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 چکیده

 است ختصاص دادهاز وزن بدن را به خود ا %12-%20ساختار بدن، حدود  نتریو گسترده نیترنیعنوان سنگ پوست، به

)روپوست( و درم )پوست(  درمیاپ اصلی بخش دو به پوست(. است اوتمتف گوناگون، منابع در بدن وزن به پوست وزن نسبت)

 نیاستانداران ر تمام پاز نوع بافت همبند سست وجود دارد. عموما د یرپوستیبافت ز ای پودرمیدرم، ه ریدر ز .شودیم میتقس

از جمله  یختلفم یردها. پوست، عملکشودیم افتیمختلف  یهاگونه نیب زین ییهااما تفاوت مشابه است یبند میتقس

 میها ضخاماند یانبج یبدن و نواح یپشت یپوست در نواح ،ی... دارد. به صورت کل دما و میحفاظت، درک حواس، تنظ

اف و صممکن است  هیناح کی. پوست رسدیحالت خود م نیترها به نازکاندام یانیم یبدن و نواح یو در سطح شکم شودیم

 و فافش دار،دانه اردار،مختف بازال، خ هایهیاز لا درمی. اپگرددیآن برم ریز یوندیاختار بافت پباشد که به س نیپر از چ ای

و  یو لنف یخون یهارگ یادیتعداد ز یو حاو شده لیتشک کولریو رت یلاریپاپ هلای دو از درم. است ل شدهیتشک نهکراتی

است  کیالاست بلند، نازک و یساختار یدارا ،یئم پوستاز ضما یکیاست. مو به عنوان  یو عصب یحس هایرندهیگ نیهمچن

 جادیا مو که از جنس بافت همبند است، توسط درم ی. پوشش خارجردیگیشکل م درمیآن توسط اپ یکه پوشش داخل

 افتی یو هم خلف یقدام یهاشده که هم در اندام جادیو پوست ا یبافت پوشش رییاز تغ زیدست و پا ن ی. پدهاشودیم

ارج به خاز  یحفره شکم هایهیلا .شوندیاز پوست مشتق م زیهمچون شاخ و سم ن یگریمختلف د یساختارها .ندشویم

امل ش یروزس یبدنه و سروز است. غشا یعمق یایفاس ،یبدنه، عضلات اسکلت یسطح یایشامل پوست، فاس بیترتداخل به 

 است. ته شدهبافت همبند استروما ساخ نیو همچن ساده یسنگفرش یهاسلول هیلا کیاست که از  یومیمزوتل هیلا کی

 مو، سروز پودرم،یدرم، ه درم،یپوست، اپ های کلیدی:واژه

 
مقدمه

استت کته عملکترد آن  ایمجتمع و پو ده،یچیپ یپوست، اندام

است.  طیمرز جدا کننده از مح کینقش به عنوان  یفایا یفرا

 یعنتابته م نیلاتت یاپوشتش از کلمته ای Integumentواژه 

 بته ،یبافتت پوششت ای پوست (.1است ) پوشاندن مشتق شده
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-%20ساختار بدن، حدود  نتریو گسترده نیترنیعنوان سنگ

 وزن نستبت) است از وزن بدن را به خود اختصاص داده 12%

 (.2( )استت متفتاوت گونتاگون، منتابع در بدن وزن به پوست

 و درم( Epidermis) درمیاپتتت یاصتتتل هیتتتاز دو لا پوستتتت

(Dermis) ستاختار پوستت  یاست. به صورت کلشده لیتشک

گرچته تفتاوت در  تاست گریکتدیدر تمام پستانداران مشتابه 

 یمختلتف و حتت یهادر گونه درمیدرم و اپ یهاهیضخامت لا

مختلف  یهاعملکرد. (1)شکل  شودیم افتی زیگونه ن کیدر 

 کرد: میبه چند بخش  تقس توانیپوست را م

در برابتر نفتوذ عوامتل  یکتیزیستد ف کیست، ( حفاظت: پو1

 یو حرارتت یکیمکتان یهادتهدیت و هتاماننتد پتاتوژن یخارج

رده و پوست را سوراخ ک هاسمیکروارگانی. اگر مآوردیبوجود م

 یهاستلول) آن یهتاAPCو  هاتیبه بدن وارد شتوند، لنفوست

 را در برابتر یمنتیا ستمیبخش از پوست، س (ژنیپردازنده آنت

پوستت بته  گتریمهتم د اری. نقش بسکنندیجاوز، فعال مت نیا

 متانع از قیتطر نیکه از ا گرددیمآن باز ینسب ییتراوا یژگیو

امتر،  نیو همت شتودیاز آب بدن م یمیدست دادن بخش عظ

فتراهم  زییجانوران خشتک یرا برا یدر خشک ستنیامکان ز

و ها تا دارو شودیباعث م ینسب ییتراوا نیا نی. همچنکندیم

از  یدیاستروئ یهامثل هورمون دوستیچرب ییایمیعوامل ش

 منافذ پوست گذر کنند.

در  یحستت یهارنتتدهیاز گ یاری( درک حتتواس: وجتتود بستت2

فتراهم  وانتاتیح یاطتراف را بترا طیپوست، امکان درک مح

ها داشتتتن مکانورستتپتوربتتا در بر نی. پوستتت همچنتتکنتتدیمتت

بدن در تماس  یزگار( امکان تعامل و سایکیمکان یهارندهی)گ

 .کندیم ایرا مه یکیزیبا اجسام ف

 یهاهیتبدن به لطتف وجتود پوستت و لا یدما: دما می( تنظ3

وجتتود  نیو متتو( و همچنتت یچربتت هیتتآن )ماننتتد لا قیعتتا

از دست دادن حرارت مثل وجود غدد عرق  یبرا ییساختارها

ثابتت و در  بتایپوستت، تقر ریتدر ز فیتظر یعروقت ستمیو س

 .اندمیتعادل م

 نیتتامیپوست با ستنتز و هایسلول: ساز و سوخت می( تنظ4

D3 نیتتا ستتازشیامتتواج فتترابنفش بتتر پ یاثرگتتذار قیتتاز طر 

و  میو جتذب کلست دیتدر چرخته تول ینقتش مهمت ن،یتامیو

بدن عتلاوه بتر  یاضاف یهاتیساختن استخوان دارند. الکترول

 هتاییچربت نی. همچنتشتوندیدفتع م زیتاز راه تعرق ن هیکل

 .شوندیم یقابل توجه یانرژ رهیباعث ذخ یپوست ریز یهاهیلا

از ستاختارها و ضتمائم  یاری: بستیجنست هتایامی( تبادل پ5

 تیوضتع انگریتنما واناتیمو، رنگدانه و شاخ در ح ریپوست نظ

داران باعث جذب جتنس مهره تمامی در و است هاسلامت آن

 یاهت. در جذب جنس مخالف، ترشتح فرومونشودیمخالف م

غدد پوستت  ریو سا نیساخته شده از غدد عرق آپوکر یجنس

 (.3دارد ) یمهم اریبس شنق

 

 
 

 (.6شود )درم و درم و سایر اجزای پوست مشاهده میهای اصلی همانند اپی. برش عرضی پوست که در آن لایه1شکل 
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 دیایکش ب عایسر تواندیاست که م کیالاست یپوست، ساختار

 نیکترده را بپوشتاند. همچنت و گسترده شود تتا منتاطق ورم

تا خود را از نو بستازد.  شودیم میپوست به صورت مداوم تقس

 نیتاستتفاده از ا یبترا هیتپوست، اطلاعتات پا یاصول بازساز

را  پوستت .استت داده متا بته هتابافتت ریسا میدر ترم ندیفرآ

 ینواح یکرد: در برخ میتقس میبه دو نوع نازک و ضخ توانیم

 گترید ینتواح یبغل، پوست نازک و در برخ ریمانند شکم و ز

پوستت  در وجتود دارد. میمانند کف دست و پا، پوستت ضتخ

 ادیآن ز یبه خصوص طبقه شاخ درمیاپ هیضخامت لا م،یضخ

غدد عترق استت امتا  یتعداد فراوان یدارا میاست. پوست ضخ

لات صتاف را دارا عضت یهتابریمو، غتدد سباسته و ف کولیفول

کمتر و  درم،یاپ هیپوست نازک، تعداد طبقات لا در .باشدینم

نوع  نیاست. در ا میتر از پوست ضخآن، ساده یسلول باتیترک

مو، غدد سباسته و غتدد عترق وجتود  یهاکولیاز پوست، فول

متو،  کتولیدر مجاورت بافت همبند غتلاف فول نیدارد. همچن

 وجتود دارد Arrector pili صتاف بته نتام یعضلان یهارشته

 (.4) (،2)شکل 

 
 Masson’s trichrome (2)آمیزی های تشکیل دهنده آن، رنگ. پوست و لایه2شکل 

 
ه بت شتده یمطبتق شتاخ یاز بافت سنگفرش درمیاپ :درمیاپ

پوست  هیلا نیتریآن اکتودرم بوده و خارج اوجود آمده، منش

 انتد،شده دهیفراوان پوش یاز پوست که با مو ینقاط است. در

کته فاقتد متو  ینازک است و بترعکس، در نقتاط درمیاپ هلای

 نیتکتو طتی در. استت شتده میضتخ درمیاپت هیتلا باشد،یم

 یمنحصر به فترد یژگیهر نقطه از بدن و درمیاپ هیجاندار، لا

عدم وجود مو، غتدد عترق و غتدد  ایمانند وجود  کندیم دایپ

هتای انگشتتی بالشتتک مثل سم و یانگشت یهاسباسه، اندام

(Digital pads)از  درمیاپت ختاص. ی، پر، شاخ، غتدد ترشتح

 :(1(، )3)شکل  است ریز یهاهیعمق به سطح شامل لا

1) Stratum basale: فیرد کیطبقه است و از  نترینیریز 

 هیتلا یهااز ستلول یاستت. برخت شده لیتشک یسلول مکعب

ها عمل کنند و از آن یادیبن یهاهمانند سلول توانندیمبازال 

 .(1) مشتق و ساخته شوند یدیجد یهاسلول

2) Stratum spinosum: پوستت و شتامل  هیلا نیترمیضخ

اتصالات  ه،یلا نینامنظم است. در ا یسلول چند وجه یتعداد

 یچنتدوجه یهاستلول نیتباعث اتصتال ا یمحکم دسموزوم

. پتس در شتوندیبازال م هیبه لا نیو همچن گریکدیخاردار به 

و اگتر در  شتودیمشتاهده م یکم یسلول نیب یفضا ه،یلا نیا

در  یستلول نیبت یمشابه با فضتا یزیچ یستولوژیه طالعاتم

ستاختار بافتت هنگتام  رییتمشاهده شود، به علتت تغ هیلا نیا

 . (1) لام است سازیآماده

3 )Stratum Granulosum: قترار دارد و طبقه خاردار  یرو

پتتر  نیالیتتکراتوه یلیبتتازوف یهتتاآن بتتا گرانول یهاستتلول

هتا توستط گرانول نیسلول دارد. ا فیاست. سه تا پنج ردشده

 کنندیم یهمکار هالامنتیاند و با تونوفنشده دهیپوش ییغشا

 نیاتاستت. کتر نکراتی شدن ساخته ،یهمکار نیکه حاصل ا

 یهاد دانتتهستتاخت آن، وجتتو بتترای و نتترم شتتده، ستتاخته

 نیتستخت ا نیکرات لیتشک یاما برا است یالزام نیالیکراتوه

بته نتام  یکتوچک هتایجستمک ه،یتلا نیت. در استین نیچن
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Odland bodies توزیرا اگزوستت دیتتپیوجتتود دارنتتد کتته ل 

 جتادیو باعث ا ردیقرار گ یدار و شاخدانه هیلا نیتا ب کنندیم

ب( شتتود. در برابتتر آ ژهیتتدر پوستتت )بتته و قیک ستتد و عتتایتت

کلستترول،  د،ی)سترام یدیپیها، لجسمک نیا یاصل باتیترک

 یهامیکلسترول استراز و آنز ی( همراه با مقدار کمدچربیاس

 یهادر گونته هادیپیل نیا بیو ترک زانیاست. م کیتیدرولیه

 .(1) متفاوت است گریکدیمختلف با 

4 )Stratum lucidum: یخاصت یطبقه شفاف فقط در نواح 

فاقتد متو وجتود  یو نواح میپوست ضخ یدارا ینواح از جمله

و طبقته، نتازک  نیت(. اینیدارد )مثل کف دست و پا و نوک ب

 هیلا انیو م استطور که از نامش مشخص است، شفاف همان

هسته  فاقد ه،یلا نیا یهاقرار دارد. سلول یشاخ هیدار و لادانه

 .نتدیآیهستتند و مترده بته حستاب م یستلول یهاو اندامک

 یدیپیفستفول-ینیپروتئ تیبا ماه یااز مادهها آن توپلاسمیس

هماننتد  نیپتروتئ نایت. است پر شده (Eleidin) نیدیبه نام ال

  .(1) دارد یمتفاوت یریپذاست اما رنگ نیکرات

5 )Stratum corneum: و شتامل  درمیاپ هیلا نیتریخارج

 ستتهویو مرده است که پ شده نهیکرات یهاسلول هیلا نیچند

ندارند و  اندامکی و هسته ها،سلول نیهستند. ا زشیدر حال ر

 بتا شتده کنتده یهااند. سلولپر شده نیکرات یهالامنتیاز ف

. شتوندیم نیگزیبازال جتا هلای توسط شده ساخته هایسلول

 هیتلا کیتو  ییپلاستما یتوسط غشا شده نهیکرات یهاسلول

به نتام  ینیروتئپ یاند که حاوپوشانده شده میضخ ییرغشایز

involucrin ختاردار  یهاتوستط ستلول نیپتروتئ نیتاست. ا

کته  خوردیم چیپ ،یمآنزی توسط داردانه هیشده و در لا دیتول

موجب  خود ،یداریپا نی. اشودیم نیپروتئ نیا یداریباعث پا

 هاسمیکروارگانیشده و در برابر نفوذ م یسلول یهاهیلا یداریپا

 (.1) کندیمقاومت م جادیا

 تیکه قابل شودیاول و دوم گفته م هایهیبه لا :یگیمالپ طبقه

 .(1) دارند توزیم

 
 (3. میکروگرام پوست نازک )3شکل 

 :دارد زین گریسه نوع سلول د درماپی ،موارداین علاوه بر 

بتازال و  هیتلا انمی که هاسلول نیا :تیملانوس های( سلول1

( NCC) یعصتب غیستت یهاستلولخاردار قترار دارنتد، از  هیلا

 نی. ملانکنندیم دیرا تول نیملان رهیاند و رنگدانه تمشتق شده

ستاخته  تیملانوس یهادر سلول( Tyr) نیروزیت دینواسیاز آم

 (.4وست در برابر پرتو فرابنفش است )پ ازحفاظت و  شودیم

 هیتلا یهاسلول انمی ها،سلول نیا لانگرهانس: های( سلول2

 ربِتکیب شتکل یراکتت یهادانته یرار دارنتد و حتاوخاردار قت

(Birbeck) نیب یهاماکروفاژ»ها به عنوان سلول نیهستند. ا 

بتدن  یمنیدر ا یپس به نوع ،شوندیشناخته م زین «یدرماپی

را  یختارج متواد ژنیلانگرهانس، آنتت یهانقش دارند. سلول

 دهتدیم T یهاتیلنفوست لیتهتا را تحوپروسس کترده و آن

(Antigen presenting( ،)4.) 

قترار  درمیبازال اپت هلای در هاسلول نیا مرکل: های( سلول3

هتا مربتوط بته نتوک انگشتتان آن یفراوانت نیشتتریدارند و ب

فاقتد  یهاها بتا آکستونستلول نیتا کهنیا لی. به دلباشدیم

باور وجتود  نیهستند ا یکیاعصاب آوران در ارتباط نزد نیلیم

 (.4هستند ) یکیمکان رندهیگ ینوع هادارد که آن

آن بتتا  قیتتشتتده و از طر لیاز بافتتت همبنتتد تشتتک درم: درم

را از  درمیبازال، اپ هیلا هیپا غشای. است خورده وندیپ درمیاپ

مثتتل  درمیاز اپتت یمشتتتقات ی. درم، حتتاوکنتتدیدرم جتتدا م

مو و غدد سباسه و عرق است. نقتاط اتصتال درم بته  کولیفول
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درم یاز درم کته بته درون اپت یظم است. به بخشنامن درمیاپ

کته بتا  شتودیگفته م (Papillae) لاپاپی است، کرده یشرویپ

 یعنتیکترده  یروشیکته بته درون درم پت درمیاز اپ یقسمت

Ridge درم که در سطح  هیقسمت از لا نیدر تماس است. به ا

از بافتت  هیلا نی. اشودیگفته م یلاریپاپ هلای است،واقع شده

 ،یونعتتروق ختت یاستتت و حتتاوشده لیمبنتتد سستتت تشتتکه

بافتت  یهاسلول ریها و ساماکروفاژ ها،بروبلاستیف ها،رگیمو

 کتولاریرت هیتدرم، لا تتریقستمت عمق بههمبند سست است. 

استت و از بافتت همبنتد  ترمیبخش، ضتخ نی. اشودیگفته م

)مخصوصتا  بتریف زانیاست. پس مشده لیسخت نامنظم تشک

دو  یمترز چیاست. ه شتری( آن نسبت به سلول ب1 کلاژن نوع

دو  نیتو ا کندیجدا نم گریکدیدرم را از  هیشده لا بخش ذکر

 هیبا لا نییدرم در پا هیلا نی. همچنشوندیمدر هم ادغام  هیلا

 یایفاست یکته حتاو شودیادغام م یرجلدیز هیلا ای پودرمیه

 یعیدرم بتته طتتور وستت هیتتاستتت. لا یو بافتتت چربتت یستتطح

 یو لنف یخون یهارگ یادیتعداد ز یشده و حاو رسانیقعرو

 یهتااستت. بخش یو عصتب یحست هتایرنتدهیگ نیو همچن

دارند که باعث  یدیور-یانیشر وموزاز پوست، آناست یبخصوص

نقتاط، ختون بته طتور  نیت. در اشتوندیبتدن م یدما میتنظ

درم  هیت. بته عتلاوه، لازدیتریم هادیبه ور هاانیاز شر میمستق

استت مثتل کپستول  یحست یهارندهیگ یتعداد فراوان یحاو

 یلایبوده و در قسمت پاپ ترکیکه به سطح پوست نزد سنریما

در  ینیپتاچ یهارنتدهیکته گیدر صتورت ،است درم واقع شده

 .(4، )شکل (4ماق بافت همبند درم قرار دارند )اع
 

 
 (4) پودرمیدرم و ه درم،یاپ ،پوست .4شکل 

  مو
در پستتانداران استت و در متورد اغلتب  یانحصار یژگیو کی

مگر  ،نقاط بدن موجود است شتریپستانداران، پوشش مو در ب

، Digital pads ،ینتتتینقتتتاط ختتتاص مثتتتل ب یدر برختتت

بته  یهادر ستگ نهمچنتی. هاستم و هاپنجته ها،سرپستانک

تار  هر (.5) شودیم دهیمو د یمقدار کم زیاصطلاح بدون مو ن

و از سطح پوست  ردگییم اکوچک مو منش ولکیفول کیمو از 

 نیتکتو یجوانته اکتتودرم کیتمو از  کولی. فولشودیخارج م

ختود در دوره  نیریز یمیمزانش هیو سپس به درون لا ابدییم

. عتتلاوه بتتر متتو، انشتتعابات آن جوانتته کنتتدیرشتتد م ینتتیجن

 ینتهتا. اشتودیم یوجودآمدن غدد پوستته باعث ب یاکتودرم

و سپس  دهدیم لیتشک شکل یازیاتساع پ کی جوانه، ینییپا

 دهتتیموجتتب شتتکل( Dermal) یمیمزانشتت یلایتوستتط پتتاپ

کته در  یالیتلیاپ یها. سپس سلولشودیمو م هیاول کولیفول

مو را  کسیو ماتر شوندیقرار دارند، مضاعف م کولیمقابل فول

 شتوند،یمرحلته ستاخته م نیتکته در ا ییها. سلولسازندیم

. کننتدیمت جتادیرا ا هیاول یر هم ادغام شده و موو د نهیکرات

 درمیکته از اپتیتا زمان کندیاز وسط جوانه رشد م هیاول یمو

پوست، مو  یهاهیسطح پوست خارج شود. در هنگام عبور از لا

 ابنتد،ییمو تکامتل م کولیاز کنار غدد سباسه که در کنار فول

ود که در ش یروغن یپوشش یدارا بیترت نیتا بد کندیگذر م

ذکتر شتده  راتییاست. در کنار تغ تیپراهم اریسلامت مو بس

غتلاف  گونتهنیتمتتراکم شتده و ا زیتدر اکتودرم ، متزودرم ن

بلنتد،  یذاتا ستاختار مو، (.6) ردگییشکل م زیمو ن یمزودرم

 درمیآن توستط اپت یاست که پوشش داخل کینازک و الاست

ت همبنتد مو که از جنس بافت ی. پوشش خارجردیگیشکل م

مو از خارج به داختل  پوشش .شودیم جادیاست، توسط درم ا
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 : (5)شکل  است ریز هایهیشامل لا بیبه ترت

 شامل: (Dermal ای ی)درم ی( غلاف خارجالف

 درم پوست است. کولریرت هیکه مربوط به لا یخارج هیلا (1

 درم است. یپلاریکه مربوط به قسمت پا یانیم هیلا (2

 هیپا یکه همان غشا Glassy membrane ای یداخل هیلا (3

 است. یلاریبخش پاپ

 شامل:   (Dpidermal ای یدرمی)اپ ی( غلاف داخلب

پوشتش  یغلاف خارج لیو طبقه خاردار تشک گریطبقه زا (1

 .دهندیرا م یدرمیاپ

پوشتش  یکته غتلاف داخلت یدار، شفاف و شاخطبقه دانه( 2

 .سازندیرا م یدرمیاپ

 ه کرد: ظملاح توانیرا م ریز یهاو قسمتم یبرش طول در

 .کندیم دایکه به سطح پوست راه پ (Scapus piliبدنه مو ) •

 که به صورت مورب قرار داشته تا در (Radix piliمو ) شهیر •

 .اندازدیدرم پوست لنگر ب

 درمیمو در اپ شهیر یکه بزرگ شدگ (Bulbus piliمو ) ازیپ •

 (.5) کندیر مدرم را محصو یلایاست و پاپ

 

 
 Arrector pili (4). فولیکول مو، غدد عرقی، و عضله 5شکل 

 
ها گونته نیاز انواع مو، رنگ مو و طتول متو در بت یادیتنوع ز

وجود دارد. به طور مثال در رابطه با رنتگ متو، نتوع و تعتداد 

 متو مغتز در افتتاده بته دام یهوا زانیو م نیملان یهاگرانول

مو  یهاکولیفول شیدر آرا یاریبس یهااوتاست. تف رگذارثیتا

و  مختلف وجود دارد. به طور مثال در استب واناتیح انیدر م

به صورت منفرد هستند و در ستطح بتدن بته  هاکولیگاو، فول

 هتاکولیفول زیتاند. در ختوک نپختش شتده کنواختیصورت 

دو تا  یهادر خوشه هاکولیتفاوت که فول نیبا ا منفرد هستند

 یهتادر خوک تتاییسته یهااند. خوشتهشده عیتوز ییاچهارت

عمومتا توستط بافتت همبنتد  اهخوشته نیاست. ا جیجوان را

بتزرگ بتا  هیتاول یمو کیها اند. در سگمتراکم محصور شده

 یهتاکوچک همراه است که خود، در نژاد هیثانو یمو یتعداد

 شتپرد،مثتال در نتژاد ژرمتن یمختلف سگ متفاوت است. برا

کوچتک وجتود دارنتد، در  هیتثانو یموهتا نیاز ا یادزی دتعدا

 لر،یکوتتاه مثتل نتژاد روتتوا یبا موها ییهاکه در نژاد یصورت

 وجود دارند. هیاول یهااز مو یشتریتعداد ب

تتر بزرگ یمعمتول ینوع از مو نسبت به مو نیا: حساس یمو

گربته، کنتار  لیها را به طور مثال در ستبآن توانیاست که م

 یکتینوع از مو به عنوان  نیو و گوسفند مشاهده کرد. الب گا

 نیتا نی. تفاوت بتاست افتهیحس لامسه تخصص  یاز ابزارها

حستتاس  یاستتت کتته در متتو نیتا یمعمتتول ینتوع متتو و متتو

(Tactile hair) درم،  هیتدو لا انیم یبزرگ خون یهانوسیس

 Sinusوجود دارند که بته  یلاریپاپ هیو لا کولریرت هیلا یعنی

follicles  (.1) (،7، 6های )شکل معروف هستند زین 
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 هیحساس ناح یها موحساس واقع در اطراف دهان گربه. فلش یمو .6شکل

 .(6) دهندیحساس اطراف دهان را نشان م موی شده، و نقاط مشخص یاگونه
 

 
موجود در آن را  یهاحساس گربه که ساختار یمو یبرش عرض .7شکل 

 .(1) دهدینشان م
 

 (Footpadsدست و پا ) یپدها

شتده کته  جادیو پوست ا یبافت پوشش رییها از تغساختار نیا

 نیت. نقش اشوندیم افتی یو هم خلف یقدام یهاهم در اندام

مچ  یهاها، گرفتن فشار ضربات و محافظت از استخوانساختار

استت.  یکیمکتان یهادست و پا در هنگام حرکت و بروز فشار

 یها هستند که از بافتت چربتها، کوسنساختار نیا یاصل هیپا

اند. شده جادیا نیکلاژن و الاست کولر،یرت یهارشته ،یرپوستیز

تا  ابندییگسترش م رجلدیز یاز درم به سو کولریرت یهارشته

 جتادیمچ دستت و پتا ا یایها در فاسساختار نیا یبرا یلنگر

دستتت و پتتا را بتته  یپتتدها ییهتتاگامنتیل نیکننتتد. همچنتت

 کردن تحمل یبرا .کنندیمتصل م یهمان نواح یهااستخوان

 یلاریساختارها، قستمت پتاپ نیوارده بر ا یکیمکان هایفشار

 زیتهتا نآن درماپتی و استت رشد کرده خوبی به هادرم در آن

 ها وجود دارند: Footpadگروه از  سه .است و نرم شده میضخ

 Carpal/Tarsal pads ای یساق/یساعد ی( پدها1

 Metacarpal/tarsal pads ایپا دست/ یقلم ی( پدها2

 Digital pads ای یانگشت ی( پدها3

 یهابه تعداد انگشت وانیدو گروه آخر در هر ح یپدها تعداد

هستتتند کتته  یانگشتتت یداران، تنهتتا پتتدهاآن استتت. در ستتم

ها اند و به کمک سمدر تماس نیبوده و با سطح زم یعملکرد

در نشتتخوارکنندگان تنهتتا در  یانگشتتت یپتتدها .نتتدیآیم

هتا از و در خوک شتوندیم افتتیستوم و چهتارم  یهاانگشت

داران، ستم رستای برخلاف هاانگشت شماره دو تا پنج. در اسب

 یهتامو ریتدر ز ییابتدا Metacarpal/Metatarsalی پدها

 قرار دارند. (Fetlockمفصل فتلاک ) یکیو در نزد وانیبدن ح

در  نزمی با بردهنام یدو دسته آخر پدهاسگ و گربه، تنها  در

 بر) است افتهی کاملا رشد Carpalها، پد تماس هستند. در آن

 ها، پتدکه وجود ندارد(. بته تعتداد انگشتت Tarsal پد خلاف

Digital  در  نیانگشتت بتا زمت نیوجود دارد که البته پد اولت

غتدد عترق  یها در گربه و سگ داراFootpad .ستیتماس ن

هنگام عبور از سطوح،  واناتیح نیعلت ا نیه به همهستند ک

 .(5(، )8، )شکل گذارندیم یاز خود بر جا یآثار
 

 
 (5های سگ )Footpad .8شکل 

 پوشش انگشتان

 تتوانیم وان،یمتفاوت هر ح یزندگ طیو مح هیبا توجه به تغذ

کترد: پنجته در  بنتدی پوست انگشتان را در سه دسته طبقته

و  نیاولت. دارانو سم در سم هاماتیر پرگوشتخواران، ناخن د

 نیریتسه دسته، محافظتت از بافتت ز نیا فهیوظ نیترییابتدا

 زین یگرید فیها وظااز آن کیهر  ن،یاما علاوه بر ا خود است

 درک داشتتن، کنتدن و نگته یبرا یمثلا به عنوان ابزار دارند
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ستتلاح استتتفاده  نیحتتس لامستته و همچنتت قیتتاز طر طمحتتی

سه دسته در هنگام حرکت با  نیهر کدام از ا تیاهم .شوندیم

 یمختلتف، متفتاوت استت. بترا یهاگونه هایتوجه به تفاوت

خود را در هنگام حرکت عقتب  یهاها قادرند پنجهمثال گربه

 آن ستم بته عنتوان تتک زی. در اسب ننندینب بیآس بکشند تا

است، همانند دور نتاخن  نیاز سم که در تماس با زم قسمتی

 (.5) کندیعمل م هانسانا

سته  دارای و بتوده هتاانتدام یانتهتا شده یپوشش شاخ: سم

 :(9، )شکل است یبخش اصل

1 )Wall: از  .استت شتده لیتشتک یبتافت هیکه خود از سه لا

 Stratum externum ،Stratum: بیتخارج به داخل به ترت

medium  وStratum internum. 

2 )Sole: نتدارد و  یال محکمتقسمت اتصت نیا یسطح خارج

 پوسته از آن جدا شود. کیمانند  تواندیم

3 )Frog: تر استت و نرم یبخش از دو قسمت قبل نیا درمیاپ

وجتود ه بلند درم ب یهالایکه از پاپ (Soleبر خلاف کف سم )

 (.1کوتاه است ) یهالایپاپ یآمده، دارا

 
قرار دارد و در  Toe. در قسمت جلویی دیواره سم، ساختار پنجه یا 9شکل 

 Heelیا  در قسمت خلفی کف سم نیز پاشنه ،Quarterجوانب آن، ساختار 

 .(5قرار دارد )

 یاستتخوان یو اساست هیتپا ،یشاخ نشخوارکنندگان اهلت: شاخ

. بتر شتودیستاخته م یشانیاستخوان پ یدارد و از زائده شاخ

 کنتد،یساله افتاده و دوبتاره رشتد م خلاف شاخ گوزن که هر

و رشد ختود  ماندیم یباق شهیهم یشخوارکنندگان براشاخ ن

 غتازآ شود،یم دهیوجود شاخ د یهانشانه نیکه اول یرا از وقت

ستطح مضترس و  یبدون مو و بدون غتده رو ی. پوستکندیم

 نتهیکرات زیشاخ ن درمی. اپپوشاندیرا م یمتخلخل زائده شاخ

 یصلسه قسمت ا شاخ (.5) سازدیآن م یرو یو غلاف شودیم

شتاخ  ،ینشخوارکنندگان وحش در .Apex ،Body ،Baseدارد: 

به عنوان سلاح مورد استفاده  یرگیخصوص در فصل جفته ب

هر دو جنس نر  ،ی. در مورد نشخوارکنندگان اهلردیگیقرار م

، تتر استتبزرگ اریو ماده شاخ دارند اما شاخ در جنس نر بس

 (.5) (،10)شکل 

     
ستاله کته در شتروع مرحلته نتیم وگاو نتر یتک . برش عرضی شاخ10شکل 

 (.5دار شدن زائده شاخی قرار دارد )حفره
 

و بتالا،  نیپوشتاننده هتر دو پلتک پتائ هیلا نیتریخارج :پلک

سباسته و  ،بتوده و شتامل غتدد عترق یهمانند پوست معمول

 Glands ofمو است. مژه و غدد سباسه همتراه آن ) کولیفول

Zies)  بته جتز  وانتاتیهمته ح ییدر پلک بالابه تعداد فراوان

 ندگان،استب و نشتخوارکن نیی. در پلک پتاشودیم افتیگربه 

و در ستگ، گربته و  شتوندیم افتتی یها به تعداد کمتترمژه

حستاس  یهتامژه وجود ندارد. مو نییخوک عموما در پلک پا

آن واقتع شتده باشتند.  یکتیدر نزد ایپلک  یممکن است رو

 یغشا کیاز  (Palpebral conjunctivaپلک ) یسطح داخل

 یبافتت لنفتاو یخود حتاو هیشده که در پا لیتشک یموکوس

 ها در هرمژه ومیتلیساختار اپ (.Conjunctival fornix) است

 یکتیاز پلتک متفتاوت استت. متثلا در نزد هیتگونه و هتر ناح

به  گریمطبق بوده و در نقاط د یپلک از نوع سنگفرش یهالبه

و  یسنگفرشتت ،یااستتتوانه ،یمکعبتت از یمختلفتت بتتاتیترک

 هتامژه ومیتلیاساس، اپ نی. بر ارسدیم یچندوجه یهاسلول

 یااستوانه ،یمکعب ،یسنگفرش ه،ناحی هر اساس بر و متنوع را

 دارای هتامژه ومتلییاپ نی. همچنمیدانیم شنالیترنز ایمطبق 

هتا، پلک یژگتیو نیبتارزتر هستند. یسلول جام یادیتعداد ز

است که  Tarsal glands (Meibomian glands)غدد وجود 
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غدد سباسه  نیاز ا کیهستند. هر  ترافتهیدر پلک بالا تکامل 

دارنتد کته در مترز پلتک بتاز  یمرکتز یمجرا کی ،یلوب چند

حتد تکامتل و در  نیشتتریها بته بغدد در گربته نی. اشودیم

توستط  Tarsalتکامل را دارنتد. غتدد  زانیم نیها کمترخوک

Tarsal plate (کیکلاژن و الاست یهابریفشرده از ف ایهیلا )

 عضله از شده مشتق یعضلات اسکلت یهابریاند. فاحاطه شده

Orbicularis oculi یدارا نی. همچنتکننتدیبه پلک نفتوذ م 

در پلک  نیعرق آپوکر غدد از عضلات صاف هستند. جاتیدست

 Tarsalو به  معروف هستند که رو به جلو Ciliary glandsبه 

glands غتتدد در  نیت. نقتتش اشتوندیمتژه بتتاز م یکتیدر نزد

 (.1) است هنوز مبهم مانده واناتیح
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A review on the structure of the skin 
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Skin (also known as the integument) is the largest organ of the body accounting for 12% to 20% 

(different ratio in various texts) of total body weight. Skin consists of two basic regions, the superficial 

epidermis and deep dermis. Beneath the dermis is the subcutaneous or hypodermis layer of loose 

connective tissue. Generally, the main architecture of the skin similar in all mammals, but there are 

differences between various species. The skin is thickest over the dorsal surface of the body and is 

thinnest on the ventral surface of the body. The skin could have ridges on its surface or be smooth in 

some areas. Epidermis consists of Stratum basale, Stratum spinosum, Stratum Granulosum, Stratum 

lucidum, Stratum corneum. Dermis consists of papillary and reticular layers and has a lot of blood and 

lymphatic vessels also sensitive and neurogenic receptors. Hair is a long, thin and elastic skin derivation 

that internal envelopment is from epidermis and loose connective tissue of external envelopment 

derived from dermis. Footpads are changed skin structures in cranial and caudal limbs. There are 

another structures like horn and hook that derived from skin. Abdominal cavity consists of these layers 

from inside to outside: skin, superficial fascia, skeletal muscles, deep fascia and serosa. Tunica serosa 

consists of a mesenchymal layer that forms from one layer of simple squamous epithelial cells and 

stroma connective tissue. 

Key words: Skin, Integument, Epidermis, Dermis, Hypodermis, Hair, Serosa 
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 چکیده

ض منقب یخون یهارگ هیزخم اول جادی. بعد از ااستبه جراحت  امیالت ندیبدن در فرآ یعیمرحله پاسخ طب نیاول یفاز التهاب

 ،یضرور یهاسپس به منظور عبور سلول و شکل گرفته یهموستاز ندیفرآ کی. به دنبال آن ردیگیو لخته شکل م شده

 .گردندیمتسع م یخون یهابه منطقه زخم، رگ یاهیتغذ یهاو سلول هامیزرشد، آن یفاکتورها د،یسف هایگلبول ،یبادیآنت

از ف. مدت زمان شوندیم دهیمرحله د نیبارز التهاب هستند که در ا یهانشانه یگرما، ادم، درد و اختلالات عملکرد تما،یار

 .انجامدیروز به طول م نیمعمولا چند یالتهاب

 التهاب کنترل ،یپاسخ سلول التهاب مزمن، التهاب حاد،: کلیدی هایهواژ

 
 التهاب
شود. یآغاز م یبافت بیاست که با آس یپاسخ دفاع کیالتهاب 

 دنیچسب ،اتورهایمد دیاز اتفاقات شامل تول یالتهاب توال

ها در و عبور از آن هیعروق و غشا پا ومیها به اندوتللینوتروف

به  عاتیورود ما ،یعروق یرینفوذپذ ریی، تغبه بافت دنیرس

توسط   گانهیب یهااختهی توزیفاگوس ده،ید بیبافت آس

و  یها از عروق موضعتیها، مهاجرت مونوسلینوتروف

محل از  یسازو متعاقبا پاک یالتهاب یبه ماکروفاژها زشانیتما

 یمراحل بعد یالتهاب، زخم را برا .(1است )ها سلول نیا

و  یمرحله بدن را از عوامل خارج نیا ند،کیآماده م امیالت

 یهااز سلول ییاتورهایمدکرده و  یمرده پاکساز یهابافت

 کند.یزاد مآ یتآ یندهایفرآ شبردیشرکت کننده جهت پ

است و وابسته به  یو سلول یعروق یهاالتهاب شامل پاسخ

 .است بیشدت آس

 یپاسخ عروق

که به  دکنید مآزا را ییدهایپیفسفول دهید بیآس الیاندوتل

پاسخ عروق  نیدهند. اولیشکل م رییتغ دیاس کیدونیآراش

به طول  قهیدق 5-10است که  ی، قبض عروق دهید بیآس

کوچک  یهاابتدا در ونول یانجامد. متعاقب آن بسط عروقیم

 ازها را نیو پروتئ عاتیها و مادهد که عبور سلولیرخ م

خون  کند، لیتسه یخارج عروق یعروق به سمت فضا وارهید

لخته   نیا دهد.ی، لخته را شکل میو تجمع پلاکت شده منعقد

. کندیم یریگجلو شتریب یزیزخم را بسته و از خونر
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 ،یول مقاومت عروقئآن مس یهاتیو متابول دیاس کیدونیآراش

 هفعال شد یهاها هستند. پلاکتو تجمع پلاکت یرینفوذپذ

 یبا رهاساز هک هستند یالتهاب یهاسلول نیجز اول

 نیخود اول یگرانول ریها از ذخاتوژنیو م یقو یهاکیکموتاکت

 ایجادرا  امیالت یمیترم یفازها تیآغاز و تقو یهاگنالیس

گذشت زمان سطح لخته خشک شده و پوسته  با. دنکنیم

(Scab) ها حفظ بر عفونتاکه  زخم را در بر ردیگیشکل م

زمان با پروتئاز، هم ن،یسر ن،یلخته توسط پلاسم نیکند. ایم

 ریز یهایمرده و باکتر یالتهاب یهاسلول ،یخارج یهاپوسته

  .(2) شودیم هیآن تجز

  یپاسخ سلول

 یاتورهایها از خون در گردش جدا شده و توسط مدتیلکوس

و  یانعقاد ستمیدر س رهیذخ ییایمیش یهاو جاذب ویوازواکت

ها ها و ماست سلکمپلمان، پلاکت ستمیشود. در سیفعال م

 نیشوند. ایم دهیکش بیبه محل آس مالیمزانش یهاو سلول

و خروج  یچسبندگ ،یسازفعال یها ندیآها فرگنالیس

کنند. علاوه بر یعروق را آغاز م ومیاز آندوتل یالتهاب یهاسلول

 یسازها را با فعالمیترشح آنز ییایمیش یهاجاذب ،آن

 یمتعاقب آن نفوذ از غشاکه  کنندمی کیها تحرلینوتروف

ها با لینوتروف اپدزید نیشود. همچنیم لیتسه یعروق هیپا

از  یفیط ،یسازآزاد یها در پرگیمو یرینفوذپذ شیافزا

ها به محل شود. ورود سلولیم لی، تسهیعوامل بسط عروق

ها به لیآغاز شده و تعداد نوتروف قهیچند دق یدر ط بیآس

 بیروز پس از آس 1-2 یدر طتا  افتهی شیطور ممتد افزا

 نیها به عنوان اوللیحد خود برسد. نوتروف نیشتریبه ب هیاول

ها یزخم از آلودگ یسازاکآلوده، به پ یهادر زخم یخط دفاع

و  یمین حذف آنزآو متعاقب  توزیفاگوس قیها از طریو باکتر

مهاجرت  د.نپردازیم ژنیآزاد اکس کالیراد سمیمکان

به  یآلودگ یکه اجزایها تا زمانآن توزیگوسها و فالینوتروف

حذف نشوند، ادامه خواهد داشت.  بیطور کامل از محل آس

کنند. یم ریشده گ لیتشک یهاهها در لختسلول نیا شتریب

چند روز  یدر ط اندکه در بافت زنده مانده ییهالینوتروف

زخم  اصلاح شده یهابروبلاستیف ایتوسط ماکروفاژها و 

مناسب  طیمح جادیرغم ایعل هالینوتروف شوند.یم وزتیفاگوس

 میترم یبرا یالتهاب شیپ یهانیتوکایسا دیزخم و تول یبرا

 عیسر شی. افزاستندین یضرور آلوده لازم و ریغ یهازخم

به  یابه طور برجسته یالتهاب طیتعداد ماکروفاژها در شرا

 زیها از خون به بافت و سپس تماتیمهاجرت مونوس لیدل

 یها به ماکروفاژهانآو کمک  یالتهاب یها به ماکروفاژهانآ

 دهد.یچند روز و چند هفته رخ م موجود در بافت در

، گانهیعوامل ب توزیها به فاگوسلیهمانند نوتروف زیماکروفاژها ن

ها لیپردازند. بر خلاف نوتروفیها میها و باکتریلودگآ

زخم دارند. با  امیالت یمیدر فاز ترم یاساس یماکروفاژها نقش

 یتیحما یهاشامل چهارچوب) ECMبه  دنیچسب

ها کانیوگلئکه با پروت کیالاست یهابریکلاژن و ف یهالیبریف

 یپیفنوت کیاند( باعث تحرها اشباع شدهنیئکوپروتیگل ریو سا

 ،بقا یکه برا ییهانیتوکیسا انیطور ممتد و به ها بتینوسوم

 ،است یفت تازه در زخم ضروربا یریگو شکل ریتکث ،آغاز

انجام شد که در  1970در سال  شیآزما یشوند. تعدادیم

 یخون یهاتینوسوو م یالتهاب یها از ماکروفاژهاها زخمآن

 ریو تکث یسازدر پاک ریتاخ جهیشدند، نت هیتخل

 نیها چنشدن زخم بود. تا مدت بروزهیو ف هابروبلاستیف

که  ییهااتوریمد رهیذخ در یکه پاسخ التهاب شدیتصور م

 .کند لازم هستندیها را هماهنگ محرکات بافت و سلول

 یکیمشخص شده است که با وجود کمبود ژنت رایاخ

 میها، مدت زمان ترمفعال در موش یهالیو نوتروف ماکروفاژها

خود است.  یوحش یاهاینها مشابه همآن یپوست یهازخم

در  یپروتئاز خنث بدون اسکار خواهد بود. سه میترم نیا

فعال کننده شده اند: الاستاز، کلاژناز و  ییماکروفاژها شناسا

ها و یدگآلو یسازها در پاکپروتئاز نیکه ا نوژنیلاسمپ

به  دیرغم اطلاعات جدینقش دارند. عل دهید بیآس یهابافت

بدون ماکروفاژ،  یهاموش یدست آمده از مطالعات بر رو

است به خصوص در  یزخم ضرور امیالتهاب حاد در روند الت

. رندیگیزا قرار مها که به کرات در معرض عوامل عفونتاسب

و  یالتهاب یهالولس ریسا یریدر بکارگ نیماکروفاژها همچن

( و یبروپلازی)ف هابروبلاستیف دیتزا ،ییزا، القا رگمالیمزانش

( نقش دارند. البته ونیزاسیلتی)اپ یبافت پوشش لیتشک

اندازد و یم ریرا به تاخ امیمدت، روند الت  ینالتهاب طولا
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 نابجا در بروز یهاشود که زخم ییهایماریتواند منجر به بیم

، یکبد روزیس ،یویر بروزیمانند ف هستند لیدخ هاآن

 یهازخم نیدر انسان. همچن یپوست دیئو کلو تیگلومرونفر

ا مختل ر هاآن تواند عملکردیها مدر ارگان بروزهیف ای عیوس

 .(1) کند

  یروند التهاب

ترشح  نی، اندوتلها، در زخمرگ ومیاندوتل بیزمان با آسهم

 ن،ینفریمانند اپ اتورهایمد ریشود که همراه با سایم

 وارهیدر د یاچهیها قبض ماهنیگلاندو پروستا نینفرینوراپ

شروع  زین یانعقاد یهالخته لیتشککند. یعروق را آغاز م

 زوریبه عنوان کاتال نوژنیبری. فردیگیشکل م نیبشده و تروم

و به فعال شدن کرده عمل  نیبریبه ف بربنوژنیف لیدر تبد

 یهافعال شده به کلاژن یهاکند. پلاکتیها کمک مپلاکت

کرده و  دای، تجمع پدهیچسب دهید بیعروق آس الیاندوتل ریز

 اتیحتوگرانوله آلفا و م یهاپلاکت یسازرها شوند.یگرانوله م

فاکتور رشد  ،پلاکتیرشد مشتق شده  یشامل فاکتورها هاآن

عروق و فاکتور رشد  الیدرم، فاکتور رشد اندوتلیاپ

لازم  امیدر الت لیدخ یهاها جهت جذب سلولبروبلاستیف

ها لیفاکتور رشد مهم در جذب نوتروف کی PDGFهستند. 

 که نیو سروتون A2 تروبوکسان است. مزخ یسازجهت پاک

شوند به آغاز قبض یم دیفعال شده تول یهاتوسط پلاکت

رگ   یرینفوذپذ شیو افزا یکنند. بسط عروقیکمک م یعروق

ها رخ نینیو ک نیستامیه ن،یدر پاسخ به حضور پروستاگلاند

خون به بستر زخم  انیجر شیباعث افزا یبسط عروق دهد.یم

بب بروز اتفاقات س نی. اشودیاز رگ م عاتیما شتریو خروج ب

، تورم و تمایار ای یالتهاب شامل گرما، سرخ کیکلاس مئعلا

 .(1) شوندیارگان م ییآعدم کار

ها از عروق منبسط شده به سمت بستر تیلکوس مهاجرت

رخ  یتیو مهاجرت مونوس یلیزخم در دو فاز مهاجرت نوتروف

فاکتور  نیچند کیها با تحرلیاز نوتروف یادیز تعداد دهد.یم

، TNF-α ها،نیگلاند، پروستاTGF-βامل در زخم ش

ها یشده توسط باکتر دیها و مواد تول، کمپلمان1 نینترلوکیا

 جادیساعت پس از ا 48-24 یها طلینوتروف شوند.یفعال م

 نجامدر زخم ا تیفعال نیو چند ابندییحضور م هیزخم در ناح

 یها توسط رهاسازیبردن باکتر نیدهند که شامل از بیم

و  یخارج سلول کسیشکستن ماتر ژن،یآزاد اکس یهالمولکو

 یایبقا توزی، فاگوسکیتیپروتئول یهامیآنز یسازآزاد

ها نیتوکیسا یسازو رها کسیماتر یسازو پاک ییایباکتر

 یها بستگلینوتروف  یکشیباکتر تیخاص یطرف از باشد.یم

انجام شده  شاتیدر زخم دارد. در آزما ژنیاکس یبه فشار بالا

ها در کشتن لی، نوتروفmmHg 40تر از نییر فشار پاد

پاتوژن،  کی توزیاز فاگوس پسها ناتوان هستند. یباکتر

 دازیاکسسوپر  یریگشکل یبرا  ژنیاز اکس هیاول دازیاکس

 فیط کیگر آغاز دازیکند. سوپر اکسیکش استفاده میباکتر

 دیپراکس دروژنیمانند ه گرید یهادانیاست که اکس یآبشار

 رییتغ شود.یم یکشیباکتر تیقابل شیو باعث افزا دیرا تول

است به  یحساس به فشار مقطع دازیاکسبه سوپر ژنیاکس

زخم مقاومت بافت در برابر عفونت را  یپوکسیه لیدل نیهم

 .دهدیکاهش م

TNF-α کرده و ماکروفاژها تیها را تقولینوتروف یکموتاکس، 

 یهااز فاکتور یناش یهابروبلاستیف انیها و بتینوسایکرات

 تیو سنتز کلاژن لازم است را تقو ییزادر رگکه  یرشد

 ژنیاکس یادیز زانیفعال شده به م یالتهاب یهاکند. سلولیم

 ستمینقصان در س کیبا  ندیفرآ نیکنند و اگر ایمصرف م

. دهدیرخ م یموضع یپوکسیزخم همراه شود ه یرسانخون

 دیدر زخم تول هیطور ثانو به یپوکسیکه پس از ه یلاکتات

کند. یم کیرا در زخم تحر ییزاترشح کلاژن و رگ شود،یم

 TGF-B ریرگ ها مهاجرت کرده و با تاث وارهیها از دتیمونوس

 یهادر ترشح مولکول وفاژهاشوند. ماکریم لیبه ماکروفاژ تبد

و فراخوان انواع  ها هستندلیتر از نوتروفیضرور یگنالیس

زخم لازم هستند را آسان  میترم یها که براولاز سل یگرید

، IL-1 ،IL-6 ،IL-8 ،TNF-α، هانیتوکیس ،ماکروفاژها کنند.یم

را  PGDFو   FGF  ،EGF ،TGF-β ریرشد نظ یهاو فاکتور

 .کنندیترشح م

زخم ماکروفاژها به  جادیساعت پس از ا 48-96 حدودا

کثر زمان ا نیشوند. در ایم لیتبد هیاول هایتیلکوس

دچار  ایشوند یم تهیها توسط ماکروفاژها فاگوسلینوتروف

ها و ترشح یآلودگ توزیاند. ماکروفاژها به فاگوسآپوپتوز شده
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داخل  یماکروفاژها دهند.یادامه م یکشیها و باکترپروتئاز

کنند یرا ترشح م یکسیماتر یهاازنیمتالوپروتئ نیزخم همچن

(MMP-1, MMP-2, MMP-3, MMP-9) کسیماتر که 

حرکت  کسیماتر نیا کاهش دهد.یرا کاهش م یخارج سلول

زخم  امیفاز از الت نیکند. ایم لیبافت تسه یها را در طسلول

زخم قابل  یهالبه یتوسط ادم و قرمز ینیطور باله ب

 .(2) شوندیم ییشناسا

  التهاب مزمن

کن است که مم ی، التهابمدت یطولان ایآرام  ایالتهاب مزمن 

 وسعت و ی. به طور کلانجامدیها به طول بها و سالماه است

 کننده آن و جادیاثرات التهابات مزمن با توجه به عامل ا

د. وارده متفاوت خواهد بو یهابیآس میبدن جهت ترم ییتوانا

عوامل  یسازالتهاب شامل عدم پاک نیکننده ا جادیعوامل ا

ض دت در معرم یکننده التهاب حاد، قرار گرفتن طولان جادیا

مشکلات خود  ،یاجسام خارج ایها از محرک یفیموارد خف

که در  ییهاروند شتریب .هستندو التهاب حاد راجعه  منیا

 انیجر شی، افزایالتهاب حاد وجود دارند مانند بسط عروق

ها در زمان لیو مهاجرت نوتروف یرگیمو یری، نفوذپذخون

 یهاگلبول بیچه ترک . اگرابندییادامه م زیمزمن شدن ن

 نیگزیها جاتیکرده است و ماکروفاژها و لنفوس رییتغ دیسف

 یهااز نشانه نی. بنابراوندشیکم عمر م یهالینوتروف

 مانند هیاول یالتهاب یهاالتهاب مزمن نفوذ سلول ییشناسا

که است ها به بافت ها و پلاسماسلتیلنفوس ،ماکروفاژها

در  ترشح کرده و میو آنز، فاکتور رشد یالتهاب یهانیتوکیسا

. شدن و .. بروزیگرانولوما، ف یریگشامل شکل هیثانو میترم

 توان اشاره کرد. یکنند، میشرکت م

و  یاختصاص ریغ یریالتهاب مزمن شامل التهاب تکث انواع

 یاختصاص ریغ یریاست. در التهاب تکث یالتهاب گرانولوماتوز

و پلاسماسل( و ماکروفاژ  ت،یلنفوس) یاتک هسته یهاسلول

ها و رگ الیتلیاپ یهابافت همبند، سلول بروبلاست،یف ریتکث

زخم  گرانولوماتوزکنند. در التهاب یبافت گرانوله م کی جادیا

 حضور دارند که توسط تجمع ییگرانولوماها ایندوله 

ها از آن یکه قسمت دیئتلویاپ یهاسلول ایفعال  یماکروفاژها

 جادیاند، اها احاطه شدهتیوسهستند و غالبا توسط لنف

 انیها در ببروبلاستیالتهاب مزمن نقش ف در .شوندمی

و  IL-8 ،CXcL-8  ،SDF-1  ،CXCL-12شامل   ییهانیکموک

 کنندیرا کنترل م یالتهاب یها... که ورود و عملکرد سلول

-CD ها رسپتوربروبلاستیف نیبرجسته است. علاوه بر ا اریبس

 یبر رو یرسپتورها وقت نیند که اکنیم انیرا ب 40

 رندیگیفعال قرار م یهاT-cell یمکمل خود بر رو یهاگاندیل

 IL-6 ،COX-2مانند  یالتهاب شیپ یهافاکتور انیب ادیباعث ازد

 یالتهاب یهاها و سلولبروبلاستیف انیتعادل م نیا شوند.یم

التهاب  یداریآورد که سبب پا یوجود مه را ب یاچرخه

 دیسف های. در پاسخ به فاکتور رشد مشتق از گلبولشوندیم

 بروبلاستیوفیبه م یشتریب یهابروبلاستیف ها،نیتوکیو س

 یخارج سلول یهاکسیماتر شتریب دیتول شوند.یم لیتبد

شود، قدرت و یشدن بافت م بروزهیکه سبب ف کلاژنمانند 

 .(2) دهدیقرار م ریعملکرد بافت را تحت تاث

  امیالت ندیآن در فرآ ریو  تاثکنترل التهاب 

زخم را مهار  امیروند الت یدیاستروئ ریضد التهاب غ یهادارو

 قیها از طردارو نیا اندازند. یم ریرا به تاخ ییزاکرده و رگ

. شوندیسبب کاهش درد م E2 نیپروستاگلاند دیمهار تول

زخم مورد استفاده قرار  امیالت یریاگر در فاز تکث نیهمچن

ها به دارو نیا .شوندبافت اسکار  ادیسبب ازد توانندیم رندیبگ

 توانندیم یکه دارند پس از اعمال جراح یاثر ضد درد لیدل

 یبر رو یمنف ریتاث لیبه دل چه اگر رندیمورد استفاده قرار بگ

 .(1) ستیهمگان ن دییها مورد تااستفاده از آن امیروند الت

 توانیم است که مالتهاب در زخ دیاز عوامل تشد یکی عفونت

 امیشدن روند الت یها از طولانکیوتیبیبا مهار آن توسط آنت

  یها به دو شکل موضعکیوتیبیآنت نیکرد. ا یریزخم جلوگ

  یو خوراک یقیشامل انواع تزر کیستمیشامل انواع پماد و س

 .(4) رندیگیمورد استفاده قرار م
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The inflammatory phase is the body´s natural response to injury. After initial wounding, the blood vessels 

contract and a clot is formed. Followed by hemostasis has been achieved, blood vessels then dilated to 

allow essential cells, antibodies, white blood cells, growth factors, enzymes and nutrients to reach the 

wound area. Erythema, heat, edema, pain and functional disturbance are the characteristic signs of 

inflammation that seen at this stage. The duration of the inflammatory phase usually lasts several days. 
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