
 Eltiam, 8 (1): 9-17, 2021                                                                     1400، 9-17: 1، شراره 8التیام، دوره 

    

 

 
 

 التیام 

eltiam.ivsa@gmail.com 

 

 

 

 

9 

 

   های کوچکآرتروسکوپی در دام 

 قاسمی سمانه  

 استادیار جراحی، گروه ولوم درمانگاهی دانشکده دامپزشکی دانشگاه فردوسی مشهد 

s.ghasemi@um.ac.ir 

 

 چکیده 

منرور تشخیص،  ها به( یکی از رو Arthroscopyتهاجری در دامپزشرکی در حال افزایش اسعا آرتروسکوپی )های کوکاربرد جراحی

ها اسرعا  ویژه سر های کوچک بهتریط ووامل لنگش در دامهای مفصرلی از جرله مهوبیراریدرمان و مدیریع جراحاا مفصرلی اسرعا  

منرور مدیریع جراحاا مختلفی های کوچک بهآرتروسرکوپی در مقایسره با آرتروتومی دارای مزایایی اسرعا جراحی آرتروسرکوپی در دام

(  Tarsus)  ( و تار Carpus(، کار  )Elbow، آرنب )(Coxofemoral/hipرانی )-(،  لگنیShoulderدر مفاصرل شرانه )شرولدر/

های پ  از ورل و  آوردا هرچنیط مراقبعشرودا آرتروسرکوپی امکان مشراهده بهتر سراختارهای داخل مفصرلی را فراهو میاسرتفاده می

 های کوچک اسعادر دام  دوره استراحع، درد و وفونع در مقایسه با آرتروتومی کرتر اسعا هدف از ایط مقاله مروری بر آرتروسکوپی

 های کوچک، مفصلآرتروسکوپی، دام  :یدیکل کلمات 

 

مقدمه 
مهو  از  پیشرفع یکی  جراحی تریط  در  گرفته  های  های صورا 

و   تشخیص  مشاهده،  امکان  که  اسع  آرتروسکوپی  مفصلی، 

آوردا آرتروسکوپی  درمان بسیاری از جراحاا مفصلی را فراهو  

  Arthroای یونانی اسع که کنار هو قرار گرفتط دو کلره واژه 

و   مفصل  معنای  تشکیل شده  به   scopeinبه  دیدن  معنای 

( در1اسع  فضای   (ا  در  کوچک  ابعاد  با  برشی  آرتروسکوپی، 

مفصلی   فضای  وارد  لنز  یک  آن،  فریق  از  و  ای اد  مفصلی 

پرداز   می انتقال و  لنزها، فیبر و منبع نوری  شودا م رووه 

ور توسر  دهند که در نهایع بر روی یک مانیتتصاویر را ان ام می

(ا نخستیط کاربرد آرتروسکوپی  1-3جرا  قابل مشاهده اسع )

و در اسب صورا گرفع و در حال    1980در دامپزشکی در دهه  

جراحاا   درمان  و  تشخیص  در  رو   ایط  از  استفاده  حاضر 

( اسع  رایب  بسیار  اسب،  ولی3مفصلی  پیشرفع (ا  های  رغو 

رتروسکوپی  صورا گرفته در آرتروسکوپی در اسب، استفاده از آ

تواند  در دام کوچک، با تاخیر هرراه بوده اسع که ایط امر می 

دلیل ودم وجود ت هیزاا اختصاصی برای مفاصل کوچک،  به

ها و حتی اختلاف نرر در مورد کاربرد و اثربخشی  گران بودن آن

های کوچک  آرتروسکوپی در مدیریع جراحاا مفصلی در دام

آرتروسکوپی در مفصل زانو  (ا نخستیط استفاده از  2،  4باشد )

)استایفل( صورا گرفع و سپ  ایط رو  در مفاصل شانه،   

(ا در حال حاضر،  4رانی و آرنب مورد استفاده قرار گرفع )-لگنی

بیراری مدیریع  در  آرتروسکوپی  از  در  استفاده  مفصلی  های 

از مراکز تخصصی مورد   س  در حال پیشرفع و در بسیاری 

 گیردااستفاده قرار می 

 جهیزات مورد استفاده در آرتروسکوپی ت
قابلیع  آرتروسکو   با  لنزهایی  حاوی  تلسکوپی  ت هیزاا  ها، 
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بزرگنرایی که در یک تیوب سخع قرار گرفتندا آرتروسکو   

( غلاف  یک  میSheathتوسر  محافرع  کار  هنگام  شودا  ( 

منبع نوری تعبیه شده در آرتروسکو  با تامیط نور کافی امکان  

لنز توسر  ساختارها را فراهو میارزیابی   از یک  آوردا تصاویر 

فیبرهای نوری به لنز دیگر منتقل و در نهایع بر روی مانتیور  

شودا قطر و فول آرتروسکو ، زاویه لنز و میدان  قابل رویع می

ها بر  هایی هستند که آرتروسکو  تریط ویژگیدید از جرله مهو

های  اضر آرتروسکو  شوندا در حال حبندی میاسا  آن تقسیو

آرتروسکو    30 دارندا  را  کاربرد  بیشتریط  قطر  درجه  با  هایی 

های کوچک کاربرد دارندا هنگام  متر در دام میلی   7/2و  4/2،  9/1

کار با آرتروسکو  جهع سهولع کار نیاز اسع تا فضای مفصلی 

شود، ایط  متسع باشدا ایط کار توسر پرپ شستشو ان ام می 

شود تا خونریزی کاهش یابد و ت هیزاا  کار هرچنیط باوث می

استفاده   قابل  منرور  بدیط  ایزوتنونیک  مایعاا  نبیندا  آسیب 

از ترکیباتی گازی مانند گاز   هستندا در مواردی مرکط اسع 

مفصل  دی  اتسا   جهع  هلیوم  و  اکسید  نیتروز  کربط،  کسید 

( جهع  Trocar/obturatorاستفاده شودا از یک  تروکار )

منرور ورود آرتروسکو  به فضای مفصلی  کاف به ورود  ای اد ش

ها،  شودا ت هیزاا دستی مختلفی مانند انوا  پن  استفاده می 

قیچی کورا چاقوها،  پروب ها،  الکتریکی  ها،  ت هیزاا  و  ها 

منرور مدیریع جراحاا مفصلی با رو  آرتروسکوپی  مختلب به

 (ا 1(، )شکل  1-3مورد نیاز هستند )

 
 ( 1برخی از ت هیزاا آرتروسکوپی ) : 1شکل

 

 نحوه ورود آرتروسکوپ

-5/1به منرور ورود آرتروسرکو ، ای اد برشری کوچک با ابعاد  

متر  بر روی پوسرع و کپسرول الزامی اسرعا در ورده  سرانتی  1

موارد نیاز اسرع پیش از ای اد بر  فضرای مفصرلی متسرع شرودا  

هرچنرد اسرررتینرائراتی نیز وجود داردا ولاوه بر ایط تعرداد یرک یرا  

سرکوپی ضررورا  دو شرکاف دیگر مشرابه جهع ورود ابزار آرترو
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 (ا  2(، )شکل  2،  5مفصلی تعریب شده اسع )ای اد بر  برای ورود آرتروسرکو  برای هر فضرای    داردا محل

 

 
 ( 2ورود آرتروسکو  و ابزار آرتروسکوپی در فضای مفصلی ) :2شکل

 

 کاربرد آرتروسکوپی در دام کوچک )سگ و گربه(

امکان اسرررتفاده از آرتروسرررکوپی جهع مدیریع بسررریاری از  

های کوچک وجود  جراحاا مفصرررلی در مفاصرررل مختلب دام

 شودادارد که در ادامه به پرکاربردتریط ایط موارد اشاره می

 مفصل آرنج

تریط مفراصرررل برای ان رام  مفصرررل آرنب نیز یکی دیگر از رایب

دلیل آناتومی سراده، ودم وجود  آرتروسرکوپی در سر  اسرعا به

لنرردمررارک وجود  و  زیرراد  نرم  ورود  بررافررع  هررای مشرررخص، 

آرتروسرکوپی در ایط مفصرل سراده اسرعا جراحاتی مختلفی از  

 Osteochondrosis)  سررکان ید   یاسررتئوکندروزجرله  

dissecans  )ودم اتصررال  اسررتخوان بازو یتحتان  لیدر کند  ،

)  Anchonealکررامررل   زیرریرط  زنررد  (،  Ulnaاسررررترخروان 

(Ununited anchoneal process/UAP  جدا شردگی ،)

 Fragmentedاسرتخوان زند زیریط )  Coronoidدر زائده  

coronoid process/FCPپلازی مفصرل  وبارا دی ( یا به

کندیل تحتانی    تیبیع شکستگی (،Elbow dysplasiaآرنب )

اسرتخوان بازو، اسرتئوآرتریع و آرتریع وفونی در مفصرل کار   

 (ا3(، )شکل  2،  4-6با آرتروسکوپی امکان مدیریع دارند )

 
 ( 7استخوان زند زیریط در س  )  Coronoidجدا شدگی  زائده   :3شکل
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 مفصل شانه

تریط مفاصل ان ام آرتروسکوپی  مفصرل شانه نیز یکی از معرول

های کوچک از جرله سرر  اسررعا اسررتئوکندروزی   در دام

دیسررکان  در بخش فوقانی اسررتخوان بازو، جراحاا بافع نرم  

 Bicipitalاز جرلره تنوسرررینوویرع ترانردون برایسررریپیترال )

tenosynovitis  انوا  جراحراا لیگرامرانی از  (، برخی دیگر 

ثباتی مفصرل شرانه و تشرخیص یا اخذ بیوپسری از  بی  مسربب

جرله مواردی هسررتند که با اسررتفاده از آرتروسررکوپی امکان  

 (ا4(، )شکل  2،  4،  5مدیریع دارند )

 

 
 ( 7استئوکندروزی  دیسکان  مفصل شانه در س  ) :4شکل

 

 مفصل کارپ 
لحاظ تکنیکی  های کوچک بهآرتروسکوپی مفصل کار  در دام

ساده و نیازمند ت هیزاا اندکی اسعا کاربرد آرتروسکوپی در  

آسیب  به  اختصاا  مفصل  شکستگی ایط  لیگامانی،  های  های 

داخل مفصلی و خروج قطعاا استخوانی و آرتریع وفونی داردا  

تحتانی    امکان ارزیابی مفصل رادیوکارپال جهع ارزیابی بخش

)استخوان  زبریط  زند  رادیوکارپال  Radiusهای  زیریط،  و   )

(Radiocarpal( اولنارکارپال   ،)Ulnar carpal  و  )

)اکسسوری  هرچنیط  Accessory carpalکارپال  و   )

ساختارهای لیگامانی و اخذ بیوپسی با استفاده از آرتروسکوپی  

 (ا 5(، )شکل  2،  4-6فراهو اسع )

 

 
 ( 2نرای آرتروسکوپی شکستگی داخل مفصلی کار  در س  )  :5شکل
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 مفصل تارس   
برانگیز اسع و نیازمند  ان ام آرتروسکوپی مفصل تار  چالش 

مفصلی   سطو   ارزیابی  امکان  اسعا  کافی  تیبیوتار   تبحر 

(Tibiotarsal  استئوکندرال قطعاا  برداشع   ،)

(Osteochondral  حاصل از استئوکندروزی  دیسکان  و )

های داخل مفصلی با استفاده از آرتروسکوپی  یا سایر شکستگی 

فراهو اسعا بهتر اسع مداخله زودهنگام صورا بگیرد، زیرا در  

شد فیبروه  و  استئوآرتریع  بروز  وارضه،  پیشرفع  ن  صورا 

 4،  5،  8کپسول مفصلی، ان ام آرتروسکوپی دشوار خواهد بود )

 (ا 6(، )شکل  2،

 
 ( 2نرای آرتروسکوپی استئوکندروزی  دیسکان  داخل مفصلی تار  در س  ) :6شکل

 

 مفصل زانو/استایفل 

استایفل رایبدر   ان ام آرتروسکوپی  انسان، مفصل  تریط محل 

نیز در حال   ایط مفصل در س   اسعا ان ام آرتروسکوپی در 

کامل   مشاهده  شانه،  و  آرنب  مفاصل  برخلاف  اسعا  گستر  

مفصل استایفل با استفاده از آرتروسکوپی مرکط اسع نیازمند  

تفاوا  ( باشدا  Synovial villiهای سینوویال )جدا کردن ویلی

مفصلی   فضای  در  خونریزی  بیشتر  احترال  مفصل  ایط  دیگر 

دلیل پرخونی در غشای سینوویال یا بالشتک چربی  حیط کار به

( کشککی  تشکیل  Infra patellar fat padزیر  اسعا   )

)استئوفیع  مفصلی  افراف   Periarticularهای 

osteophytes  افزایش ضخامع و  با فیبروزه شدن  (، هرراه 

ی، مرکط اسع ان ام آرتروسکوپی در مفصل زانو  کپسول مفصل

هریط دلیل در صورا مواجه با ایط حالع،  را دشوار نرایدا به

جرا  باید ت هیزاا تبدیل جراحی آرتروسکوپی به آرتروتومی  

منرور بهبود میدان دید در مفصل استایفل و را داشته باشدا به

بی زیر  های سینوویال یا بالشتک چرکاهش احترال بر  ویلی 

می جداکننده کشککی،  از  )توان  شده  فراحی   Stifleهای 

joint distractor  کاربرد نرودا  استفاده  منرور  بدیط   )

فور معرول اختصاا  آرتروسکوپی درمفصل استایفل س ، به

( قدامی  ضربدری  )رباط(  لیگامان  بازسازی   Cranialبه 

cruciate( مینیسک  جراحاا  ترمیو   ،)Meniscus  و  )

  ی ها ی شکستگ(،  Caudal cruciateضربدری خلفی )لیگامان  

شده لیگامان Avulsion fracture)  کنده  محل  در  های  ( 

ضربدری، استئوکندروزی  دیسکان ، استئوآرتریع و آرتریع  

 (ا 7(، )شکل  2،  4،  5،  9وفونی دارد )
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 ( 9آرتروسکوپی پارگی لیگامان ضربدری قدامی در س  )نرای  :7شکل 

 رانی- مفصل لگنی

س   در  آرتروسکوپی  ان ام  چند  مفصلی  هر  کپسول  با  هایی 

در   آن  ان ام  اما  اسع  دشوار  استئوآرتریع  از  حاصل  ضخیو 

ثباتی مفصل به سهولع قابل ان ام  های جوان مبتلا به بی س  

لگنی   مفصل  آرتروسکوپی  مفاصل،  سایر  با  مقایسه  در  اسعا 

نیازمند جراحان م رب   و  پیشرفع  حال  در  و  مبحیی جدید 

دی   به  مبتلا  بیراران  ارزیابی  )اسعا  مفصل   Hipپلازی 

dysplasia  استئوآرتریع، دررفتگی، اخذ بیوپسی و مدیریع ،)

آرتریع وفونی از جرله کاربردهای مطر  شده آرتروسکوپی در  

 (ا8(، )شکل  2،  4،  5مفصل لگنی هستند )

 
 ( 2پلازی مفصل لگنی )آرتروسکوپی سینوویع مزمط در مفصل س  مبتلا به دی نرای  :8شکل 

 های داخل مفصلی شکستگی 

شکستگی  )رخداد  مفصلی  داخل   Intraarticularهای 

fracture های کوچک اگرچه در هر مفصلی مرکط  ( در دام

ها در مفاصل آرنب و لگط در مقایسه اسع رک دهد اما رخداد آن 

با سایر مفاصل بیشتر اسعا استفاده از آرتروسکوپی در مدیریع  

ایطایط شگستگی  بر  ولاوه  با  ها  اسع  تهاجری  روشی کو  که 

سایر    ای اد دید کافی، امکان تیبیع بهتر شکستگی و ارزیابی

 (ا  9(، )شکل  6آورد )زمان را نیز فراهو می جراحاا هو
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 ( 6تیبیع قطعه شکستگی داخل مفصلی با استفاده از پی  تحع هدایع آرتروسکوپی ) :9شکل 

گیرند،  برخی از بیرارانی که تحع درمان با آرتروسکوپی قرار می 

باشند و یا در  استئوآرتریع درگیر  از  با درجاتی  مرکط اسع 

آینده به آن مبتلا شوند، بنابرایط باید توجه داشع که اگرچه  

تریط راه درمان اسع اما توصیه  آرتروسکوپی در مواردی مناسب 

م رووه می دیگرشود  ووامل  از  درمان   ای  دارویی،  مانند  های 

ای مناسب، کاهش وزن و ترریناا  ها، برنامه تیذیهبرخی مکرل 

بخشی نیز هرراه با آرتروسکوپی مورد استفاده قرار بگیرد  توان 

 (ا  2تا نتی ه مطلوب حاصل شود )

 مزایا و معایب آرتروسکوپی 

بهتر   مشاهده  امکان  آرتروسکوپی  آرتروتومی،  با  مقایسه  در 

دلیل  آوردا هرچنیط بهساختارهای داخل مفصلی را فراهو می

های پ  از ورل و دوره  تهاجری بودن ایط رو ، مراقبع کو

بودا   خواهد  کرتر  بسیار  وفونع  رخداد  و  درد  استراحع، 

قیرع بودن ت هیزاا، لزوم وجود تبحر کافی برای جرا ،  گران 

دلیل  به   دشوار بودن ان ام آن در برخی مفاصل و انسداد دید

های داخل مفصلی و یا خونریزی در فضای مفصل  وجود ویلی

 (ا 4،  5تریط معایب آرتروسکوپی هستند )یا  از جرله مهو

 عوارض آرتروسکوپی 

اگرچه ووارض مرتبر با آرتروسکوپی در مقایسه با آرتروتومی  

توان به ت رع مایعاا  ها میتریط آناندک اسع اما از جرله مهو 

بافع  به غضروف مفصلی و  در  افراف مفصل، آسیب  نرم  های 

 (ا  4آسیب وصبی اشاره نرود )

 کاربرد آرتروسکوپی در بازسازی جراحات غاروفی

مفصلی، آسیب به غضروف مفصلی قابل  دنبال رخداد جراحاا  به

از   یکی  مفصلی  اندک غضروف  ترمیو  قابلیع  اما  اسع  انترار 

چالش مهو  اسعا  تریط  مختلب  مفصلی  صدماا  درمان  در  ها 

جنبه از  آرتروسکوپی،  یکی  تکنیک  در  پیشرفع  مهو  های 

اسع   بازسازی غضروف مفصلی  بهبود  با هدف  آن  از  استفاده 

مب1) ایط  کاربرد  هرچند  چندان  (ا  هنوز  کوچک  دام  در  حث 

معرول نیسع اما دبریدمان  غضروف مفصلی، کندروپلاستی و  

شکستگی در تیبیع  آرتروسکوپی  هرراه  مفصلی  داخل  های 

 (ا 2،  5،  6های کوچک قابل استفاده هستند )دام 

اگرچه پیشرفع آرتروسکوپی در مقایسه با انسان و اسب با تاخیر  

یزاا آرتروسکوپی برای استفاده  هرراه بوده اسع، اما تولید ت ه

کاربرد   سهولع  اسع  شده  موجب  کوچک،  مفاصل  در 

های کوچک شده اسع، با ایط وجود استفاده  آرتروسکوپی در دام

دام  در  آرتروسکوپی  ت هیزاا  از  توسعه  نیازمند  کوچک  های 

دام تخصصی در  مختلب  مفاصل  با  متناسب  با  تر  های کوچک 

    اهای مختلب اسعجیه
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Arthroscopy in small animals 

Samaneh Ghasemi 
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Application of minimally invasive surgeries are increasing in veterinary medicine. Joint disorders 

are among the most important cause for lameness in small animals, especially  dogs. 

Arthroscopy is one of the techniques for diagnosing, treating and managing of joint injuries. 

Arthroscopy has advantages over arthrotomy. Arthroscopic surgery is used for management of 

different injuries in shoulder (glenohumeral), coxofemoral (hip), elbow, carpal and tarsal joints 

in small animals. Arthroscopy provides the best access to intra-articular structures. Also, post-

operative cares, recovery, pain and infection are less than arthrotomy. The goal of this article is 

to review the uses of arthroscopy in small animals. 
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