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امروزه به شکل کلان در ایران صنعت گاو شیری در ایران باوجود مشکلات بزرگ فراروی آن به شکل روز افزونی در حال توسعه است. 

که برای تولید یک لیتر شیر چه مقدار ماده غذایی . ایناستشود و بازده غذایی مد نظر تولید مواد خشبی و علوفه با اشکال انجام می

شود، گذاری میشود، یا چه میزان نیروی کاری مشغول به کار است یا به طور کلی چه میزان سرمایه مثلا به شکل ماده خشک مصرف می

 نظر تولید کنندگان قرار گرفته است.  مد

ر گرفته است. نظر قرا مد این دیدگاه سلامت گاو و گله گاوها بیشتر درو  شدهدیدگاه صنعتی شدن آن بیشتر توجه به با پیشرفت صنعت 

نه تنها گاو باید سالم باشد بلکه این گاو  د وتواند تولید مناسب داشته باشکنندگان باور دارند که تنها گاو سالم میامروزه تمامی تولید

سالم باید به اندازه کافی آسایش داشته باشد تا بتواند از سایر ملزومات در دسترس به بهترین نحو استفاده کند. در بسیاری از موارد 

گیرد که در جای ار خوب صورت میهای با کیفیت بسیها یا جیرههای شیردوشی، جایگاههای بسیار بزرگ بر روی دستگاهسرمایه گذاری

ای آسوده و شاد برای حیوان که مجموعهها تنها در صورتیخود حتما ارزش بسیار بالایی دارد ولی باید باور داشت که این سرمایه گذاری

 آید.مایه بوجود میای در بر نداشته و تنها استهلاک سرتواند منجر به نتیجه گردد در غیر آن صورت نتیجه برجستهبرقرار نماید می

تواند امکان ها میصنعت گاو شیری یک جریان اقتصادی است و در کنار آن ملاحظات متعدد زیست محیطی وجود دارد که مجموعه این

مثلا گاوی که  بهداشت و سلامت گاو اهمیت بسیار بالایی دارد  ،تر شدن صنعتبقا و پیشرفت صنعت را ایجاد نماید. برای اقتصادی

پستانی داشته باشد ممکن است به اندازه گاو دیگر غذا بخورد ولی شیر تولید نکند یا شیر با کیفیت بالا تولید نکند. در بین مشکل 

اند مشکلات تولید مثلی، اورام پستان و لنگش به شکل فهرست وار عواملی که منجر به کاهش رشد اقتصادی و تولیدات گاو شیری شده

گیرد داشته باشد چرا بنده معتقدم که در این بین شاید لنگش اهمیتی به مراتب بالاتر از آنچه مد نظر قرار میاند. به فراوانی ذکر شده

های ضروری و ساختارهای استاندارد در این از سوی دیگر ارزیابی سو توجه و سرمایه گذاری در این قسمت بسیار کمتر است وکه از یک

 کند.ای است و بر اساس الگوهای مشخص و استانداردی حرکت نمید بسیار سلیقهقسمت یا وجود ندارد یا اگر وجود دار

تر کند و فاکتورهای را روشن این شماره از مجله التیام تلاش دارد تا ضمن شناسایی و ایجاد تعاریف بهتر از لنگش بتواند اهمیت آن

باوریم که این گام نخست در این زمینه است و امیدواریم که تر سازد. ما بر این های شناسایی آن را بیش از پیش روشنخطر و روش

های بعدی بتوانیم به شکل بهتری به این زمینه مهم اقتصادی را در هر چه بهتر شدن یاری نمایند و در گام اساتید و همکاران گرامی ما

 و بهداشتی بپردازیم.

این بخش که زحمت فراوانی در نگاشته های ارزشمند خود که حاصل دانم که از حضور همکاران جوان ارزنده خود در بر خود لازم می

مطالعات و تجربیات میدانی ایشان است، سپاسگزاری نمایم. همچنین از استاد گرامی این بخش آقای دکتر ایرج نوروزیان که با شناسایی 

 . مسپاسگزارقدردان و اند، سمت را باز کردههای شیری مسیری روشن در جهت بهبود مشکلات در این قعلمی و دقیق این عارضه در گله

نهایت این مختصر را به کلیه دست اندرکاران صنعت گاو شیری که در چندین سال گذشته در کنار این بزرگان در جهت بهبود  در

 نمایم.ام تقدیم میوضعیت تولید و آسایش گاوها قدم برداشته
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 چکیده

ترین عوامل زیان اقتصادی در صنعت دامپروری مورد توجه است. این عارضه نه تنها باعث ایجاد درد و لنگش به عنوان یکی از مهم

منجر به  ،کندبلکه از طریق کاهش آسایش دام و عوارضی که به شکل مستقیم و غیر مستقیم به دام وارد میناراحتی در حیوان شده 

هایی که این گردد. در این مقاله ضمن نگرشی کلی به وضعیت صنعت دامپروری در جهان و ایران و ضرورتتولیدات دامی می هشکا

مشکلاتی که در سلامت دام  و ی لنگش، مشکلات آسایش ایجاد شده توسط لنگشهای اقتصادنگاه کلی به زیان ،نمایدصنعت ایجاد می

ای به ثبت از اهم نکات مورد بحث در این مقاله است. در نهایت تلاش گردیده است تا نگاه ویژه ،گرددحاصل از رخداد لنگش ایجاد می

ات با تشریح مبانی کالبد شناختی آن مورد توجه قرار اطلاعات و ارزیابی آن در مبحث مراقبت از سم شود و راه کارهای ثبت اطلاع

اقدام  ،توان نسبت به ارزیابی آنچه گذشتهگیرد. نگارندگان بر این باورند که تنها در سایه ثبت اطلاعات درست و کارآمد است که می

 رو است برنامه ریزی کرد. نمود و برای آنچه پیش

یریش لنگش، صنعت گاو ییشناسا ،یاقتصاد انیز ،یریش لنگش، گاو های کلیدی:واژه

 

 مقدمه

ترین عوامل از بین برنده آسایش لنگش به عنوان یکی از مهم

گرفته است. نگرش جامع به دام امروزه مورد توجه فراوان قرار 

اهمیت پرورش گاو شیری و گوشتی و تولیدات دامی از 

های مختلف در این شماره از مجله التیام مورد بررسی جنبه

قرارخواهد گرفت. آنچه مسلم است لنگش در کنار سایر عوارض 

های شیری اهمیت بالایی دارد و قبل از هر بهداشتی در گله

کند این عارضه بر این صنعت وارد می چیز باید ابعاد آسیبی که

و همچنین ابعاد این صنعت مورد توجه قرار گیرد. نگارندگان 

بر این باورند که برای دست یابی به این مهم نیاز به افزایش 

های مختلف لنگش اطلاعات ترویجی در زمینه ویژهه اطلاعات ب

است تا ضمن  ضروری است. برای این منظور تلاش گردیده

بر اهمیت لنگش و تعیین جایگاه آن در بین عوارض نگرش 

نسبت به فراوانی و عوامل موثر بر آن تمرکز  ،مختلف بهداشتی

گردد. امید است در این مختصر بتوانیم به این مهم دست یابیم 

نکات فنی بیشتر در مورد  بر های بعدی بتوانیمتا در مجال

 زایی لنگش و درمان های آن تمرکز کنیم. بیماری

 یریش گاو صنعت تیوضع بر یمرور

هایی است که در ترین چالشتغذیه پایدار بشر یکی از سخت

ایم و داریم. گوشت ای گذشته و پیش رو در مقابل داشتههدهه

در این زمینه نقشی محوری داشته و منبع مهمی از غذا برای 
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برای مصرف  ی در جهان بوده است. تقاضای جهانافراد زیاد

پنجاه سال گذشته افزایش یافته و تولید آن تقریبا گوشت در 

میلیون تن گوشت  320چهار برابر شده است و امروزه بیش از 

شود. البته این تولیدِ بیشتر گوشت عوارض در جهان تولید می

ای حاصل از گازهای زیست محیطی مانند افزایش اثرات گلخانه

های آباستفاده از محصولات کشاورزی و و، تولیدی از گا

ترین نکاتی که باید در تولید آشامیدنی داشته است. یکی از مهم

و مصرف گوشت در نظر داشت این است که این مواد باید به 

ای تولید شوند که کمترین اثرات زیست محیطی را داشته گونه

 باشند.

پنجاه سال گذشته تولید گوشت به سرعت افزایش پیدا  در

 چهار برابر شده است. در 1961 ای که از سالبه گونه ،کرده

کنندگان اصلی گوشت اروپا و آمریکای شمالی تولید 1961سال 

درصد از گوشت جهان را تولید  25و  42اند که به ترتیب بوده

درصد از گوشت را تولید  12آسیا تنها  1961کردند. در سال می

در اروپا و آمریکای  2013کرده است که این عدد در سال می

درصد کاهش پیدا کرده است. این کاهش  15و  19به شمالی 

برخلاف افزایش بسیار زیاد تولید در معنی حقیقی آن است. 

در آمریکای  وتولید گوشت در اروپا در این مدت تقریبا دو برابر 

هر صورت تولید در آسیا بسیار  برابر شده است. در 5/2شمالی 

افزایش پیدا برابر  15به میزان  1961بیشتر است و از سال 

بیش  1961گوشت گاو تولید شده در جهان از سال  کرده است.

میلیون تن در  68میلیون تن به  28از دو برابر شده است و از 

سهم مناطق  دهندهنشان  1رسیده است. تصویر  2014سال 

 دیتولاست.  2014مختلف جهان در تولید گوشت گاو در سال 

 346ده است و از حدود برابر ش 3/2 بایمدت تقر نیدر ا ریش

در . است دهیتن رس ونیلیم 791تن در سال به بالغ بر  ونیلیم

 . (1) داشته است ریش دیدر رشد تول یسهم بزرگ ایآس زین نجایا

 

 

 

 2014در نقاط مختلف جهان  در سال  یصنعت ریو غ یصنعت یهاشده در کشتارگاه دیگوشت گاو تول .1 ریتصو

 
میلیون واحد  150حدود  تولیدات درمجموع برای نیل به این  در

شیری خانگی در سرتاسر جهان وجود دارد. در بیشتر  پرورش گاو

شیر توسط واحدهای کوچک  تولید بیشتر ،کشورهای در حال توسعه

که شیر نسبتا بازگشت سرمایه سریعی  چرا ،شودخانگی انجام می

اخیر  هایدهه کند. دربرای این نوع پرورش دهندگان ایجاد می

کشورهای در حال توسعه سهم بیشتری از تولید شیر در جهان را به 
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اند. این رشد بیشتر حاصل نگهداری تعداد بیشتر خود اختصاص داده

گاو تا افزایش تولید هر سر گاو بوده است. در بسیاری از کشورهای 

با کیفیت پایین،  خوراکتولیدات شیری حاصل از  ،در حال توسعه

رسی بد به بازارها و خدماتی مانند بهداشت، اعتبارات ها، دستبیماری

و گاوهای شیری با پتانسیل پایین است محدود شده  ،بانکی و آموزش

خلاف کشورهای توسعه  شوند. برژنتیک برای تولید شیر نگهداری می

یافته بسیاری از کشورهای در حال توسعه از آب و هوای گرم و 

برخی  برند.رنج می ،نیستندمرطوب که مناسب برای تولید شیر 

کشورهای توسعه یافته به شکل سنتی مدت طولانی است که مشغول 

ای دارد. در ها نقش ویژهتولید شیر هستند و شیر در رژیم غذایی آن

صورتی که در دیگر کشورها شیر به تازگی نقش معنی داری در 

 (3, 2های غذایی پیدا کرده است. )رژیم

یران در آمارهای مختلف به شکل متفاوتی مجموع تولید شیر در ا

لیتر در سال  69/46ت، مصرف سرانه شیر در ایران آورده شده اس

ن در کشور فنلاند این که در بالاترین میزاحال آن .ذکر شده است

ن و لیتر و در انگلستان، آمریکا، پاکستان، افغانستا 76/430مصرف 

و  23/62، 13/183، 69/254، 2/232ترکیه این رقم به ترتیب 

ذکر شده است. آنچه مسلم است تولید شیر در ایران لیتر  94/193

ای در حال افزایش است و این تولید از روندهبه شکل کاملا پیش

واحدهای کوچک به طرف واحدهای بزرگ صنعتی کشیده شده 

میلیون لیتر شیر به  9ای که در حال حاضر در حدود به گونه ،است

( و به برخی کشورها مانند عراق، 1شود )نمودار ید میشکل سالانه تول

شود. همچنین باید توجه داشت که شیر افغانستان و روسیه صادر می

لیتر در سال عنوان شده  321تولیدی به ازای هر سر گاو در ایران 

است و همین میزان برای کشورهای آمریکا، انگلستان، ترکیه، 

 1321و  134، 758، 8131، 9766افغانستان و پاکستان به ترتیب 

گونه که در بالا گفته شد متاسفانه سرانه لیتر عنوان شده است.  همان

( در ایران بالا نیست و هنوز مشکلات فراوانی در زمینه 1تولید )

( 2)تصویر   شودهای لبنی در ایران دیده میمصرف شیر و فرآورده

(4). 

تولید بیشتر بدون تردید درگرو سلامت، آسایش و رفاه بیشتر دام 

است و از سوی دیگر تنها بیشتر بودن تولید تعیین کننده نیست 

بلکه اقتصادی بودن آن نیز اهمیت بالایی دارد. به این منظور امروزه 

تر شدن کشیده در بسیاری از کشورهای دنیا تولید به طرف صنعتی

 15دهد که تنها ایران نشان می در 1385ال شده است. آمارهای س

شوند در درصد از گاوداری های ایران به شکل صنعتی مدیریت می

که این آمار امروزه فراتر رفته و بنابر اخبار منتشر شده بیش صورتی

های درصد شیر تولیدی در ایران در حال حاضر از گاوداری 50از 

های خاص تی شدن چالشکه صنعشود. نظر به اینصنعتی حاصل می

که شاید ضرورتی اجتناب ناپذیر در  خود را دارد و با عنایت به این

ها به بهترین گردونه اقتصادی تولیدات دامی باشد، باید این چالش

 ها برنامه ریزی گردد. شکل شناسایی شده و برای برخورد با آن

 های اخیر، صعنت گاودر سایه پیشرفت علم و تکنولوژی در دهه

شماری شده و دستخوش تغییرات بی شیری به مراتب توسعه یافته

ها و تعداد گاو که امروزه مقدار شیر بیشتری از گلهطوریاست. به 

توان گفت امروزه عبارتی میشود. بهشیری کمتری حاصل می

میانگین تولید شیر به ازای هر راس گاو نسبت به گذشته افزایش 

عنوان مثال ایالات متحده امریکا  است. بهای یافته قابل ملاحظه

امروزه دو برابر شیر بیشتری از دو سوم کل گاوها نسبت به دهه 

 2010( و تنها در یک دهه گذشته )5کند )میلادی تولید می 1940

کیلوگرم در سال  1500( میانگین تولید شیر هر گاو بیش از 2019تا 

 (.6افزایش یافته است )

های این افزایش تولید شیر به ازای هر راس گاو در سایه پیشرفت

های اخیردر زمینه افزایش بازدهی گاو چشمگیری است که در سال

شیری از طریق بهبود تولید مثل، کیفیت جیره، استفاده از تکنولوژی، 

لاح ژنتیک و ... صورت گرفته است. تغییر در ساختارهای محیطی، اص

های شیری را هر ست که پیامدهای این توسعه، گلها این در حالی

کند و پایداری صنعت را به یک تری روبرو میهای بزرگروز با چالش

های هایی که در سالمعضل پیچیده بدل کرده است. یکی از چالش

شده است بدون های شیری گیر گلهاخیر به شکل روز افزون گریبان

شک لنگش گاو شیری است که گاهی عدم آگاهی کافی 

بار اقتصادی آن و شدت درد و رنجی تولیدکنندگان از پیامدهای زیان

کند و همچنین دست کم گرفتن میزان که حیوان لنگ تحمل می

تلاش کمتری برای پیشگیری از منجر به های خود، شیوع آن در گله

(. این در 7) شودمیدر گله  رایجلنگش نسبت به سایر مشکلات 

ست که، لنگش بعد از ناباروری و اورام پستان در مقام سوم ا حالی
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( و شیوع 8شود )بارترین معضلات صنعت گاو شیری شناخته میزیان

نیز گزارش شده است  ٪55عنوان مثال در آمریکای شمالی تا ه آن ب

های ادا در سیستمهای شیری کانای در گله( و یا بعدتر در مطالعه9)

 ینیز گزارش شده است. پرسش ٪69استال این عدد تا نگهداری فری

 امدیپ کی یریلنگش گاو ش ایآ که ستا نیا شودیکه مطرح م

 ریش دیتول ،یامروز یریگاو ش یادیبن رییتغ علت به ،ریاجتناب ناپذ

معضل در  نیا که نیا ایاست،  یریش یهااندازه گله شیبالا و افزا

 یهاگله تیریاست که در ساخت و مد یاشتباه هایمیتصم جهینت

نگاهی کلی به  شود؟یبزرگ اتخاذ م یهاخصوص گلهه ب یریش

وضعیت تولید و مصرف شیر در جهان و آنچه در سده گذشته دیده 

های ضروری پیش رو و ثبت شده است به درجاتی روشنگر رهیافت

گونه که در بالا گفته شد تولید شیر بیشتر از گاوهای باشد. همانمی

کمتر روشی بسیار معمول در دنیا شده است. ما در این شماره از 

لنگش را بیش از گذشته شناسایی بتوانیم التیام بر آن هستیم تا 

کنیم و اهمیت آن را درک کنیم.

 
 UN Food and Agricultural Organization (FAO) منبع: ،2013 ،هر نفر در نقاط مختلف جهان یبرا ریسرانه مصرف ش نیانگیم .2 ریتصو
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 لنگش و اهمیت آن

 طور کلی هر گونه تغییر در گام برداشتن و طرز ایستادنه ب

که اغلب بخاطر درد و ناراحتی است و منجر را طبیعی حیوان 

شدت  .نامیملنگش می ،گرددبه کاهش تحرک حیوان می

تواند از عدم تقارن ساده و سختی در راه رفتن تا لنگش می

گیری گیری کامل روی اندام حرکتی و حتی زمینعدم وزن
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موارد  ٪90در گاوهای شیری بیش از   .(10)متفاوت باشد 

های انگشتی است و سایر موارد لنگش به دلیل ناهنجاری

خاطر آسیب به دستگاه عصبی )مثال: فلجی عصب ه تواند بمی

عنوان مثال تورم ه سدادی( و یا دستگاه عضلانی اسکلتی )ب

 . (11, 10)و التهاب تاندون( باشد  هامفاصل، شکستگی

ورد لنگش و اهمیت آن به فراوانی در این شماره از نشریه م

گیرد و در اینجا تلاش بر این است تا نگاهی بررسی قرار می

اجمالی بر کلیات اهمیت لنگش و فاکتورهای موثر برآن شود و 

هر یک در قسمت مربوطه به شکل کامل مورد ارزیابی و تجزیه 

 و تحلیل قرار خواهد گرفت.

سال اخیر  30مطالعات متعددی در طی  :لنگش یاقتصاد انیز

در زمینه ضرر و زیان اقتصادی ناشی از لنگش صورت گرفته 

است که بسته به محل مطالعه و نوع مدل محاسباتی، زیان هر 

دلار آمریکا تخمین  533تا  76طور کلی بین ه مورد لنگش ب

. جان شیرر محقق برجسته در زمینه لنگش (12)شود زده می

دانشگاه ایالتی آیووا، زیان اقتصادی هر یک مورد  گاو شیری در

دلار  500های شیری امروزی را معادل لنگش بالینی در گله

. این زیان اقتصادی عمدتا شامل (13)امریکا عنوان کرده است 

افت تولید و هدر رفتن شیر، کاهش عمکلرد تولید مثلی و 

های ینهکه علاوه بر آن هز استافزایش میزان حذف دام از گله 

درمان و دامپزشکی، نیروی انسانی و اقدامات پیشگیری کننده 

. با نگاه (12)افزاید هم بر سنگینی این زیان اقتصادی می

تر و در سطح کلان به لنگش در خواهیم یافت که لنگش جامع

دلار در ایالات  میلیارد 8/2به زیان اقتصادی سالانه حدود  منجر

که زیان قابل توجهی است و به گفته  ،شودمتحده آمریکا می

جیسون دانتورن این زیان اقتصادی برابر با زیان اقتصادی ناشی 

که شیوع اورام از اورام پستان در این کشور است. در صورتی

. بنابراین به جرات (14)پستان نسبت به لنگش بیشتر است 

توان گفت که اهمیت اقتصادی لنگش، آن را به ناچار در می

 ترین معضلات صنعت گاو شیری جای داده است.مهم زمره

مثلی گاو  لنگش منجر به افت تولید و کاهش عملکرد تولید

اند که یک مورد لنگش شود. برخی مطالعات نشان دادهمی

کیلوگرم شیر در یک دوره  574تا  270منجر به کاهش تولید 

هد که این کاهش تولید شود. شواهد نشان میشیرواری می

دهد، بلکه بسته تنها در طول دوره بالینی بیماری رخ نمیشیر 

و  (Pre-diagnosis) به نوع لنگش در دوره قبل از تشخیص

حیوان نیز ( Post-diagnosis) حتی در دوره پسا بهبودی

های اقتصادی در ایران به شود. نگاه به این زیانمشاهده می

تلف که راحتی انجام پذیر نیست در هر صورت در مطالعات مخ

ها عنوان شده است این زیان مبتنی بر از بیشتر در همایش

درصد تولید گاو در یک دوره شیرواری  16دست رفتن شیر تا 

های صنعتی ایران که گاوها قلمداد شده که این رقم در گاوداری

کنند در حدود تن شیر در یک دوره تولید می 12در حدود 

ساس یک قیمت میانگین لیتر بوده که این یکی خود بر ا 1920

تومان  4800000تومان به ازای هر لیتر( معادل  2500از شیر )

که در گردد. ازدید دیگر با احتساب قیمت گاو درصورتیمی

این مقدار تقریبا  ،میلیون تومان در نظر گرفته شود 20حدود 

که خود زیان اقتصادی  ،معادل یک چهارم قیمت گاو است

توان گفت که با رخداد چهار مورد به عبارتی می .بالایی است

یک گاو عملا از چرخه اقتصادی گله خارج  ،لنگش حاد در گله

های اقتصادی هایی که برای زیان شود. این رخداد در قیمتمی

که رقم در جهان گفته شده تقریبا همین گونه است در صورتی

تر العات پایینها در برخی مطالعات بسیار بالاتر و برخی مطزیان

ها گفته شده و کاملا وابسته به علت رخداد لنگش این تفاوت

 نمایند. رخ می

اهمیت لنگش در گاو شیری تنها به خاطر  :دام شیلنگش و آسا

آسایش و رفاه دام  ،ضرر و زیان اقتصادی آن نیست، بلکه لنگش

اندازد. این روزها خطر می را نیز به آنو به دنبال آن سلامت 

توان به را می (Animal welfare) دغه رفاه و آسایش دامدغ

ای از زبان مدافعان حقوق حیوانات، مصرف شکل فزاینده

طور کلی عموم جامعه شنید. اما آیا تعریف ه کنندگان و ب

های رفاه دانیم مؤلفهدرستی از آسایش و رفاه دام داریم؟ آیا می

دانیم چه حیوانی در میطور کلی آیا ه ند؟ و باحیوانات کدام

ها بهتر است نگاهی رفاه است؟ برای پاسخ دادن به این پرسش

ها در زمینه آسایش و رفاه بیندازیم به یکی از معتبرترین نظریه

حیوانات، که سه شرط را برای در رفاه بودن یک حیوان مطرح 
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بایست احساس خوشایندی داشته ( حیوان می1کرده است: 

( حیوان 3و  ،اید عملکرد خوبی داشته باشد( حیوان ب2 ،باشد

ترین . ساده(15)باید قادر به زندگی عادی و طبیعی خود باشد 

ست که اگر هر سه شرط برای یک ا برداشت از این نظریه این

توانیم بگوییم که آن حیوان در رفاه است. می ،حیوان مهیا باشد

ه که لنگش، به راحتی ناقض هر سه شرط این نظریحال آن

. یک گاو لنگ درد دارد و به تعبیر بعضی، لنگش )16(است 

ترین که حتی جزء دردناکنتیجه و تجلی درد است. به طوری

. علاوه بر این (17)شود اختلالات گاو شیری محسوب می

ای که خود عارضهاند که لنگش علاوه بر آنمطالعات نشان داده

دهد. کاهش میدردناک است، آستانه تحمل درد حیوان را نیز 

عبارتی دیگر یک گاو لنگ حساسیت بیشتری نسبت به یک ه ب

توان . بنابراین می(18)های بیرونی دارد گاو سالم  به محرک

لنگش را ناقض آشکار شرط اول رفاه که لازمه آن احساس 

تلقی کرد. لنگش همچنین عملکرد  ،خوشایند حیوان است

دهد. تحقیقات ر میتولید مثلی حیوان را نیز تحت تاثیر قرا

هد که لنگش منجر به صورت گرفته در این زمینه نشان می

روز  30روز بیشتر تا زمان اولین تلقیح،  7افزایش متوسط 

 Conception) میزان گیرایی ٪20افزایش در روزهای باز، 

rate)  شود بار تلقیح در هر گیرایی می 2/1کمتر و افزایش

که لنگش  عات گواهی است بر این. بنابراین نتایج این مطال(12)

شرط دوم رفاه دام مبنی بر دارا بودن عملکرد خوب را نیز نقص 

کند. تغییر رفتار حیوان درگام برداشتن و عدم تمایل به راه می

که منجر به کاهش تحرک  است،رفتن چهره و نشانه بارز لنگش 

و رفتار  (Time budget) حیوان و تغییرمحسوس بودجه زمانی

شود. جدای از مدت زمان شیردوشی که از کنترل طبیعی او می

گاو خارج است و بستگی به مدیریت، طراحی ساختمان 

شیردوشی و ساختار فیزیکی گله ها دارد، معمولا مابقی بودجه 

طور اختیاری صرف ه تواند بزمانی گاو در جایگاه می

حت هایی از قبیل خوردن، آشامیدن، خوابیدن یا استرافعالیت

های اجتماعی و ایستادن در استال شود. خوابیدن کردن، رفتار

و استراحت کردن بیشترین سهم را در بودجه زمانی گاو شیری 

 استالاند در سیستم نگهداری فریدارد. مطالعات نشان داده

(Free stall) استالو تای (Tie stall)های شیری به ترتیب ، گاو

ایل به خوابیدن دارند. یک ساعت در روز تم 5/12و  11حدود 

تا  55وعده  13تا  6گاو سالم این مدت زمان خوابیدن را در 

که لنگش یکی از کند. حال آنای تقسیم میدقیقه 90

گیر گاو شیری است که روند طبیعی  های گریبانگرفتاری

که طوریه خوش تغییر کرده است. بزندگی روزانه او را دست

 14خوابند )بیش از گاوهای لنگ معمولا زمان بیشتری می

دفعه(  5های خواب کمتر )کمتر از ساعت در روز(، با تعداد وعده

هرچند . (19)دقیقه(  110تر )بیش از و مدت زمان طولانی

علت ه بعضی از گاوهای لنگ رفتار کاملا متفاوت دارند و ب

دن تجربه هایی که در مراحل بلند شدن و خوابیسختی

دهد مدت زمان بیشتری را ایستاده و ترجیح می ،کنندمی

علاوه بر این، یک گاو لنگ زمان . (20)بیهوده صرف کنند 

کند، تعاملات اجتماعی کمتری با کمتری صرف خوردن می

طور کلی فعالیت کمتری دارد ه کند و بسایر گاوهای برقرار می

لنگش ناقض شرط  کندها دلایلی است که ثابت می. این(21)

ها است. سوم رفاه حیوانات و مخل زندگی عادی و طبیعی آن

طور که در ابتدای بحث عنوان شد، از منظر رفاه بنابراین همان

توان گفت که لنگش یک تهدید جدی حیوانات به راحتی می

 آید. شمار میه برای آسایش و رفاه گاوهای شیری ب

اندازد. یز به مخاطره میلنگش سلامت گاو را ن لنگش و سلامت:

طور گاوهای مبتلا به لنگش به ،تر اشاره شدطور که پیشهمان

خوابند که تماس طولانی مدت با عادی زمان بیشتری می غیر

در نواحی مختلف  تواند منجر به ایجاد زخمبستر و جایگاه می

پستان تحت  بدن حیوان و همچنین افزایش احتمال ابتلا به ورم

بالینی شود. علاوه بر این گاو لنگ تمایلی به راه رفتن ندارد و 

کند که احتمال بروز تعادل منفی خوراک کمتری دریافت می

 .(17)یابد های ثانویه افزایش میدنبال آن بیماری انرژی و به

تولیدکنندگان تا چه اندازه از میزان  :لنگش از یآگاه انزیم

ای خود مطلع هستند؟ برای پاسخ به این هشیوع لنگش در گله

عنوان مثال ه سوال مطالعات متعددی صورت گرفته است. ب

های ایالت ویسکانسین و بریتانیا میانگین شیوع لنگش در گله

که در صورتی ،گزارش شده است %8/36و  %7/33به ترتیب 
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را در  ٪10های دیگر در همین مناطق شیوع کمتر از بررسی

. در مثالی دیگر از (22)باور تولیدکنندگان گزارش کرده است 

دامداران شیوع  ٪90گله شیری مورد مطالعه در انگستان  222

های خود را کمتر از میزان واقعی آن تخمین لنگش در گله

ای از پنجاه دامداری در و یا در مطالعه (23)زدند می

اده شد که دامداران نشان د 2006سوتای آمریکا در سال همین

تنها از یک چهارم تا یک سوم گاوهای لنگ حاضر در گله خود 

. یکی از دلایل دست پایین گرفتن لنگش (24)مطلع هستند 

توسط تولیدکنندگان، عدم آگاهی یا ناکافی بودن آگاهی از 

اهمیت لنگش از جنبه های گوناگون است. همچنین عدم 

ار و اطلاعات کافی برای ارزیابی صحیح و در دست نداشتن ابز

های شیری از تشخیص گاو لنگ و تعیین وزن لنگش در گله

 سایر دلایل این رخداد است. 

اطلاعات  ترین رخدادهایی است کهثبت اطلاعات از اصلی

ارزشمندی از وضعیت شیوع و بروز لنگش در گله را در اختیار 

اختلاف نظر  توانددهد و همچنین میتولیدکنندگان قرار می

نه در این زمینه اسفاهای مختلف را کم کند. متبین گزارش

هنوز در سطح جهان نیز اختلاف نظرهای فراوانی وجود دارد. 

برد؟ اگر ها که آیا گله ما از لنگش رنج میپاسخ به این پرسش

باید جواب مثبت است به چه میزان؟ و در نهایت باید برای آن 

کند. اولین را به خود مشغول می چه کرد همیشه ذهن فعالان

. لنگش داد قابلیت پاسخ به پرسش اول استگام برای این رخ

های ها و اختلالات در اندامها، آسیبحاصل یک سری آشفتگی

های غیر طبیعی حرکتی است که در نهایت منجر به گام

های غیر طبیعی و آنچه منجر به گردد، شناسایی این گاممی

 Locomotion) بندی حرکتین درجهآن شده تحت عنوا

scoring )شود و در آورده می نشریههای بعدی این در قسمت

فهرستی اولیه از آنچه منجر به ایجاد جراحت در تنها به اینجا 

 ICAR. موسسه اشاره شده استگردد، انگشتان گاو می

(International Committee for Animal Recording، 

ای در های حیوانی( اطلاعات ارزندهداده المللی ثبتکمیته بین

های شیری های گلههای مختلف مدیریت و ضرورتزمینه

روی ثبت  نماید. در این مجموعه تمرکز خاصی برمنتشر می

های واحدی برای ثبت اطلاعات اطلاعات شده است و از مکانیزم

ترین ترین و شایعمهمبهره گرفته شده است. در اینجا 

های عفونی و غیر های انگشتی در غالب ناهنجاریناهنجاری

ها در و محل بروز آن ICARبندی اطلس عفونی بر اساس دسته

نواحی مختلف سم  گاو آورده شده است، باید توجه داشت که 

شوند و انواع جا خلاصه نمیهای سم تنها در اینناهنجاری

ر گیرند که ددیگری نیز گزارش شده و مورد بررسی قرار می

 .  (25) منابع مختلف به آن پرداخته شده است

نظر به ضرورت از بین بردن اختلاف نظرها در مورد جراحات 

انگشتی محققین بر این شدند تا جراحات انگشتی را در نواحی 

  .(26)نمایند گزارش  3تصویر  گانه انگشتی به شرحدوازده
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 هارخداد آن یسم و نواح یعفون یرو غ یعفون یجراحات اصل .1 جدول

 
باعث ( 3گانه سم )تصویربر اساس نواحی دوازدهثبت اطلاعات 

ها که در بسیاری از موارد به اندازه کافی سم چینشود تا می

دانند اقدام های آن نمیساختهای بیماری یا زیردر مورد زمینه

ایران نیز امروزه بسیاری  درگذاری روی بیماری ننمایند. نام به

ها های صنعتی از این روش برای ثبت بیماریاز گاوداری

های اندرویدی که با کنند که اخیرا اپلیکیشناستفاده می

استفاده در گوشی موبایل یا تبلت نیز هستند به بازار ارایه شده 

ثبت اند. که امکانات ثبت اطلاعات در محل را افزایش داده

ای باشد که بتوان حداقل اطلاعات در لنگش باید به گونه

اطلاعات زیر را استخراج نمود. زمان انجام سم چینی، فراوانی 

های مختلف، عوارض احتمالی م چینی در گروهو ریتم انجام س

های احتمالی که برای انگشتان، سرعت بهبود عوارض و درمان

ی
شت
نگ
ی ا

ها
ی 
جار

هن
نا

جراحات عفونی

درماتیت انگشتی

درماتیت بین انگشتی

بین انگشتی ( نکروباسیلوز)فلگمون 

ساییدگی شاخی پاشنه

جراحات غیرعفونی 

کف سم

خط سفید

کف سم

پنجه

پیاز پاشنه

بیماری خط سفید

کف دولایه

ون
خ

 
ی
دگ
مر

 
خم

 ز

  نیز هست و اطراف نوار تاجی سم 9، احتمال بروز آن در ناحیه 10ناحیه 

 
 ناحیه صفر

 
 شودمشاهده می 9ناحیه صفر، در موارد شدید تورم در ناحیه 

 
 6ناحیه 

 

  6، 5، 4نواحی 

 
 3، 2، 1 ینواح

 4ناحیه 

 5ناحیه 

 

 6ناحیه 

 

 3، 2، 1 ینواح

 

 6، 5، 4نواحی 
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کار گرفته شده است. برای انجام این ه این عوارض ب هر یک از

شد به های ساده استفاده میمهم در ایران در ابتدا از روش

چینی سم  ای که مثلا شماره گاو، تاریخ و نام عارضه یاگونه

گردید. با پیشرفت کار ثبت اطلاعات نیز ها ثبت میتنها در آن

ای که در حال حاضر اطلاعات عملا در بهبود پیدا کرد به گونه

 گردد. بندی کلی ثبت میچند دسته

 

 

 

 گانه سم گاودوازده ینواح .3تصویر

جا شود که در ایندسته اول اطلاعات مربوط به دام آورده می

شماره دام و تاریخ ارجاع دام به باکس سم چینی مد نظر است. 

دسته دوم اطلاعات در زمینه علت ارجاع دام به باکس سم 

ها در یکی از پنج دسته سم چینی است که در این راستا دام

روزه، سم چینی خشکی، سم چینی گاوهایی که از 120چین 

اند، سم چینی و بازدید گاوهای با دید تولید مثلی عقب مانده

اسکور بالا و سم چینی و بازدید گاوهایی که به هر علتی به 

باشد. دسته گردند در این بین میباکس سم چینی ارجاع می

ای سوم اطلاعات مربوط به ثبت جراحات در انگشتان است بر

که آیا جراحت جدید است یا بازدید این منظور تعیین این

که جراحت آیا شود و اینآن انجام می شود، چه درمانی درمی

زخمی یا غیر زخمی است آورده شده است و در نهایت تعیین 

که در کدام ناحیه از محل جراحت در انگشتان با عنایت به این

در کدام انگشت بوده  نواحی دوازده گانه بالا رخ داده است و

گردد. برای شناسایی انگشتان در ایران است اطلاعات ثبت می

گردد و آمده، استفاده می 3از فرمایی مانند آنچه در تصویر 

انگشتان گاو از شماره یک که به انگشت خارجی اندام قدامی 

که به انگشت خارجی اندام خلفی  8شود تا انگشت گفته می

شوند. حال اگر زیر ستون مربوط ذاری میگشود شمارهگفته می

معنی  گذاشته شود بدین  8شماره  4به یک ناحیه مثلا ناحیه 

گاو )انگشت خارجی اندام خلفی( دچار یک  8است که انگشت 

خود است حال اگر این عارضه زخمی باشد  4عارضه در ناحیه 

جدید یا قدیمی بودن  بدون تردید زخم کف سم خواهد بود و

یک از  اینمونه 2جدول جا مشخص است.این نیز درعارضه 

که در آن اطلاعات ثبت شده آورده شده  است جدول اکسل

 است.

روزه به باکس  120برای انجام سم چینی  84278گاو شماره 

ارجاع شده  1397سم چینی در تاریخ یازدهم دی ماه سال 

است. این گاو تنها سم چینی شده و هیچ مشکلی برایش ثبت 

ها هم به همین ترتیب اطلاعات را نشان ه است. سایر شمارهنشد

به باکس سم چینی ارجاع  86631دهند مثلا گاو شماره می

شده است این گاو لنگش جدید داشته و این لنگش حاصل یک 

دهد که در جراحت زخمی بوده است و ثبت اطلاعات نشان می

است.  ( گاو دچار عارضه بوده7انگشت داخلی پای چپ )انگشت 

ثبت اطلاعات با استفاده از جدول اکسل و همچنین با استفاده 
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از اپلیکیشن مربوطه که به نام سم چین یار طراحی شده است 

و در بازار به شکل رایگان قابل دسترس است قابل انجام بوده و 

های اکسل تولید شده توسط نرم افزار مدیریت دامپروری فرم

 های فراوان بریت قابلیت تحلیلمدیران بازخوانی شده و در نها

 روی آن وجود دارد. 

 

 
 

 ینیدر کنار باکس سم چ کاغذ، یرو برفرم ثبت اطلاعات  .2 جدول

 

 زبان به سادگی به اطلاعات نیز یار چین مس اپلیکیشن در

 اپلیکیشن منوهای از استفاده با و است ورود قابل فارسی

 نمود ذخیره را اطلاعات گام به گام شکل به توانمی( 4 تصویر)

 افزارنرم هایسیستم با خوانهم هایفایل شکل به نهایت در و

 که است ذکر به لازم. نمود ارسال هاسیستم این برای مدیریتی

 تنها نه اطلاعات ثبت هایسیستم انواع اندازیراه و طراحی

 حرکتی، اسکورینگ مورد در بلکه چینی سم باکس درمورد

 ضروری دیگر های قسمت بسیاری و مثل تولید پستان، اورام

 توانمی که است مناسب اطلاعات داشتن سایه در تنها و است

 اندازهایچشم و خطر فاکتورهای موجود، وضعیت به نسبت

.نمود قضاوت رو پیش

     
 

 مراحل مختلف ورود اطلاعات در اپلیکیشن اندرویدی سم چین یار .4تصویر 
 

 دام رفتن راه روش یا که گفت توانمی کلی طور به این بنابر

 شد خواهد پرداخته آن به جداگانه بخشی در که گرددمی ثبت

 بالا در آناهم  که گردد،می ثبت جراحات رخداد که این یا و

 رخداد احتمال که آنچه وقایع این کنار در البته. شد گفته

 نیز دهدمی افزایش را لنگش نهایت در و انگشتی هایبیماری

.گرفت خواهد قرار ارزیابی مورد بعدی مقالات در تفصیل با
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Lameness, an ongoing threat to dairy farms 

Amir Nejati DVM1, Ahmadreza Mohamadnia DVM, DVSc2* 

1. Damasa Research and Extension Group, Ms Candidate of Animal Welfare, Mc Gill university, 

Canada 
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Lameness is one of the most important factors causing economic loss in dairy farms. Pain 

and discomfort following lameness are the main causes of direct and indirect economic 

losses. Overall situation of dairy farming and dairy products over the world and Iran is 

reviewed in this article. A general look at economic loss cycles, different discomfort and 

health issues that may caused by lameness are the main topics that were reviewed in this 

article. Data recording is one of the most important factors that should be considered in 

any analysis. Current methods of data recording in hoof trimming chute, including paper 

works and usage of excel sheets and other software were reviewed. General concepts of 

Farsi language android application for hoof data recording introduced and analysed.  

Key Words: Lameness, Dairy Cow, Economic Loss, Lameness detection, Dairy industry 
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 چکیده

فرهنگی و اقتصادی )مانند افزایش سطح تحصیلات دامداران و افزایش  م قرن بیستم، با تغییرات گستردهدو صنعت دامپروری از نیمه

( ) به جای توجه ویژه به درمان هر دام( و تمرکز بر Herd health) دامپزشکی(، توجه به سلامت گلههای نسبت قیمت دام به هزینه

ای پیدا کرده است. این جمله به این معناست که دامپزشکان امروز، ها نسبت به درمان هر مورد از بیماری، جایگاه ویژهپیشگیری بیماری

های سلامت گله پیروی کرده تا بتوانند با پیشگیری از وقوع بهداشتی جامعه، باید از برنامهبرای پاسخ دادن به نیازهای اقتصادی و 

های شیری عنوان شده است. امروزه ضرر لنگش به عنوان یکی از زیان بارترین اختلالات در گلهها به افزایش تولید کمک کنند. بیماری

هایی که برای پیشگیری یک بیماری انجام شده و خساراتی ن نیست و تمامی هزینههای درماها در گله تنها متوجه هزینهاقتصادی بیماری

که به علت کاهش تولید، حذف و جایگزینی دام جدید در گله، اختلالات تولید مثلی و سایر زیان های از این دست در محاسبات خسارات 

های عنوان شده در نقاط مختلف جهان امری متفاوت بودن هزینهشوند. لزوم استفاده از اطلاعات بومی در این بخش با توجه به لحاظ می

ها، و با توجه به این که لنگش به عنوان ضروری است. با توجه به افزایش تولیدات دامی از جمله شیر نسبت به تعداد راس گاو در گله

برای دانستن میزان زیانی که به گله به علت  یکی از عوارض تولید مطرح است، توجه ویژه به این بخش در گله باید مد نظر قرار گیرد.

ز که با دانستن شیوع و برو اول اهمیت قرار دارد، چرا های ابتلا به بیماری در درجهشود، داشتن درک درست از شاخصلنگش وارد می

درمان، نگهداری یا حذف دام هم شده و می تواند با اولویت بندی برای اخسارات وارده برای دامدار فر لنگش در گاوداری امکان محاسبه

های اقتصادی لنگش در سایر نقاط جهان الگویی برای مطالعات بیمار تصمیم گیری کند. در این مقاله سعی شده است تا با بررسی زیان

یر نقاط جهان هم شود. پس از آن با معرفی شیوع و بروز و مطالعات مربوط به آن در ایران و سااو یا تخمین خسارات اقتصادی در ایران فر

 به بررسی شیوع و بروز لنگش خواهیم پرداخت. 

 لنگش گاو شیری، خسارات اقتصادی، شیوع لنگش، بروز لنگش :یدیکل هایواژه

 

 

 

 

 

 

 



 Eltiam, 6 (2): 14-34, 2020                                                                 1398، 14-34: 2، شماره 6، دوره التیام 

15 

 مقدمه

، (1) "ها در جمعیت استاپیدمیولوژی علم مطالعه بیماری"

 ،تواند به دامپزشکان کمک کنداین همان عبارتی است که می

 تا پاسخگوی نیازهای امروز صنعت باشند. این علم با بررسی

 الگوی بیماری در جمعیت، به علت هر بیماری و نحوه انتقال

ز های مناسبی برای پیشگیری اتواند، راهکارآن پرداخته و می

ز وقوع بیماری در گله ارائه دهد. لنگش نیز به عنوان یکی ا

ای پرورش سنتی، ههای صنعتی و سیستمعوارضی که در گله

شود، نیاز باعث ایجاد مشکل در آسایش دام و کاهش تولید می

های دقیق اپیدمیولوژی، برای شناسایی الگوهای به بررسی

های پیشگیری دارد. بنابراین در این مقاله  بیماری و روش

اهمیت  نگاهی به وضعیت مطالعات اپیدمیولوژی پیرامون لنگش

 خواهیم داشت و ها،آن در گله اقتصادی لنگش و شیوع و بروز

حاصل از مقالات منتشر شده در این زمینه به بررسی نتایج 

 خواهیم پرداخت. 

 اهمیت اقتصادی لنگش 

خسارات اقتصادی وقوع یک بیماری در درجه اول ناشی از 

گذارد وری به جا میعوارضی است که بیماری در تولید و بهره

رند. مطالعات گیقرار میهای درمان در مرحله بعدی و هزینه

از لنگش در  خسارات اقتصادی ناشی انجام شده در زمینه

های عفونی از ها بیماریکه در آن ،کشورهای توسعه یافته

(، نشان از اهمیت 1) رودمشکلات اصلی حذف دام به شمار نمی

ویژه این رخداد در گله دارد. لنگش به عنوان سومین عامل 

پس از اورام پستان و عدم باروری  خسارات اقتصادی در گله،

تواند تولید گله را تحت ( یا به عنوان دومین عاملی که می2)

(. 3) تاثیر قرار دهد )پس از ورم پستان( معرفی شده است

بعضی از محققین معتقدند اطلاعات اندکی در زمینه خسارات 

واقعی لنگش در دسترس است و همین امر در کنار عدم ارزیابی 

لنگش در دامداری توسط دامداران منجر به این شده صحیح 

که نسبت به اورام پستان تلاش کمتری برای کنترل آن در گله 

 (. 4) انجام شود

ازای هر مورد از بیماری خسارات مربوط به لنگش معمولا به  

(Per case( و به ازای هر گاو در گله )Per cow بیان )

که به تعداد گاو موجود نشوند، که مورد اول با توجه به ایمی

تواند دید مناسبی برای خسارت هر در گله بستگی ندارد، می

مورد لنگش به دامدار بدهد. در واقع مورد دوم به میزان شیوع 

های موجود در گله وابسته لنگش یا عارضه خاص و تعداد دام

 (. 4است )

دلار  489دان به چپ با ایی شیرججاب ترین بیماریبارزیان 

میلیون تومان( به ازای هر مورد، مطرح شده و پس  6/6)معادل 

میلیون تومان( زیان  45/6دلار )معادل  478آن لنگش  با از 

دوم قرار دارد )در تمام این  اقتصادی به ازای هر مورد در رده

متن از این به بعد محاسبات به شکل ریالی با محاسبه قیمت 

شود(. این مطالعه به ازای هر دلار آورده می تومان 13500

این هزینه در سطح گله و در سال   دهد که بامحاسبهنشان می

صد راسی )با درنظر هزینه در یک دامداری تنها بیماری پر

میلیون تومان( است و بر خلاف  193( لنگش )%30گرفتن بروز 

گرفته دوم قرار  ورم پستان در رده کنند،آنچه که عموم فکر می

تواند تحت تاثیر بروز یا شیوع این (.  این خسارات می5) است

ها و اختلالات در سطح گله قرار گیرد، اما با توجه به بیماری

 گله ها، قرار گرفتن لنگش در ردهبرآورد کمتر از حد لنگش در 

 رسد. های شیری به نظر بدیهی میبالای عوامل زیان در گله

 

 گاو، میلیون تومان( 100گله/سال )به ازای هر  هزینه هزینه/گاو )میلیون تومان( نام بیماری یا عارضه

 6/141 5/3 ورم پستان

 3/193 45/6 لنگش

 33 6/6 جایی شیردانجاب

 7/65 38/4 جفت ماندگی/متریت

 (5های بالینی گاو شیری )ترین بیماریپرهزینه .1جدول 
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سی  شی از هر مورد لنگش بالینی با برر صادی نا سارت اقت خ

میزان کاهش تولید شیر و تغییرات چربی و پروتئین آن، تولید 

به  ندگی، اختلالات مربوط  ما فت  بل فروش، ج قا شییییر غیر

ستم  شکلات سی تولید مثلی، اختلالات در دریافت خوراک، م

کاهش یک،  تابول نه م نده، هزی مداری در آی مد دا مان درآ  در

های کارگری و مراقبت دامپزشیییکی و تکمیل درمان، هزینه

های مربوط به ردیابی لنگش در گله و کنترل دامداری، هزینه

لهکاهش و پیشیییگیری از آن،  فاصییی  وزن لاشیییه، افزایش 

ی، افزایش مرگ و حذف دام، ارتباط بین بروز لنگش زایگوساله

ستعد کننده بروز و بیماری های دیگر )لنگش به عنوان عامل م

های ناشیییی از عود مجدد بیماری، بیماری های دیگر(، هزینه

یش دام و سییایر عوامل کاهش خسییارات ناشییی از کاهش آسییا

ست. بنابراین خسارات کلی دهنده شده ا  تولید و خوراک ارائه 

 ی تحمیلیهییانییاشیییی از بیمییاری در دو گروه کلی هزینییه

(Expenditureنه مل هزی های پیشیییگیری و کنترل ( )شیییا

سم و بیماری سم جینی، حمام  سارات )... مانند  ( Loss( و خ

)شامل اثرات غیر مستقیم بیماری بر تولید مانند کاهش تولید 

ید مثلی( قرار می کاهش عملکرد تول گیرد. در واقع شییییر و 

ابی کنید، خواهید خسارات ابتلا به لنگش را ارزیکه میهنگامی

 هایی که برای درمان این دام اعمهزینه باید علاوه بر محاسییبه

، کارگر، سییم چین و ...( و از حقوق نیروی کاری )دامپزشییک

نه نداژ( در نظر  هزی با ته،  مان )تخ یاز برای در اقلام مورد ن

مدیریت برای پیشییگیری  های مربوط بهگیرید، تمام هزینهمی

تر از بیماری )حمام سییم، هزینه هایی که برای ردیابی سییریع

های مربوط به افزایش استراحت دام پردازید، هزینهبیماری می

و ...( و خسیییاراتی از جمله )کاهش تولید شییییر، شییییر آنتی 

های ناشییی از عود بیوتیکی، کاهش عملکرد تولید مثلی، هزینه

یا ابت ماری  جدد بی لت لنگش،  م به ع به اختلالات دیگر  لا 

شانس  سارات مربوط به آن و افزایش  سایش دام و خ کاهش آ

ید حاظ کن به طور کلی (1)تصیییویر حذف این دام( را نیز ل  .

( وارد Losses) یا اثرات غیر مستقیم بیماری بر تولید خسارات

شییده به دامداری به علت لنگش، بسییته به شییدت جراحت، 

دام ایجاد شده است و زمان تشخیص آن،  که جراحت درزمانی

از از کل ضییرر اقتصییادی ناشییی از لنگش را  %93تا  %37بین 

سبه ،. بنابراین اطلاعات(4) شودشامل می ساراتی که  محا خ

رسیید کند کار دشییواری به نظر میلنگش به دامداری وارد می

تری به بررسی هر یک از این عوامل جا به طور دقیقکه در این

 .(4, 2)پردازیم می
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 (4لنگش ) یخسارات اقتصاد یبنددسته . ریتصو

تاثیر لنگش بر شیر دامداری هم به علت تولید شیر  :ریش دیتول

بل فروش )آنتی قا ید غیر  کاهش تول لت  به ع بیوتیکی( و هم 

ستفاده از آنتی. با توجه به ایندهدرخ میشیر  بیوتیک در که ا

جام می حات لنگش ان نهموارد خاصیییی از جرا های گیرد، هزی

مربوط به شییییر غیر قابل فروش در مورد جراحات متوسیییط 

(Non severe بین )عنوان شده است. این میزان   %11تا  %1

، زخم کف سم %24در مورد جراحات شدید درماتیت انگشتی 

از کل ضییربه اقتصییادی را شییامل  %20خط سییفید و  %20

شیر می ستگی به قیمت  سارت ب شخص این خ شوند. مقدار م

شود، داشته و در بازار و جوایزی که برای آن در نظر گرفته می

بستگی به قابلیت استفاده از شیر غیر قابل فروش در همچنین 

بروز زخم کف  (. 4) گوساله دانی دارد مانند های دیگر قسمت

در کاهش تولید شیر  داریسم و زخم خط سفید به طور معنی

های زخمی شیکم دوم و بالاتر( موثر اسیت.  ویژه در گاوهاه )ب

شدید  سفید  سم و خط  سط براب دوکف  شتر از موارد متو ر بی

 دهندکیلوگرم در روز( شیییر را کاهش می 66/2تا  47/1)بین 

ر در هر  کیلوگرمی تولید شیییی 574تا  270کاهش بین (.  6)

شیییرواری گزارش شییده اسییت. شییدت لنگش و نوع جراحت، 

حت مبتلا شیییده )روز  به جرا که دام  مانی از  شییییرواری  ز

شییییردهی( و مدت زمان ابتلا به آن بیماری در میزان کاهش 

ه تولید موثر هسییتند. ارتباط بین لنگش و تولید شیییر دو طرف

یر چنان که بروز لنگش باعث کاهش تولید شییاسییت، یعنی هم

 Riskشییود، افزایش تولید شیییر نیز به عنوان عامل خطر )می

factor کیلوگرم  100( برای لنگش مطرح اسیییت. به ازای هر

روز ابتدای شییییردهی،  100افزایش در تولید شییییر در طی 

برابر بیشتر  1/1شیرواری بعدی شانس ابتلا به لنگش در دوره 

بندی خسارات اقتصادی لنگشدسته

هاهزینه

درمان

نیروی کاری خارج از 
دامداری مانند دامپزشک 

یا سم چین 

نیروهای کاری 
دامداری 

های درمان هزینه
مانند داروها و 
عملیات درمانی

پیشگیری

ی، اسکور حرکت: ردیابی لنگش
ابی های ردیاستفاده از تکنولوژی

دقیق لنگش در گله 

تهیه امکانات لازم
مانند بستر و کف

مناسب

های مدیریتی مانند روش

ه حمام سم، سم چینی، استفاد
از مکمل 

خسارات

رکاهش تولید شی

ابل تولید شیر غیر ق
فروش

کاهش عملکرد 
تولید مثلی

عود مجدد بیماری

افزایش خطر حذف و 
هامرگ دام

افزایش خطر بروز سایر 
هابیماری

کاهش آسایش 
دام
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به علت لنگش تولید دامداری های پرتعدادی از دام و شییودمی

سط تولید تبدیل می شی از شوند. هزینهبه گاوهای متو های نا

از کل خسییارات لنگش را  %39تا  %9کاهش تولید شیییر بین 

های گوناگونی (. مطالعات مختلف از روش4) شییودشییامل می

شده )کاهش تولید  ستفاده  شیر ا سی کاهش تولید  برای برر

ش تولید شیییر شیییر نسییبت به گروه دیگر مورد مطالعه، کاه

که کاهش تولید شیییر ...( که در صییورتی نسییبت به میانگین و

که برای دام در طول آن دوره  به میزان شییییری  بت  نسییی

 2بینی شده است، مدنظر قرار گیرد، نتایج جدول شماره پیش

های بالینی از جمله (. ابتلا به بیماری7) مورد انتظار اسیییت

مان، می 21لنگش در  ید روز اول پس از زای عث تول با ند  توا

 12کیلوگرمی چربی و  17کیلوگرم شییییر کمتر، کاهش  410

(. میزان شیییر تولید شییده در کل 8) کیلوگرمی پروتئین شییود

شکم اول مبتلا به لنگش )  305  ± Kg 872روز در  گاوهای 

سالم ) ( به طور معنی9738  ± kg 1388داری کمتر از گروه 

ف سییم شییدید در . بروز زخم ک( گزارش شییده اسییت10292

ها به طور ماه بعد از زایش در تلیسییه 4دو ماه قبل و  فاصییله

سط  شیر روزانه را کاهش می 68/2متو  دهدکیلوگرم از تولید 

ماه  8یا  6یا  4(. در گاوهایی که لنگش شیییدیدی دارند، از 9)

یب  به ترت بل  کیلوگرم در  66/0در هر روز، کیلوگرم  51/0ق

ید میکیلوگرم در رو 55/1روز و  ند. ز شییییر کمتری تول کن

چنین بروز مورد شدید لنگش در اولین ماه شیرواری میزان هم

دهد که کیلوگرم کاهش می 350روزه را تا  305تولید شییییر 

تواند با شناسایی سریع و درمان به موقع کاهش این میزان می

 (. 10) یابد

 

 زایش تا آبستنی )روز( افزایش فاصله تولید )لیتر(کاهش  نام جراحت

 20 0 درماتیت انگشتی

 9/8 360 لنگش )به غیر از زخم خط سفید(

 40 574 زخم کف سم

 30 369 زخم خط سفید

 (7در انگلستان ) 2009در سال  ریلشایو لنگش بر اساس مطاله میمستق ریخسارات غ .2جدول

 

هر چند در گذشته و به طور سنتی این دیدگاه  :یبارور کاهش

وجود داشت که تاثیر لنگش بر تولید مثل به علت عدم توانایی 

شناخ ست اما افزایش فاصلهدر  ستنی  ت گاو فحل ا زایش تا آب

(Calving to conception period جراحییت و هر  برای   )

تاثیر لنگش در این  ازمهم  یتعداد تلقیح ها، شییاخصییافزایش 

ستبخش  روزه زمان اولین تلقیح  7. به طور میانگین افزایش ا

(Time to first service) باز )روز  30 و های   Daysروز 

open ،)%20 ( گیراییConception rateپایین ) بار  2/1تر و

ده سییرویس بیشییتر برای هر گیرایی از نتایج لنگش عنوان شیی

س ست. میزان دقیق خ شی از این بخش به هزینها یک  ارت نا

، که برای روز باز برای دامداری و ارزش آبسییتنی بسییتگی دارد

دهد چنین زمانی که لنگش رخ میهر گله متفاوت اسیییت. هم

تواند اثر متفاوتی روی خسییارات لنگش داشییته باشیید. نیز می

که ر هنگامیشیرواری و د ی مثال اگر لنگش در انتهای دورهبرا

دام آبستن است اتفاق بیفتد خسارات کمتری را نسبت به قبل 

چنین خسارات اقتصادی کند. هممثل ایجاد می از اولین تولید

ناشییی از لنگش در گاوهای با شییکم زایش گوناگون، متفاوت 

شکم اول تنها  ست. در واقع در گاوهای  ضررهای  %3ا از کل 

به  به ازای هر مورد( مربوط  ید مثلی لنگش ) اختلالات تول

که این میزان در گاوهای چند شییکم زا به شییود، در حالیمی

. ابتلا به زخم کف سییم و خط سییفید در (4) رسییدمی 25%

ابتدای شییییرواری باعث افزایش روزهای باز، تعداد تلقیحات 

زایی تا اولین گوسالهزمان  متر برای آبستنی و افزایش فاصلهک

روز بیشیییتر برای جراحات خفیف و شیییدید  8و  83/4تلقیح )

روز بیشتر برای جراحات خفیف  43/17و  94/4زخم کف سم، 

سم( می شدید زخم کف  سم یا خط شود. بروز زخم تا  کف 
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شییییرواری تاثیر زیادی بر ماندگاری  سیییفید در اولین دوره 

(Longevity گاو در گله دارد و موارد شیییدید این جراحات )

ند عمر ممی گاو )توا ید  تا Productive lifeف روز  71( را 

شماره (6) کاهش دهد به طور خلاصه نتایج بعضی  2. جدول 

صلها شان  ز تحقیقات در مورد افزایش فا ستنی را ن زایش تا آب

هدمی به ازای تلقیح )در مورد (7) د کاهش نرخ آبسیییتنی   .

روز شیردهی انجام شدند(، کاهش  150تلقیح هایی که قبل از 

زایی به ازای تلقیح )در مورد تلقیح هایی که قبل سییالهنرخ گو

روز شیردهی  305روز شیردهی انجام شدند( و در کل  200از 

ستنی صد آب ست رفته در گاوهایی که زیر افزایش در های از د

بالینی از جمله لنگش مبتلا  21 حات  به جرا روز شییییردهی 

ستمی شده ا روز  150هایی که در . تلیسه(8) شوند، گزارش 

شییاخی شییدند، به  اول پس از زایمان مبتلا به جراحات بافت

روزه  38زایش تا آبستنی آن ها با افزایش  طور متوسط فاصله

همراه بوده اسیییت. نرخ گیرایی گاوهای شیییکم اولی که دچار 

کمتر از گاوهای غیر لنگ بوده و این  %10شیییوند لنگش می

تیت انگشتی که به زخم عفونی کف سم و درماگاوها در صورتی

مبتلا باشند، برای آبستنی نیازمند یک تلقیح بیشتر از گاوهای 

شکم اولی که به جراحا ستند. گاوهای  شاخی سالم ه ت بافت 

صلهدچار می شتری ) شوند فا ساله زایی بی ( در 104±480گو

. ابتلا به لنگش (11) ( دارند425±79مقایسه با گاوهای سالم )

یت تخمدامی عال ند بر روی ف به توا گذارد. ابتلا  تاثیر ب نی نیز 

تدایی  یت تخمدانی در روزهای اب عال تاخیر در ف عث  با لنگش 

یت پس از زایش می عال تاخیر در ف شیییود. در واقع شیییانس 

برابر گاوهای سیییالم  5/3دانی در گاوهای مبتلا به لنگش تخم

های اسیت و در صیورت پیشیگیری از لنگش تاخیر در سییکل

چنین گاوهایی که . هم(12) یابدکاهش می %71تخمدانی تا 

شیردهی به لنگش مبتلا می 30در  شتر  در شوند، روز اول  بی

ستمعرض  ستنی در  قرارگرفته وهای تخمدانی کی احتمال آب

 .(13) آن ها کمتر گزارش شده است

مان یهانهیهز مان موضیییعی، تزریقی،  :یکار یروین و در در

ها با توجه به وضعیت درمانبانداژ، استفاده از تخته و تکرار این 

ها در این زمینه اسییت. در بعضییی ترین هزینهزخم از اصییلی

ر این بخش محاسییبات خسییارت شیییر غیر قابل فروش نیز د

سبه می سته به نوع جراحت و  شود. هزینهمحا نیروی کاری ب

که کند، متفاوت اسییت. در صییورتیفردی که آن را درمان می

سارت نیروی کاری در خود دامداری ج راحتی را درمان کند خ

گیرد. این در بر می از کل خسییارات را در  %16تا  %2ن آن بی

حالی است که اگر نیروی کاری بیرونی )دامپزشک یا سم چین 

نهماه ند، هزی قدام ک مان ا از  %43تا  %1آن بین  ر( برای در

سارات لنگش را در بر می سمت باید در نظر خ گیرد. در این ق

های درمان و نیروی کاری، به محلی که در داشیییت که هزینه

سبه می ست. برای مثال در یک منطقه آن محا سته ا شود واب

ست و  سان ا سیار آ شک و ماهر ب سی به نیروی دامپز ستر د

نه به این بخش کمتر اسیییتهزی . همچنین (4) های مربوط 

نیروی کاری برای درمان )چه دامدار و چه دامپزشییک( هزینه 

موعه مد نظر قرار گیرد. مقدار حقیقی این نیز باید در این مج

مواد مورد اسیییتفاده و حقوق نیروی  بخش با توجه به هزینه

. در هنگام بررسییی مواردی (7)تواند متفاوت باشیید. کاری می

های درمان  چه هزینه مانند این باید در نظر داشیییت که اگر

مانند زخم کف سییم بالاتر از سییایر جراحات محاسییبه  مواردی

ن بیماری شییود اما به علت خسییارات اقتصییادی بیشییتر ایمی

، این هزینه درصید کمی از کل نسیبت به سیایر جراحات سیم

خسییارات حاصییل از لنگش را نسییبت به سییایر جراحات در بر 

نابراین هرمی چه که شیییدت یک جراحت بالاتر رود  گیرد. ب

سبت هزین سایر هزینه هن شده برای درمان به  ها کاهش انجام 

د زیرا که این جراحات خسییارات اقتصییادی بیشییتری در یابمی

شانس حذف، کاهش تولید، اختلالات سایر زمینه ها )افزایش 

د. در محاسیییبات ارائه شیییده کننتولید مثلی و ...( ایجاد می

قایسیییه نه م کاری و هزی مان برای لنگش در های نیروی  در

با در قایسییییه  ماریم یت، های ورم مان بی تان، متر پسییی

ندگی و ایی شیییجمیا، جابهایپرکتون ما به چپ، جفت  یردان 

ایی شیردان به چپ قرار جدوم بعد از جاب هایپوکلسمیا، در رده

 .(4)گیرد می

نه ها در ایران کار آسیییانی نیسیییت چرا که ارزیابی این هزی

ها در گاوداری های مختلف و نواحی مختلف متفاوت پرداخت

گرفت. ذکر اسییت و شییاید نتوان عددی ثابت برای آن در نظر 

این نکته خالی از لطف نیسییت که یک نفر نیروی انسییانی در 



 Eltiam, 6 (2): 14-34, 2020                                                                 1398، 14-34: 2، شماره 6، دوره التیام 

20 

شور  ساس قوانین جاری ک شکل میانگین بر ا شرایط فعلی به 

میلیون تومان در ماه هزینه در بر  7در حال حاضیییر در حدود 

ست که هزینه شن ا سانی در ایران دارد. کاملا رو های نیروی ان

ها لحاظ ان جزیی از هزینهنیز خیلی ناچیز نیست و باید به عنو

 گردد.  

های سم چون هزینهمواردی هم :کنترل و یریشگیپ یهانهیهز

های مربوط به چینی متداول در دامداری، حمام سیییم، مکمل

های لاسییتیکی، سییلامت سییم، اصییلاح نژاد، اسییتفاده از مت

صحیح  ستال اندازهت شگیری و کنترل اها ا ز موارد مربوط به پی

ساب  سم چینی  آیند. با در نظر گرفتن هزینهمیلنگش به ح

ستان هزینه در یک شور انگل شگیری برای هر  مطالعه در ک پی

دلار محاسبه شد. باید در نظر داشت  12تا  6مورد لنگش بین 

نه مداری میکه در مورد هزی یک دا که  ند صیییرف هایی  توا

شگیری و کنترل  نیروی چون هزینه لنگش کند، عواملی همپی

ها وع لنگش در گله و میزات تاثیر هر یک از روشکارگری، شی

 . (4) در پیشگیری از لنگش موثر است

تصییمیم برای حذف یک گاو تحت  :حذف از یناشیی یهانهیهز

تاثیر موارد مختلفی مانند، شیییکم زایش، میزان تولید شییییر، 

سلول ستان و تعداد  سوماتیک باروری، قیمت دام، ورم پ های 

. مرگ یک دام به علت (7) دام و شیییدت لنگش آن اسیییت

های مستقیم لنگش معمولا نادر است، اما پایین آمدن شاخص

سبب می سایش برای یک دام لنگ اغلب  ها شود که این دامآ

ای در به کشیییتارگاه فرسیییتاده شیییوند. برای مثال در مطالعه

ها به علت از علل تلف شییدن دام %2دانمارک عنوان شیید تنها 

ما  به داماز  %40لنگش بوده ا به صیییورت اجباری  نگ  های ل

شده سال  شتارگاه ار سلامت دام در ک ستم ملی پایش  سی اند. 

 United States Department of Agricultureآمریکییا )

(USDA) (2007), National Animal Health Monitoring 

System Dairy Survey اعلام کرده است.  %20میزان را ( این

نرخ  %8/0نسیییبت لنگش در دامداری  %1با افزایش چنین هم

یابد. از طرف دیگر باید در نظر داشییت مرگ و میر افزایش می

حذف می گردد، ممکن اسییییت  لت لنگش  به ع که  دامی 

آن  شییتی مناسییبی  نداشییته و عملا لاشییههای گوشییاخص

از  %2ای در آمریکا اعلام شییید بلااسیییتفاده شیییود. در مطالعه

 روند، لاشیییهارگاه میهایی که به علت لنگش به کشیییتدام

ستفاده دارند. لنگش عمر مفید دام را کاهش می دهد. بروز بلاا

یدزخم  مان تول مدت ز ید  یا خط سیییف ندگی کف سیییم  کن

(Productive life دام را بین )دهد. روز کاهش می 71تا  35

های پرتولید گله ، معمولا  دامعفونیبه علل ف لنگش در حذ

ها در گله غیر تولید آناند و کاهش شییاخص های حذف شییده

چنین گاوها ممکن شییده اسییت. هماقتصییادی در نظر گرفته ن

است به علت کاهش تولید یا مشکلات تولید مثلی گله را ترک 

کنند و این در حالی اسیییت که علت این اختلالات در اصیییل 

ست. بنابراین در این جا ثبت دقیق علت حذف در لنگش بوده ا

مورد شیییکم زایش در  هد. دردگله اهمیت خود را نشیییان می

به گله وارد می کند، خسیییاراتی که حذف دام در اثر لنگش 

 . (4) داری پیدا نشده استتفاوت معنی

سیییار سییاده نگاه کنیم های ناشییی از حذف دام باگر به هزینه

دام جایگزین شییده کم کنیم. اما  باید هزینه لاشییه را از هزینه

های مالی لحاظ شیییده و خسیییارات در این حالت تنها هزینه

ست.  شده ا سبه ن صادی محا سبهاقت تر در این دقیق برای محا

شتن یک دام در گله را  سود قابل انتظار از نگه دا سمت باید  ق

سی  سه کنیم. در واقع باید برر سه با جایگزین آن مقای در مقای

کنیم که سییود دامدار از نگه داشییتن دام )با احتسییاب امکان 

ام(  در گله چه میزان است و اگر دام جایگزین حذف اجباری د

 شد و پس از آن اقدام به محاسبه شود سود چه میزان خواهد

این بخش که  ی ناشی از یک عامل کنیم. محاسبهضرر اقتصاد

مطرح اسییت در بعضییی   Retention Pay Off (RPO)با نام 

افزارهای مدیریت دامداری ارائه شیییده و نه تنها در لنگش نرم

ها نیز در ارتباط با حذف یا نگه ه در مورد سیییایر بیماریبلک

های . هزینه(14, 4) داری یک دام به دامدار کمک خواهد کرد

جایگزین کردن دام جدید و  ناشیییی از حذف شیییامل هزینه

کمتر(  %20کند )پرورش آن، شیر کمتری که تلیسه تولید می

ها در نهتر از آن تلیسه است.  این هزیضعیف و گرفتن گوساله

های موارد ذکر شده در کشورهای به هزینهطول زمان و بسته 

نرخ حذف به طور کلی . (7)تواند متفاوت باشییید. مختلف می

ستنی در گاوهایی که در  305، در طی بعد از زایش  21روز آب
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بالین به یک بیماری  تدای پس از زایش  ند لنگش روز اب مان ی 

 .(8) ارش شده استبرابر بیشتر گز 79/1مبتلا می شوند، 

عه بر طال به این م جه  با تو های ایران  له  حذف در گ که روی 

سیاری از موارد حذف ساس آخرین ب رخدادی که در گاو ها بر ا

ست می شده ا ست. همانثبت  سختی ا شد کار   گونه که دربا

ست  شده ا ستنی حذف  شد مثلا گاو به علت عدم آب بالا آورده 

ستنی چه بوده است. ولی مشخص نیست که علت این عدم  آب

از موارد حذف در گله  %1در یک مطالعه در شییرایطی که تنها 

هایی که از گاو ٪25مربوط به لنگش دانسته شده است بالغ بر 

شده  سم  ضه حذف مبتلا به زخم کف  ند قبل از بهبودی عار

تواند نشیییانگر احتمال عوارض دیگر اند. این رخداد میشیییده

حذف به  علت آن عوارض در گله  ناشییی از لنگش و در نهایت

 باشد. 

ارتباط   :هایماریب ریسیییا آمدن وجود به و لنگش نیارتباط ب

بین بروز بیماری ها بسییییار پیچیده اسیییت و به طور واضیییح 

ست  شده ا شخص  شده م ست. در مطالعات انجام  شخص نی م

( برای بروز لنگش پس از Odds ratioکه نسیییبت شیییانس )

است )برای هر دو نسبت شانس  5/1زایی و ورم پستان سخت

سخت 5/1 ست(، به این معنی که گاوهایی که  شده ا  گزارش 

شته اند  ستان دا شتر از 5/1زایی یا ورم پ گاوهایی که  برابر بی

رض ابتلا به لنگش قرار دارند. اند در معاین عوارض را نداشییته

عث افزایش خطر ابتهم با به ورم چنین بروز لنگش خود  لا 

شود )هرچند مطالعات دیگری می 4/1سبت شانس پستان با ن

ت تاثیر لنگش بر بروز ورم پسییی عدم  ان وجود دارد(. مبنی بر 

عه تایج یک مطال ( نشیییان Observationalای )مشیییاهده ن

برابر  63/2های سییالم دهد که گاوهای لنگ نسییبت به گاومی

شییانس بیشییتری برای ابتلا به کیسییت تخمدانی دارند. ارتباط 

 های مختلف با لنگش در محاسییبهارید آمدن بیمبین به وجو

شته و حدود  سیار کمی دا سهم ب صادی  شده  %1اقت سبه  محا

 است.

 د مجدد هر جراحت باید در محاسییبهخسییارت مربوط به عو 

این صورت که در هنگام محاسبه خسارت اولیه لحاظ شود، به 

شییود تا ت در نظر گرفته میجراح 4/1هر یک جراحت معادل 

بروز جراحت خط سفید  مورد برگشتی لحاظ شده باشد. هزینه

ماه  زمانی دو ها در فاصلهف سم شدید در تلیسههای کزخمو 

مان بل از زای مان خطر ابتلا 4و  ق به ماه پس از زای جدد  ی م

تر ترتیب( برابر نسبت به موارد خفیف)به  6/2و  6/1را  جراحت

حت افز حات خفایش میاین جرا هد. در واقع جرا با یفد تر 

کاهش خطر برگشیت مجدد بیماری در ارتباط هسیتند و بروز 

ها مرتبط با کاهش احات خفیف قبل از زایش در  تلیسیییهجر

ضیاتی که برای به  ست. یکی از فر خطر حذف زودتر از موعد ا

شییود این اسییت که بروز این آمدن این حالت عنوان می وجود

ت  بیومکانیک مدن تغییراجراحات در این سن باعث به وجود آ

سم می ث افزایش شود که با تغییر حالت ارتجاعی آن باعکف 

. باید توجه داشییت که کل (9) شییودماندگاری گاو در گله می

شود. زیرا برابر نمی خسارات لنگش در مورد موارد برگشتی دو

های مسییتقیم دوباره در صییورت برگشییت جراحات تنها هزینه

شیر غیرقابل فروش( و شوند )نیروی کاری، درماتکرار می ن و 

ید، حذف،  ند کاهش تول مان های غیر مسیییتقیم  نه  روی هزی

اختلال در فرآیند تولید مثلی و ... تاثیری ندارد. در نهایت در 

شی از بر سارت نا شت موارد لنگش بین مطالعات مختلف خ گ

 . (4) ها گزارش شده استاز کل هزینه %14تا  %3

شده در اثر  سارات وارد  های مختلفی برای روش لنگش:کل خ

سته سید صادی به کار  بندی جراحات برای برر سارات اقت خ

بندی ها، طبقهترین این تقسیم بندیرود که یکی از متداولمی

جراحات انگشییتی، جراحات بین  جراحات سییم به سییه دسییته

های کف سیییم اسیییت. خسیییارات مربوط به انگشیییتی و زخم

عات مختلف هازخم طال  4/14تا  1/3بین ی کف سیییم در م

های ازای هر مورد گزارش شییده اسییت. زخم میلیون تومان به

کف سییم در بین جراحات معمول سییم بیشییترین خسییارات 

که درماتیت انگشتی طبق کنند، در حالیاقتصادی را ایجاد می

مطالعات صییورت گرفته کمترین خسییارت را داشییته اسییت. 

ت زمان خسییارات کمتر درماتیت انگشییتی ناشییی از طول مد

تاثیر کمتر بر  بال آن نیروی کاری کمتر و  به دن درمان کم و 

چند در هیچ یک از مطالعات به  روی تولید شییییر اسیییت )هر

به سیییایر دا یت انگشیییتی  قال درمات کان انت ها در گله و مام

شترین میزان  ست(. بی شده ا شی از آن پرداخته ن سارات نا خ
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سم به دا شی از یک مورد زخم کف  مداری وارد خسارتی که نا

شییود به علت از دسییت دادن یا کاهش تولید شیییر اسییت می

(. این در حالی است که بیشترین بخش خسارات مربوط 38%)

( و کاهش %42به درماتیت انگشیییتی مربوط به درمان بوده )

سیلوز بین  سارات مر بوط به نکروبا شترین بخش خ باروری بی

. باید در (4) گیرد( را در بر می%50انگشتی یا گندیدگی سم )

خسارات ناشی از  داشت که طبق مطالعات، قسمت عمدهنظر 

های درمان های کاهش تولید شییییر و هزینهلنگش در هزینه

 2گونه که در تصویر همان. (15)، پ( 2)تصویر  قرار می گیرد

های مربوط به درمان به طور کلی هزینه نشان داده شده است،

درمان در  شییود. هزینهیل خسییارات را شییامل ماز ک %9تنها 

حالی اسیییت در  ، قابل توجه اسیییت. این در1گاوهای شیییکم 

درصیید زا خسییارات غیر مسییتقیم لنگش گاوهای چند شییکم

کل  . برای محاسبه(15)دهد بیشتری را به خود اختصاص می

تواند به دامداری خسیییاراتی که جراحات منجر به لنگش می

ید با ند علاوه بر موارد ذکر شیییده،  به نرخ بروز این  وارد ک

له نیز توجه کرد. حات در گ  2009ویلشیییایر در سیییال  جرا

شده به یک گله سارات وارد  ستان ) با بروز شاخ خ ص در انگل

شتی به ازای هر 7/1سالانه   2/7گاو،  100 مورد درماتیت انگ

مورد زخم خط  6/5گاو،  100ازای هر  خم کف سییم بهمورد ز

گاو(، را محاسییبه کرده و بیشییترین  100سییفید به ازای هر 

خسارت ناشی از لنگش بالینی را به زخم کف سم نسبت داد. 

میلیون تومان در  130بنابراین محاسبات خسارت کلی لنگش 

سییال محاسییبه شیید که با در نظر گرفتن اندازه ی گله ها در 

ه به صنعت بالغ بر ارت وارد شدکشور و بروز لنگش میزان خس

شد. هزینهمیلیار 2/2 سال برآورد  های کلی برآورد د تومان در 

 6شییده در مورد هر جراحت بر اسییاس این مطالعه در جدول 

 آمده است.

 

 
 

نیروی کاری داخل دامداری
7%

نیروی کاری خارج از دامداری 
19%

درمان
37%

شیر غیر قابل فروش
1%

کاهش تولید شیر
13%

کاهش کارآیی تولید 
مثلی

3%

افزایش خطر حذف  و مرگ
20%

1لنگش در شکم 
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 ها )پ()الف و ب(، و در کل دام شیمربوط به لنگش در هر شکم زا یخسارات اقتصاد .2ریتصو

سم در بین جراحات با  سارت در  9زخم کف  میلیون تومان خ

سییارات کلی چنین میزان خ. هم(7) گیردبالاترین رده قرار می

قالات بین  به ازای هر  2/9تا  3/1لنگش در م مان  میلیون تو

مورد گزارش شیییده  که بسیییته به روش مطالعه و محلی که 

آن صییورت گرفته این ارقام متفاوت اسییت. میزان  مطالعه در

لنگش بالینی از یک مورد ورم پسییتان یا خسییارت یک مورد 

نیروی کاری داخل دامداری
4%

نیروی کاری خارج از دامداری 
12%

درمان
22%

شیر غیر قابل فروش
1%

کاهش تولید شیر
12%

کاهش کارآیی تولید مثلی
27%

افزایش خطر حذف  و مرگ
22%

و بیشتر2لنگش در شکم 

ب

نیروی کاری داخل دامداری
6% نیروی کاری خارج از دامداری 

8%

درمان
9%

شیر غیر قابل فروش
5%

کاهش تولید شیر
کاهش کارآیی تولید 19%

مثلی
21%

افزایش خطر حذف  و مرگ
25%

بازگشت جراحت
7%

میانگین در کل دام ها

پ
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ما از یک مورد، جیک مورد جاب ایی شییییردان کمتر اسیییت ا

 . (4) متریت، جفت ماندگی، کتوز یا هایپوکلسمی بیشتر است

میانگین   ای باگله اسپانیا عنوان شد که برای لعه دردر یک مطا

 43میلیون تومان برای درماتیت،  3/9او، سیییالانه راس گ 64

میلیون تومان برای  37میلیون تومان برای زخم کف سیییم و 

نه زخم خط سیییفید  ند میزان 6) اضیییافه کند هزی (. در هل

سال به یک گاوداری در خسارات وارد شده به علت لنگش  در 

های میانگین آن کشور یک میلیون تومان به ازای حد شاخص

هر گاو به صییورت سییالانه، برآورد شییده اسییت. در این مطالعه 

سهم خسارات وارد شده به علت لنگش ناشی از عدم شناسایی 

ها قابل توجه عنوان شده راحات و یا شناسایی دیر هنگام آنج

 2/1برای یک جراحت با بروز بالینی اسیییت. به طور میانگین 

میلیون تومان  24/0میلیون تومان و هر عارضیییه تحت بالینی 

ست شده ا سارت برآورد  شده در بخش(. 16) خ های فراموش 

مربوط به ردیابی لنگش  هایهزینه :خسییارات لنگش محاسییبه

ناشی یکی از مواردی است که در محاسبات خسارات اقتصادی 

سریع لنگش با تاز آن معمولا لحاظ نمی وجه به شود. ردیابی 

مداری این که امکان یافتن جراحات  یه به دا را در مراحل اول

رات نقش مهمی داشته باشد. تواند در کاهش خسادهد، میمی

تواند در این امر مهم باشد، این است که به هایی که میاز علت

مداری مع چالش برانگیز بودن کنترل لنگش در دا لت  مولا ع

به این قسیییمت نمی یادی  مداران ترجیح شیییود توجه ز و دا

حد واقعی درمی که لنگش را کمتر از  ند  به  ده ند.  نظر بگیر

قت لت و ماتی همع قدا جهگیر بودن ا ندی حرکتی چون در ب

جام آن خودداری میدام لب از ان مداران اغ ند، در ها، دا کن

سریعصورتی تر یافتن موارد که این اقدامات علاوه بر کمک به 

درسیییت از شییییوع لنگش در گله دچار لنگش، با دادن دید 

له کمک کرده و در می یافتن علت بروز لنگش در گ ند در  توا

شتر آن ادامه با اعمال روش شگیری از رخداد هر چه بی های پی

عارضه در گله جلوگیری به عمل آید. 

 

 تومان ونیلیخسارت م نام عارضه

 3/1 درماتیت انگشتی

 2/3 لنگش )به غیر از زخم خط سفید(

 7/2 به علت جراحات بین انگشتی لنگش

 9 زخم کف سم

 2/5 زخم خط سفید

 (7هر مورد جراحت ) یخسارات وارد شده به گله به ازا .6جدول

به وجود آمدن لنگ تایج  ید توجه داشیییت که یکی از ن ش، با

به آن کاهش آسیییایش دام اسیییت که در بخش عدی  های ب

  خواهد شد.پرداخته 

خسییارات اقتصییادی  :گله در لنگش خسییارت زانیم محاسییبه

 هایگش در مقالات مختلف بسییته  به مدلعنوان شییده از لن

سبه شده برای محا ستفاده  ضی ا هایی که ا و فاکتورآن ه ریا

سبه وین ذکر شده در بالا( خسارات اقتصادی )از عنا برای محا

اسییت. در واقع  ، محاسییبه شییدهها لحاظ شییدهدر این مدل

های جراحت قتصییادی بسییته به گله، گاو و ویژگیخسییارت ا

کنترل مسییائل مدیریتی در گله  حوهتواند متفاوت باشیید. نمی

تواند بروز، درمان و بهبود جراحات را تحت تاثیر قرار دهد. می

پتانسیل به تواند بسته در سطح گاو نیز خسارات  اقتصادی می

و شکم زایش دام متفاوت باشد.  تنیبسآ تولید شیر گاو، مرحله

ای از شییییرواری ن نوع جراحت منجر به لنگش، مرحلهچنیهم
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شیییدت جراحت  شیییود وکه دام در آن به جراحت مبتلا می

شد. جراحاتی که می صادی موثر با سارت اقت تواند، بر میزان خ

با کاهش طول عمر مفید گاو خسیارت  بسییار شیدید هسیتند

به همراه از موارد متوسییط لنگش رابر بیشییتر اقتصییادی سییه ب

خسییارات اقتصییادی  نابراین بهترین راه برای محاسییبهدارند. ب

شتن ابزار یا نرمالنگش در گله در  ست که ختیار دا افزارهایی ا

به  مدار راجع  به دا ند  له بتوا گام بروز لنگش در گ در هن

به  (. با نگاهی4) گیری برای حذف یا درمان کمک کندتصمیم

شده در زمینهمطالعات ان صنعت  جام  شده به  سارات وارد  خ

مداری در اثر لنگش در می ند ی دا مان بت اطلاعاتی  ابیم که ث

شیوع جراحات، نقش مهمی در ارزیابی مهم امل ترین عبروز یا 

خسارت اقتصادی کلی لنگش  خسارت در گله دارد و محاسبه

ست. این اطلاعات  شتن این اطلاعات ممکن نی به گله بدون دا

کند تا منشییا اصییلی زیان در دامدار و دامپزشییک کمک میبه 

یت بر روی  گذاری و تعیین اولو هدف  با  یدا کرده و  له را پ گ

 مسئله تمرکز کنند. 

 لنگش بروز و شیوع

شد دامداری ها و افزایش نیاز به تولید در جوامع و با توجه به ر

ها در گله به صورت گروهی و نه فقط به صورت بررسی بیماری

شاخص ستفاده از  شک و مدیر تکی، ا هایی که بتواند به دامپز

واحد دید مناسییبی از وضییعیت بیماری در گله بدهد ضییروری 

های اخیر به سمت ها در سالهای نگهداری داماست. سیستم

مدار نمیمتراکم شییید بال آن دا به دن ته و  ند ن رف مان ند  توا

با توجه  (.17) گذشییته به بررسییی هر راس دام در گله بپردازد

به خسارات اقتصادی لنگش، آگاهی از وضعیت این عارضه در 

گله گامی در جهت اولویت دادن به این مسیییئله و اقدام برای 

ست. بروز ) شیوع )Incidenceکنترل آن ا ( Prevalence(  و 

ضعیت کنونی لنگش  ستند که برای آگاهی از و شاخصی ه دو 

ها این شییاخص. حال در گله به دامپزشییک کمک خواهند کرد

 شوند. چه معنا هستند و چگونه محاسبه میبه 

 
 قرار دهد. ریرا تحت تاث یریصنعت گاو ش یتواند، سود ده یم یاقتصاد یهاانیز لیلنگش با تحم .3ریتصو

 
واحد های بیمار در یک با تقسیییم  تعداد دام شیییوع :وعیشیی

ها در جمعیت مورد بررسییی )مثلا زمانی به میانگین تعداد دام

تواند آید. این واحد زمانی میدام های مولد گله( به دسییت می

 ،ایزمانی، مثل یک ماه )شییییوع دورهبه صیییورت یک دوره 

Period prevalence ( باشییید یا تنها در یک زمان )شییییوع

( مورد بررسی قرار گیرد. در واقع Point prevalenceای نقطه
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کند و به ما تنها راجع شیوع مانند یک تصویر عکاسی عمل می

به که این دامبه وضیییعیت کنونی )جدا از این مانی  ها چه ز

ند( اطلاعاتی می  که از واژهدهد. زمانیبیماری مبتلا شیییده ا

است.  ایکنیم، منظور شیوع نقطهشیوع به تنهایی استفاده می

های مولد در دام درشییییوع  لنگش  توان برای محاسیییبهمی

 . استفاده کرد 1شماره دامداری از فرمول 

 

 

 
 1 فرمول

 

شود ین به بعد به نام بروز نامیده میکه از اخطر بروز  :خطر بروز

 ک مورد از بیماری را در یک دورهاحتمال به وجود آمدن ی

بروز باید  کند. در واقع برای محاسبهبه میزمانی مشخص محاس

ابتلا تعداد موارد جدید از عارضه را بر جمعیت در معرض خطر 

مورد نظر تقسیم کنیم. انواع  دوره آن بیماری در طول به

شود. بروز وز بیماری در یک جمعیت محاسبه میمختلفی از بر

(،  Riskیا  بروز خطر، Cumulative Incidence) تجمعی

(  و میزان تقریبی Exact incidence rateمیزان دقیق بروز )

های محاسبه از روش( Approximate incidence rateبروز )

های سالم را برای ما هستند. بروز تجمعی نسبتی از دام بروز

نی مورد نظر ما به عارضه زما کند، که در طول دورهمشخص می

هایی که در ابتدای شوند. در مخرج این محاسبه دامدچار می

های گیرند. یکی از راهبتلا هستند، قرار نمیبه بیماری مدوره 

 دوساده برای محاسبه میزان بروز در گله استفاده از فرمول 

 . (18) است

 

 
 2 فرمول

 دیسییرعت به وجود آمدن موارد جد یبیو  بروز تقر قیبروز دق

شان م یزمان را در طول دوره در  دیدهند. بایمورد نظر به ما ن

ثبت  دیبا ییهانسییبت نیچن محاسییبه ینظر داشییت که برا

عات به لنگش هر دام داشیییت قیدق اطلا مان ابتلا   اگر. از ز

ساده ب میبخواه  ای وعیش ریاز مقاد کیکه هر میکن انیبه طور 

عات چه اطلا ما م یخطر بروز  بایبه  ند  نه ا نیا دیده  نیگو

ها در بودن دام ماریاحتمال ب وعی: شیییمیکن فیعبارات را تعر

خطر،  ای یکه بروز تجمعیحال دهد، دریگله را به ما نشیییان م

 وعیشیی (.18،1) کندیم انیبرا در گله  یماریاحتمال ابتلا به ب

(، در سطح گاو Herd levelها )توان در سطح گلهیلنگش را م

(Cow level )ای ( در داخل گلهWithin herdب )کرد. در انی 

درصد  میکنیم  انیلنگش را در سطح گله ب وعیش یواقع وقت

. ایموان کردهعنمورد مطالعه  یهاگله نیابتلا به لنگش را در ب

را  یانگشیییت تیبه درمات ابتلا یدامدار 100مثال اگر در  یبرا

 زانیشییود، میم افتی یماریمورد ب 80و در  میکنیم یبررسیی

 زانیم نیچنشییود. همیگزارش م %80در سییطح گله  وعیشیی

 اند(هایی که در فروردین به لنگش مبتلا هستند )موارد جدید و مواردی که لنگ بودهتعداد دام

 گله در ماه فروردین های مولد درمیانگین تعداد دام

×100 

 مورد نظر مثلا فروردین ماه در طول دورهاد موارد جدید لنگش تعد

 میانگین گاوهای مولد در ابتدای فروردین :جمعیت در معرض خطر –گاوهای لنگ 

×100 
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 100000اسییت که اگر ما  نیا یدر سییطح گاو به معن وعیشیی

شت تیراس گاو را از لحاظ بروز درمات س یانگ و  میکنیم یبرر

مات وعیشییی م،یکنیم یابیمورد ابتلا را رد 80000در   تیدر

 زیدر داخل گله ن وعیاسییت. شیی %80در سییطح گاو  یانگشییت

سبت سبه م ین صورت معمول در گله محا ست که به  شود و یا

 فرمول آن در بالا ذکر شد.  

لنگش جز اختلالات  :جهان مختلف نقاط در لنگش وبروز وعیش

ستان، متریت و  شی از تولید در کنار کتوز، کبد چرب، ورم پ نا

ستم ایمنی و بیماری  سی سرکوب  های اختلالات تولید مثلی، 

بدن قرار می کل  هابی در  با افزایش الت ید گیرد. از طرفی  تول

رود بروز و انتظار میهای اخیر شیییر به ازای هر گاو در سییال

شیوع لنگش نسبت به سال های گذشته افزایش یابد. با توجه 

تواند به ت اقتصیییادی قابل توجهی که لنگش میبه خسیییارا

صییینعت وارد کند، آگاهی از میزان شییییوع و بروز آن در گله 

ن چند شیییوع لنگش معمولا توسییط دامدارا حیاتی اسییت. هر

د، که در مقالات دیگر به شوکمتر از حد واقعی تخمین زده می

ست.  شده ا سالهصورت به نظر می در هر آن پرداخته  سد م  ر

آموزش شناسایی لنگش و ثبت اطلاعات مربوط به آن در سایر 

 نقاط دنیا نیز مهم بوده و باید بیشیییتر به آن پرداخته شیییود

شییوند از گاوهایی که دچار لنگش می %95(. به طور کلی 19)

حات منجر به لنگش ازجرا 92%. هستنداز نژاد گاوهای شیری 

ندام به ا به انگشیییت  %65های حرکتی خلفی، مربوط  مربوط 

مربوط به انگشیییت  %14مر بوط به پوسیییت و  %20خارجی ، 

از جراحات  %46های حرکتی جلویی می شوند. در اندام داخلی

شت داخلی  شت خارجی و  %32مربوط به انگ بر روی  %22انگ

شت، در  پوست انگشتی ست. باید توجه دا شده ا هر  مشاهده 

شتر از  شکل %15دامداری که بروز لنگش بی ست، باید م به   ا

. مطالعات مربوط به (21, 20) صورت سیستمیک بررسی شود

شتارگاهی  شیوع و بروز لنگش در ایران محدود به مطالعات ک

ثال عزیزی و  ناطق محدود اسیییت. برای م یا بررسیییی در م

وانی نسیییبی انواع جراحات در فرا 1384 همکاران در سیییال

واحد صنعتی و  8گاوداری ) 38های قدامی و خلفی را در اندام

سی قرار دادند. در  30 صنعتی( در ارومیه مورد برر واحد نیمه 

 1871مورد لنگش از میان  195این مطالعه در مجموع تعداد 

که بیماری های انگشتی گاو مورد بررسی گزارش و عنوان شد 

صورت های اطراف ارومیه چندان گاوداریدر  شایع نبوده و به 

شتر جراحات مربوط به گاوداریانفرادی می شد. بی های نیمه با

سییم چینی مرتبی برای دامداری خود  صیینعتی بوده که برنامه

 55در  1387ای دیگر در سیییال در مطالعه (.22) نداشیییتند

صادفی انتخاب  شده بودند، دامداری اطراف تهران که به طور ت

های ، در دامداری%12های بزرگ شییییوع لنگش در دامداری

نوان شییید. ع %27های کوچک دامداری و در %19متوسیییط 

های کوچک و متوسیییط اطراف اختلال شیییاخص در دامداری

های بزرگ انگشیییتی پاپیلوماتوز و در دامداریتهران درماتیت 

ش لمینایتیس )فرم محیطی تورم بافت مورق انگشیییتی( گزار

سه گاوداری در  2008ال (. محمدنیا و همکاران در س23) شد

شهر سی قرار اطراف  ضعیت لنگش مورد برر کرد را از لحاظ و

گاو در پاییز  اسیییکور حرکتی داده  814دادند. در این مطالعه 

( دارای لنگش شییناخته شییدند. 47/%8راس ) 389شییدند که 

نیز راس گاو اسیییکور داده شیییده در بهار  907راس از  558

( لنگ اعلام شدند. میانگین لنگش در بهار نسبت به 61/52%)

شد. هممعنی شکلپاییز به  چنین با افزایش داری بیشتر ثبت 

به  گاوها افزایش نشیییان داد  یان  شیییکم زایش، لنگش در م

ثبت  4در بین گاوهای شکم  که بیشترین درصد لنگشطوری

 داری بین افزایش روز هییایارتبییاط معنی شیییید. همچنین

(. در پژوهشی 24) شیردهی و لنگش در این مطالعه یافت شد

در شییهرسییتان اردبیل انجام شیید، شیییوع  2009که در سییال 

شتارگاه  سم( در ک شاخی  سول  سی جراحات کپ لنگش )برر

گزارش شیید.  %2/24یابی قرار گرفت و در سییطح گاو مورد ارز

صیل  شیری ا شیری بومی  %6/7گاوهای  از  %8/72و گاوهای 

را به خود اختصیییاص داده بودند. در میان جراحات جراحات 

و زخم خط سفید  %6/51ه کپسول شاخی سم، ساییدگی پاشن

صییید شیییدند که بالاترین دراز جراحات را شیییامل می 4/24%

اند. درصد شیوع لمینایتیس جراحات را به خود اختصاص داده

و زخم کف سییم در گاوهای شیییری نژاد اصیییل در مقایسییه با 

ی بومی و جنس نر )نژاد بومی و اصیییل( بیشییتر گاوهای شیییر

داری بین شیییوع جراحات مزمن بافت اسییت. اما اختلاف معنی

دو نژاد اصیییل و شییاخی و به دنبال آن عفونت اسییتخوان بین 



 Eltiam, 6 (2): 14-34, 2020                                                                 1398، 14-34: 2، شماره 6، دوره التیام 

28 

شد  شاهده ن شد که لنگش بهبومی م عنوان  و در آخر عنوان 

 های صنعتی و بومی مطرح استیک مشکل در هر دو گاوداری

های داخلی نیز خلاصه مقالات چاپ شده در همایشر د(. 25)

شیوع لنگش در نقاط مختلف  اطلاعاتی مبنی بر ازیابی بروز و 

خلاصییه در ایران عنوان شییده اسییت، که این اطلاعات به طور 

شماره ست. در ا 7 جدول  ست آمده ا شده ا سعی  ین اطلاعات 

های اولیه در مورد بروز و شییییوع لنگش در نقاط تا بررسیییی

 لف ارائه شود. مخت

 یالمللنیو ب یمل یهاشیلنگش داخل کشور، در هما تیمقالات منتشر شده  از وضع .7 شماره جدول

 

 انتشار سال و سندگانینو وعیش ای بروز

 %5/7 سم کف زخم انهیسال بروز

 %48/11 دیسف خط انهیسال بروز

المللی جراحی دومین سمپوزیوم بین ،محمدنیا

 (26) 2007دامپزشکی 

 در بروز نیکمتر ، %89/1 و %93/4: اصفهان یدوگاودار در سم کف زخم بروز نیشتریب

 %64/0 و %95/0: زمستان

 در بروز نیکمتر، %22/8 و %86/3: بهار و تابستان در دیسف خط زخم بروز نیشتریب

 %01/3 و %76/1: زمستان و زییپا

جعفری و همکاران، اولین سمپوزیوم لنگش در 

نشخوارکنندگان و اهمیت اقتصادی آن در تولیدات 

 (27)1388دامی ایران، 

 %22,1 تا %12: مشهد در یگاودار 4 یبررس در لنگش وعیش
قربانی و همکاران، هشتمین سمپوزیوم جراحی، 

 (28)1388بیهوشی و رادیولوژی دامپزشکی ایران، 

 :رانیدر نقاط مختلف ا یگاودار 7بروز جراحات در  یبررس

 %29/16: دی،  زخم خط سف%11/23، زخم کف سم: %71/34: یانگشت تیدرمات

 %27/6: یانگشت نی، فلگمون ب%39/7: هی، سم دولا%2/12پاشنه:  زخم

محمدنیا، پانزدهمین سمپوزیوم و هشتمین کنفرانس 

 (29)2006لنگش نشخوارکنندگان، کوپیو، فنلاند 

 و %81/10 ،%57/2 یشاخ بافت جراحات کل به 3 و 2، 1 ینواح جراحات نسبت

 ،یجراحات بافت شاخ ریبه سا 1 هینسبت جراحات ناح ،یبروز فصل در .است %19/33

 (P<0.05)است  شتریب یداریبوده که به طور معن %61/11 زییدر فصل پا

زجاجی و همکاران، چهاردهمین سمپوزیوم ملی 

جراحی، بیهوشی و تصویربرداری تشخیصی دامپزشکی 

و اولین کنفرانس ملی لنگش و آسایش گاو شیری، 

1398(30) 

: 1391 سال در،%10/4: یگاودار کی در 1390 سال در دیجد لنگش موارد بروز

09/%4 

قاسمی و همکاران، هشتمین گردهمایی دامپزشکان 

علم بالینی ایران و دومین سمپوزیوم لنگش 

نشخوارکنندگان و اهمیت اقتصادی آن در تولیدات 

 (31)1392دامی، 
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به شییییوع و بروز لنگش در نقاط دیگری از جهان به صیییورت 

شی که از دقیق ست. در پژوه شده ا  2015 پاییزتری پرداخته 

، تلاش ( انجام شیدWalesدر انگلسیتان و ولز ) 2016 پاییزتا 

شیوع لنگش و فاکتور ( مربوط Risk factorهای خطر )شد تا 

 63تعداد گاو در  رسانی شود. میانه ن کشور به روزبه آن در ای

راس دام  1519تا  70راس دام )از  193دامداری مورد مطالعه 

در هر دامداری بود( میانگین درصیید لنگش که با اسییتفاده از 

اسییکور حرکتی و در خروجی شیییردوشییی ارزیابی شییده بود، 

 14700( گزارش شییید. از میان %4/65تا  %8/5)بین   6/31%

شدند،  سکور حرکتی داده  گاو لنگ گزارش  4145گاوی که ا

سطح گاو  شیوع لنگش در  شد. نتایج  %2/28شدند و  گزارش 

این مطالعه شیوع لنگش در انگلستان را که ده سال قبل از آن 

چنین در این وده اسییت. همذکر شییده بود تصییحیح نم 8/36٪

مطالعه فاکتورهای خطر مورد ارزیابی قرار گرفتند که مشخص 

سم شیرواری شد  صله چینی در ابتدای  روز  100زمانی تا  )فا

ای در مطالعه .(32) شیردهی( با کاهش لنگش در ارتباط است

های آلبرتا در  گاوداری 2012 پاییزتا  2009تابسیییتان که از 

کانادا انجام شیید شیییوع و توزیع جراحات لنگش ارزیابی شیید. 

های درماتیت انگشییتی شییایع ترین جراحت در بین گاوداری

مداری 1گروه  بت بیش از )دا یک نو که در  از  %80هایی 

سم چینی می شا را  شیوع گاوهای دو بین  در %15کردند( با 

ها، بود. شییییوع زخم کف از گله %94گاوهای مورد مطالعه و 

از  %93و  %92از گاوها و  %4 و %6سم و خط سفید به ترتیب 

ها گزارش شده است. سایر جراحات عفونی و بافت شاخی گله

های مورد مطالعه از گله %78تا  %62از گاوها و  %2تا  %1بین 

عه ریسیییک فاکتورهایی مثل  را درگیر کرده بود. دراین مطال

و جایگاه بررسییی شییدند که در  شییکم زایش، روزشیییردهی

سمت شیوع لنگش (33) شودی بعدی به آن پرداخته میهاق  .

گزارش شییده اسییت. این در  %10در آمریکا  2014در سییال 

لنگش نیز  %55زارشیییاتی مبنی بر شییییوع حالی اسیییت که گ

  (.4) منتشر شده است

ستم سی ستفاده از  شی اتوماتیک در با توجه به ا شیردو های 

هایی با این اخیر، درصیید شیییوع لنگش در گاوداریهای سییال

فعات نوع شیییردوشییی نیز بررسییی شییده اسییت. با توجه به د

شی در این نوع گاوداری شکلاها لنگشیردو ت ش نیز یکی از م

دامداری  41ای در شود. در مطالعهها محسوب میاین دامداری

شیوع لنگش  با سیستم شیردوشی اتوماتیک در کشور کانادا، 

شد. دو سکور حرکتی ارزیابی  ستفاده از ا شدت  با ا شدن  برابر 

کیلوگرم  7/0لنگش در این نوع سیستم نگهداری باعث کاهش 

یا  گاو در روز  به ازای هر  39به ازای هر  حد کیلوگرم  وا

ایت عنوان شد که در شد. در نهشیردوشی اتوماتیک در روز می

ستم در هر گله دچار از گاوها 26% سی ی مورد مطالعه در این 

در  %69تا  %0شیوع لنگش بین همچنین . (34)لنگش بودند. 

ستم ستال کانادا های فریسی شد ا (. %21)با میانگین گزارش 

شکم  4گاوهای با بیش از  شکم  3شکم زایش،  سبت به  2و  ن

 6/1و  3/3برابر،  4به ترتیب شییانس لنگش  ،1گاوهای شییکم 

برابری داشیییتند. در این مطالعه عنوان شییید، کنترل لنگش با 

بهبود شییرایط مدیریتی و شییرایط آسییایش دام )به خصییوص 

، تمرکز بیشییتر بر شییرایط بسییتر اسییتال و لغزندگی راهروها(

گاوهای با چند شییکم زایش و گاوهای با وضییعیت بدنی پایین 

ای دیگر در آمریکا بر روی . در مطالعه(35) انجام خواهد شییید

بزرگ، میانگین شیییوع لنگش در  گله 23گاوهای خشییک در 

چنین لنگش بالینی در شیید. هم گزارش %14گاوهای خشییک 

شیرواری بعدی  دوره بروز جراحات بافت شاخی در این دوره با

شت ) سال  (.36ارتباط دا ستان و مطالعه 2010در  ای در انگل

های مورد لنگش در گلهولز نشیییان داد که میانگین درصییید 

گسترده دارد.  هایی است که نیاز به مطالعهینهبروز و شیوع لنگش در ایران کامل نبوده و از زم مطالعات در زمینه

اعلام شده است.  %52/61تا  %12دربین مطالعات انجام شده شیوع بین   
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توجه این مطالعه این بود  اسیییت. از نتایج قابل %6/36مطالعه 

تاینکه گله به غیر از هولشییی فریزین  -هایی که نژاد دیگری 

 (. 37) تری برخوردار بودندینداشتند، از درصد لنگش پای

 آمده است. 8 ی از این اطلاعات در جدول شمارهاخلاصه

 جهان با استفاده از اطلاعات منتشر شده در مقالات یازکشورها یلنگش دربرخ وعیش.:8  شماره جدول
 

اسییت. بروز فصییلی لنگش نیز از دید پژوهشییگران دور نمانده 

 پاییزتا  2004 بهارای که بین سیییاندرز و همکاران در مطالعه

که  2007 ند  فت عنوان کرد جام گر بت  %20ان حات ث از جرا

شییده در این مدت مربوط به زخم پنجه ناشییی از نازکی کف 

ست.  سم،  %16سم بوده ا مربوط به  %13مربوط به زخم کف 

سفید،  %10کف  نازک،  شنه،  %8زخم خط  لنگش  %6زخم پا

 %20زخم پنجه و  %2سییوراخ شییدگی کف سییم،  %4از بالا، 

 49%/1لنگش  جراحات عنوان شد.  بروز سالانه سایرمربوط به 

بود. میزان بروز برای تمام جراحات در تابسیییتان در بالاترین 

شکم زایش گاو، خطر بروز برای  شد. با افزایش  سطح گزارش 

نازک شیدن کف سیم، زخم کف سیم، زخم خط سیفید، زخم 

پاشنه و لنگش از بالا افزایش داشته و در مورد کف سم نازک، 

روز زخم پنجه ناشی از کف سم نازک و زخم خط سفید خطر ب

( در کمترین 60تا  16لنگش در ابتدای شییییردهی )بین روز 

 منبع  وعیش کشور

 رانیا

 هیاروم
 Cowراس دام( ) 1871مورد از 195) %42/10: وعیش

level) 
 1384 همکاران و یزیعز

 تهران

 %12بزرگ  یهای: دامداروعیش

 %19متوسط  یهایدامدار

 %27کوچک  یها یدامدار

(Within herd) 

 1387و همکاران  یآقا محمد

 شهرکرد

 زییدر پا %8/47: وعیش

 در بهار 52/61%

(Cow level) 

 2008 همکاران و ایمحمدن

 2009مددزاده و همکاران  (یکشتارگاه )مطالعه %2/24: وعیش لیاردب

 (Within herd %4/65تا  %8/5 نی% )ب 6/31 :وعیش انگلستان و ولز

2/28% (Cow level) 
 2018 همکاران و تزیفیریگ

 %55 تا %10 نیب کایآمر

 خشک یگاوها نیدر ب 14%

 2018دلچک و همکاران 

 2016 همکاران و چیفود

 2015سولانو و همکاران  (%69 تا %0 نی)ب %21 کانادا
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چند این میزان بروز برای زخم کف  حد خود بوده اسیییت. هر

شنه و زخم پنجه در میانه سم،  61شیرواری )بین روز  زخم پا

گزارش شییید. نه تنها داشیییتن  ( در بالاترین حد خود150تا 

ص سابقه سایر جراحات )به خ سم نازک، خطر بروز  وص کف 

شنه( ر سم و زخم پا شی از نازکی  ا افزایش داده زخم پنجه نا

سابقه شتن  هر گونه جراحت نیز، در این مطالعه، باعث  بلکه دا

شد. خطر تمامی جراحات  سم  افزایش خطر ابتلا به جراحات 

چنین ( بالا گزارش شییید. همدر تابسیییتان )به جز زخم پنجه

زخم پنجه ترین عامل خطر برای بروز شییییرواری مهم مرحله

شییییرواری )روز  م نازک بود که در میانهناشیییی از کف سییی

شد150تا  61شیردهی بین  شاهده   ( در کمترین حد خود م

سبتا 38) شیوع لنگش در آمریکا و اروپا نیز درصد ن (. بنابراین 

 (. 17) بالایی را به خود اختصاص داده است

 نتیجه گیری 

های اخیر و با توجه به رشییید روزافزون نیاز به تولید سیییالدر 

شیر به ازای هر  شور، میزان تولید  شیر در داخل ک شت و  گو

ست. همگام راس دام در گاوداری شته ا های صنعتی افزایش دا

صنایع نیز بیش  شتیبانی علمی از این  صنعت نیاز به پ شد  با ر

صوص این ست. به خ شان داده ا شرایط و  کهاز پیش خود را ن

ناطق دیگر  با م قه  مداری در هر منط نات دا کا یت و ام مدیر

طور که در آمارهای بالا نیز نشیییان داده متفاوت بوده و همان

شیید، با توجه به شیییوع مختلف جراحات در مناطق مختلف و 

ستم های نگهداری متفاوت، بخشی که نیاز به تمرکز دارد، سی

ز گذشته نیاز به آموزش تواند متفاوت باشد. بنابراین بیش امی

ی دانسیییتن وضیییعیت ها برابرای ثبت اطلاعات و پایش گله

ش صنعت و محاسبه ی از لنگش احساس خسارات اقتصادی نا

تواند خسیارات اقتصیادی در هر منطقه می شیود. محاسیبهمی

صمیم ضعیت هر گاو و ت سب دامدار از و گیری سبب دید منا

شود و  شتیبانی در نهابرای اقدام به درمان یا حذف آن  یت با پ

دهی صنایع بالاتر رود. علمی در کشور سود
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Epidemiology of lameness; economic importance, prevalence 

and incidence  

Marzieh Faezi DVM*, Reyhaneh Sangtarash DVM 

Damasa Research and Extension Group, Mashhad 

*mfaezi@damasahhre.com  

Herd health and comprehensive preventive medicine were notified since the last half of 20th 

century, as the farmers were better educated and the value of individual animals relative to 

veterinary fees has decreased. Restricted attention had been given to the above idea leads 

to misunderstanding of infectious and non-infectious diseases. Currently, veterinarians must 

support herd health programs designed to increase production by preventing disease, rather 

than just dispensing traditional treatment to clinically sick animals. Lameness as one of the 

costliest disorders in dairy herds, needs special attention. Both preventive costs (such as hoof 

trimming costs) and the losses due to heifer replacements and milk yield reduction should 

be counted as the economic losses of a disease. Indeed, local data play an important role in 

estimating lameness losses. Calculating measures of morbidity is a key point that helps the 

veterinarian and the farmer to know about the farm condition. So, in this article the 

economic importance of lameness and the concept of prevalence and incidence of it were 

reviewed. At the end there are some information about the prevalence and incidence of 

lameness in Iran and some other countries.  

Key Words: Lameness, Dairy cattle, Economic costs, Prevalence, Incidence.  

 

 

Abstract in English  



 Eltiam, 6 (2): 35-54, 2020                                                                 1398، 35-54: 2، شماره 6التیام، دوره 

    

 

35 

 التیام

eltiam.ivsa@gmail.com 

 

 

 

 

 عوامل خطر در بروز لنگش در گله های شیری
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 چکیده

که بدون  ،ای چندین عاملی استهای شیری هستند. لنگش عارضهی ترین عوامل زیان اقتصادی درگلهلنگش و عوارض آن از اصل

سایی و کنترل آن اقدام نمود. دهد نمیال رخداد آن را در گله افزایش میمدیریت فاکتورهای خطری که احتم شنا سبت به  توان ن

ست. این مرور شده ا سیستماتیک بر فاکتورهای خطر لنگش  ضر مروری  به دنبال تعاریف بالینی از فاکتورهای خطر و  ،در مقاله حا

ورت گرفته اسییت و به دنبال آن عوامل خطر لنگش ناشییی از رخدادها در دامداری یا محیط نگهداری عارضییه صیی کعلل ایجادی ی

شیب کف،  سقف،  سقف، ارتفاع  شیب  سقف،  شی )جنس  سالنزهک صل  شیکف، فوا شیردو شی، راهروها، ها از  شیردو ، انتظار 

ایی گله، شیییردوشییی، کودروبی، شییعله دهی، بج، جاهای سییم(، مربوط به مدیریت )تغذیه، تراکم، ترکیب گله، روز شیییردهیحمام

بسترسازی(، خارج از محیط و مربوط به اقلیم و جغرافیا )دما، رطوبت، بارش، باد، ارتفاع از سطح دریا، ، مدیریت استرس گرمایی و 

زمان، بودجه ای همهی، میزان تولید شیییر، بیمارBCSشییرایط بدنی دام یا نزدیکی با سییایر واحدهای دامپروری( و مربوط به دام )

ست. هر سی قرار گرفته ا شده و ارزش کاربردی هر یک از  بندی زمان( مورد برر شرایط ایران ارزیابی  یک از عوارض بالا با توجه به 

 ها درایران مورد بررسی قرار گرفته است.قسمت

 فاکتورهای خطر، لنگش، گاوشیری، تغذیه، تراکم، سم چینی های کلیدی:واژه

 

مقدمه

به عنوان یکی از اصیییلی به فراوانی  یان لنگش  مل ز ترین عوا

صادی  صنعت اقت ست اندرکاران  ست. همه د شده ا نام برده 

ستند که بدون کنترل لنگش نمی توان دامپروری بر این باور ه

شاخص شاخصهای به  ست یافت. این  ها ممکن بالاتر تولید د

از  اسییت در زمینه تولید مثل اورام پسییتان یا حتی بسیییاری

های عفونی در گله مطرح باشد. امروزه ثابت شده است بیماری

ه بروز اورام پسییتان نیز با لنگش در ارتباط اسییت و هر دو از ک

شترک که همان آلودگی و توزیع و پراکنش منبع همه گیری م

شا گرفته و متاثر می ست من سطح گله ا  .(1) شوندعفونت در

ته به یاف ید مثلی  به فراوانی در مورد عوارض تول که قبلا  ای 

در گله بیشییتر  چه لنگش ای که هراثبات رسیییده بود به گونه

شود چرا که بسیاری مشکلات تولید مثلی نیز بیشتر می باشد
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های ناشییی یابی یا اسییترساز رفتارهای معمول گاو مانند فحل

ست از شکلاتی مانند کی سایر درد منجر به م های تخمدانی و 

عوارض شیییده که این یکی خود مشیییکلات تولید مثلی را به 

 (2) همراه خواهد داشت
 

 
 

خطر در رخداد یک بیماری  به طور کلی وقتی سخن از فاکتور

ضه و ، شودگفته می صر بین یک عار  یکباید ابتدا تفاوت مخت

شیییود که دام با یک بیماری مشیییخص گردد. مثلا گفته می

کند و با یک بیماری ( به دامپزشک مراجعه میIllnessعارضه )

(Diseaseباز می های خطر (  فاکتور ( Risk factors)گردد. 

( Causesها )ر متوجه رخداد عوارض هسیییتند و علتبیشیییت

شتر متوجه رخداد بیماری ستند )جدولبی ام با (. مثلا د1ها ه

و بیماری درماتیت  کندارضه لنگش به دامپزشک مراجعه میع

گردد. بنابر این در یک گفته کلی باید توجه انگشیییتی باز می

کرد که فاکتورهای خطر به آنچه خطر یا حساسیت به بیماری 

گردند. در حضیییور فاکتورهای اطلاق می ،را افزایش می دهند

ستعداد خطر احتمال رخداد بیماری بسیار بیشتر  است و دام ا

یدا میبیشیییتری ب ماری پ لت بی به ع نابررای ابتلا  ند. ب این ک

ها ای خطر در کنترل تمامی علتشیناسیایی و کنترل فاکتوره

سیاری از موارد  ست و در ب سیار بالایی ا شه حائز اهمیت ب همی

عدم توانایی در کنترل عوارضیییی مانند لنگش، اورام پسیییتان، 

سایی  مشکلات تولید مثلی گوارشی شنا و غیره ریشه در عدم 

ها برای ابتلا به این بیماری و حذف فاکتورهای خطر زمینه ساز

دارد.

 

 
 هایماریخطر در ب جادیعلت رخداد و عامل ا کیشمات شینما .1 جدول

 
که خود به شیییکل  آن باید توجه داشیییت که لنگش علاوه بر

برای رخداد سییایر  رامشییخص مشییکل آفرین اسییت، زمینه 

سیییازد. مثلا گاوی که لنگش دارد معمولا هم میاها فریبیمار

ست بودجه بندی زمانی خود را عوض کند به صورتی  ،ممکن ا
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به گاو سییالم بخوابد و که دفعات کمتر و طولانی تری نسییبت 

با این خود می گاو  تان  ند برخورد پسییی نتتوا مل عفو زای عوا

تواند می از مواردی است که این یکی و دهدمحیطی را افزایش 

سیییبب بروز اورام پسیییتان بیشیییتر در گاوهای لنگ گردد. در 

سلول شیر و همچنین مطالعات قبلی افزایش  سوماتیک  های 

ست  شده ا شیر در گاوهای لنگ گزارش  افزایش بارمیکروبی 

نه ،(3) به گو نده از ای دیگر لنگش مییا  تاثیر گیر ند خود  توا

که مبتلا به ورم  سییایر بیماری ها و عوارض باشیید مثلا گاوی

اسییت به خاطر کیفیت پایین گردد ممکن پسییتان محیطی می

گیر این عارضه شده باشد و بالابودن بارمیکروبی بستر بستر در

سیییازی مناسیییب تواند زمینهچنین میو کیفیت پایین آن هم

در نتیجه  .های عفونی انگشتی باشدیماریبرای ابتلای گاو به ب

ها  تان نبوده و تن حاصیییل ورم پسییی جا عملا لنگش  در این

سازی مشترک برای هر دو عارضه وجود داشته است. در زمینه

های گرم ام پستان ممکن است ناشی از باکتریرحالت سوم او

ها باشد که این باکتری (Endotoxin) منفی مولد آندوتوکسین

ها کردن در ضیییمن  با ر تان ممکن اسیییت  جاد ورم پسییی ای

و  (Ischemia) خون منجر به رخداد ایسکمی آندوتوکسین در

 Laminar) سیییایر رخدادهای عروقی در ناحیه لامینار سیییم

corium) ساز انواع جراحات تواند زمینهشوند که این خود می

مانند زخم کف سیییم، زخم  (Coriosis) ناشیییی از کوریوزیس

خط سییفید یا عوارض بافت شییاخی در ناحیه پنجه، جراحات 

 . بنابراین همان(1)دیواره در نواحی مختلف بافت شاخی گردد 

لنگش و ورم پسییتان به سییه  عارضییهدو  ،گونه که در بالا آمد

شکل اول لنگش شکل می شند: در  توانند بایکدیگر مرتبط با

سییاز ورم پسییتان باشیید، در شییکل دوم هر دو تواند زمینهمی

توانند متاثر از رخدادی ثالث باشییند و در شییکل سییوم ورم می

ستان می ستگی بین تواند زمینهپ شد. چنین واب ساز لنگش با

 لنگش و بسیاری از دیگر عوارض نیز وجود دارد.

عوامل  توان بهعوامل خطر در مورد لنگش را به طور کلی می

ناشی از رخدادها در دامداری یا محیط نگهداری )جنس سقف، 

شیب کف، شی سقف،  سقف، ارتفاع  شی ب  صل زهک کف، فوا

شی، راهروها، حمامسالن شیردو شی، انتظار  شیردو های ها از 

له، روز  یب گ یه، تراکم، ترک غذ یت )ت مدیر به  سیییم(، مربوط 

شییردهی، جابجایی گله، شییردوشیی، کودروبی، شیعله دهی، 

سازی(، خارج از محیط و مربوط به اقلیم و جغرافیا )دما،  ستر ب

وبت، بارش، باد، ارتفاع از سییطح دریا، ، مدیریت اسییترس رط

گرمایی و نزدیکی با سایر واحدهای دامپروری( و مربوط به دام 

، میزان تولید شییییر، بیماری های هم BCSشیییرایط بدنی یا )

 (. 2زمان، بودجه بندی زمان( تقسیم نمود )جدول 

 
 یریش یهاخلاصه عوامل خطر لنگش در گله .2 جدول
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عوامل خطر ناشی از رخدادها در دامداری یا محیط 

 نگهداری دام

های نگهداری های غلط در محیطبه طور کلی برخی از طراحی

یاری از به گونه ،گیرنددام امکان مدیریت را می ای که بسییی

توانند منجر به لنگش شییوند قابل مدیریت مشییکلاتی که می

 نخواهند بود. 

ستم دامپروری :یدامپرور ستمیس سته سی سته به خوا های ب

ها انتخاب د، امکانات، باورها و سایر ضرورتدامدار، دانش موجو

شود. در ایران به شکل سنتی پرورش گاو شیری مبتنی بر می

البته در برخی از نقاط ایران به درجاتی از  .مرتع نبوده اسیییت

ولیکن با عنایت به  ،مراتع برای پرورش اسییتفاده شییده اسییت

جغرافیای خاص کشور ایران و عدم دسترسی کافی به مرتع از 

های تنها در اندازه ،ابتدا اگر کاری مبتنی بر مرتع انجام شیییده

یدات صییینعتی در ایران  غاز تول خیلی کوچک بوده اسیییت. آ

های باز یا هان مبتنی بر سییییسیییتمانند سیییایر نقاط جهم

Strawyards های های وارداتی در سیییالبوده و بیشیییتر دام

ستم 1350 ابتدایی دهه سی سی وارد چنین  شم هایی هجری 

های بسییته قرار ها دام یا در اصییطبلشییدند. دراین سیییسییتم

ان )مانند آنچه امروز اسیییتفاده بیا تنها از یک سیییایه ،گیردمی

ند برای می هارب نام ب به  باز  به محیطی  ته و  شیییود( بهره گرف

سی دارد. از اوایل دهه  ستر صنعت  1360گردش د سعه  با تو

 استالهای فریری و دستاوردهای بزرگ جهان سیستمدامپرو

(Free stall)  به کشیییور یاری از نیز  ید و بسییی معرفی گرد

مداری بهدا حت ها نظر  مدیریت خیلی را کان  و  تربرقراری ام

ای که ها روی آوردند به گونهری از این سیستمگیبهتر به بهره

بزرگ و صییینعتی  هایه در ایران تقریبا بیشیییتر گاوداریامروز

ستم سی شور از این  ستال عبارت از گیرند. فریها بهره میک ا

سینه ست که دو لوله جانبی، یک تیغه  ای، یک محفظه فلزی ا

ای نماید و فاصیییلهر میرا محصیییویک تیغه یا نرده گردنی آن

متری از زمین دارد و گاو با خوابیدن در آن سیییانتی 20تقریبا 

شتی  ستال مدفوع کرده و این کار باعث تمیز و بهدا بیرون از ا

آسیییایش و گیری بهتر از فضیییا، مدیریت بهتر ماندن گاو، بهره

یدن گاو و برخی شیییاخص گردد. بحث در های دیگر میخواب

های مختلف ها و مشکلاتی که قسمتاستالزمینه طراحی فری

شتهآن می صله این نگا ست و  توانند ایجاد کنند از حو خارج ا

سازی این روش نگهداری در لنگش اشاره دراینجا تنها به خطر

 شود. می
 

 

 استالهای دامپروری همچنین به سیستم تایدر بین سیستم

(Tie stall) شاره شده که این سیستم در ایران ب کار گرفته ه ا

ست و بیشتر مخصوص  شده ا سردسیر جهان بن ویژه ه نواحی 

کانادا و آمریکای شییمالی اسییت. مطالعات انجام شییده در این 

 http://www.omafra.gov.on.ca/english/engineer/facts/16-019.htm ،از گرفته بر استالیفر یهااندازه .1 ریتصو
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ها در اسییتالها نشییانگر میزان بیشییتر لنگش در فریسیییسییتم

مقایسییه با بهاربندهای باز اسییت هر چند در هر سیییسییتمی 

شتری مدیریت غلط می شد و عوارض بی شکل آفرین با تواند م

ویژه ه ه فراوانی رخداد لنگش بصیییورت ب در هر .ایجاد نماید

شاخی در انواع فری ستال بجراحات بافت  که ویژه در زمانیه ا

 از کف پوش ها استفاده کرده اند گزارش شده است. 

ها نشیان اسیتالمطالعات انجام شیده برروی سیاختارهای فری

متر و سییانتی 24/15اندازه تخته سییینه به میزان  دهد کهمی

شت  شیوع بوجود بتن در پ سینه منجر به  شتر لنگش تخته  ی

تواند برای کنترل ای میهای گلهگردید. بیشییتر این شییاخص

با . (4)شییییوع لنگش در گله های صییینعتی مدیریت شیییود 

ویژه در شیییکم اول زایش( در بهاربندهای ه نگهداری گاوها )ب

ش اسیییتال بعد از زایش تولید افزایش یافته، کاهباز بدون فری

حت در محیط ده میرخداد لنگش دی شیییود و قبول اسیییترا

اسییتال انتقال داده اسییتال در زمانی که بعد از آن به فریفری

شییود از این مورد آخر گفته می شییود. درشییوند بیشییتر میمی

تنها  ،آور اسییت که زایمان وضییعیتی بسیییار اسییترسجاییآن

شد میزمانی سطح که حیوان کاملا از آن عبورکرده با تواند در 

ستال قرار گیرد. طراحی فریفریسخت  ستال خود میا تواند ا

ستال باید عاملی برای خوا شد. یک ا متر عرض 5/1بیدن گاو با

متر طول داشییته باشیید تا بتواند گاوهای  4/2داشییته باشیید و 

و باید یک تا دو متر درجلوی خود  تر را در خود جا دهدبزرگ

لند شود و اگر دو بتواند خیز بردارد و ب گاو فضا داشته باشد تا

ضا به میزان گاو روبروی هم قرار  شند این ف شته با متر  2/2دا

دهد که میزان ج مطالعات نشان میی(. نتا1کافی است )تصویر 

سه سم های کفرخداد خونریزی شکم اولی که از درتلی های 

هار ه چ باز نگ های  بل  مان در اصیییط بل از زای ته ق داری هف

ستال قبل و بعد ود که در فریهایی بتلیسه شدند کمتر ازمی ا

شاناز زایمان نگهداری می سایش و شدند که ن ضعیت آ گر و

اسییتراحت بیشییتر در بهاربندهای باز اسییت. در گاوهای تازه زا 

ار نکردن پمییپ عروقی نواحی عییدم تحرک منجر بییه کیی

 عروقی  (Stasis) گردد. استازهای انگشتی و پاشنه میبالشتک

سی ستعداد به آنوک سیب به کوریوم در نتیجه  (Anoxia) ا و آ

. (5)دهد تولید بافت شیییاخی با کیفیت پایین را افزایش می

ست درمرحله بعدی محل قرار ستال ا گیری ریل گردنی فری ا

سانتی  94/1صله قطری ریل گردنی بیشتر از در صورتی که فا

در  .(6) شییودتعداد گاوهای لنگ کمتری دیده می متر باشیید

شترین میزان لنگش درهای فریگله ستال بی شابه  ا شرایط م

ها ثبت شییده اسییت. که البته با نسییبت به سییایر سیییسییتم

اسیییتال و افزایش کیفیت گیری از طراحی مناسیییب فریبهره

ستراحت گاو می شدت افزایش داد و به ا ستراحت را به  توان ا

. استفاده از تشک در (7)دنبال آن لنگش کاهش خواهد یافت 

سییاعت کاهش  47/0زان خوابیدن را به میزان ل میاسییتافری

یده نگ بیشیییتر خواب گاوهای ل ندداده اسیییت.  عهو  ا های دف

تر از گاوهای غیر لنگ تر و متغیرها کمتر، طولانیخوابیدن آن

ست  ستم نگهداری نهایت لنگش ر . در(8)بوده ا سی ا تابعی از 

ستماند به گونهشناخته سی ستال لنگش های فریای که در  ا

سهبیش از تای ستر ما ستفاده از ب ست و ا ستال ا ای منجر به ا

 .(9)رخداد کمتر لنگش در هر دو سیستم شده است 

ش جنس و ارتفاع سقف در بهاربندها باید به ارتفا :سقف بیو ع 

ای باشیید که یک لودر با بیل برافراشییته بتواند به راحتی گونه

سمت  سقف جمع زیر آن تردد نماید و بتواند کود را از کف ق م

کرده و بییه داخییل کییامیون بییارگیری بریزد. این ارتفییاع در 

آوری اتوماتیک کود مانند های جمعکه از سیییسییتمصییورتی

سکریپر ستفاده می (Scraper) ا شد. تواند کوتاهمی ،شودا تر با

هم فراهای بلند امکان تهویه مناسب را نیز در هر صورت سقف

ندمی مای فاع ز .ن ند ارت به خود مییادی هر چ ند منجر  توا

دم تهویه گردد. ع و های هوایی در بالای سر گاوگیری تلهشکل

توان از عوامل خطر برای های کوتاه را میبه این ترتیب سییقف

سازی چرا که منجر به عدم توانایی بسترلنگش محسوب نمود 

نایی جمع آوری بسیییترهای در زیر پای دام )به علت عدم توا

و در عمیق( شیییده و این یکی منجر به کاهش آسیییایش دام 

جنس سیییقف  گردد. همچنیننهایت افزایش موارد لنگش می

به گونه ید  با ندها  هارب باشییید که حتیب بادلات ای  کان ت الام

ن انجام دهد. عدم حرارتی با بیرون را به کمترین شیییکل ممک

ها منجر زیر سقفدار یا پوشاندن های پوششاستفاده از سقف

شع فراوا شع سقفبه ت های فلزی ن گرما بویژه در زمانی که از 

گیری از امکان بهره حالتکه این  ،شیییود شیییدهاسیییتفاده می
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کننده را کاهش داده یا های خنک توانایی هر یک از سیییسییتم

ها هم به رسییاند. شییاید این رخداد در زمسییتانبه صییفر می

های در اقلیم ایران زمستانشد هر چند درجاتی حائز اهمیت با

سخت کمتردیده می صورت وجود هم کوتاه  در شود وخیلی 

کند. بوده و مدت طولانی حیات و آسیییایش دام را مختل نمی

یر افتادن جریان هوادارد به شییییب سیییقف نقش موثری در گ

ر هوا کاملا در زیر سیییقف تهای پایینای که در شییییبگونه

جر به تهویه کمتر و عدم شیییود و این احتباس منمحبوس می

گردد. در نهایت لنگش بیشییتر درگاو می در آسییایش بیشییتر و

که اعداد  مطالعات مختلف اعداد مختلفی ذکر شیییده اسیییت

که سقف گنبدی صورتی در های سقف ومتر در کناره 5ارتفاع 

ست  ست. باید توجه متر درقسمت 8ا شده ا های میانه توصیه 

به نوع خاص ماشییین آلاتی که در نمود که این اعداد با توجه 

شد و باید بر شود میکار گرفته میه هر ناحیه ب تواند متغیر با

 .(10)این اساس تصحیح گردد 

ستر کف، ستر و بحث کامل در زمینه خطر :وراهروها ب سازی ب

بستر بهینه برای استفاده در صنایع دامپروری خارج از گستره 

ست و در شته ا سازی کف تنها بر خطرجا این بحث در این نگا

ید میو بسیییتر در  تاک عات خطرسیییازی لنگش  طال گردد. م

ستر تمرکز کردهمتعددی بر ا اند. در یک نگاه ستفاده از انواع ب

مل عفونی مولد کلی هر بسیییتری که امکان تکثیر و تزاید عوا

 ، دیکلوبییاکترهییا(Treponemes) هییالنگش مییاننیید ترپونم

(Dichelobacter)ئیییدس یو تر ک و  (bacteroides) هییا، بییا

بدون تردید امکان رخداد های نکروز را فراهم باسییییل کند 

 ای عفونی در گله را افزایش داده اسییت. عفونی یا غیرهلنگش

سییو و  از سییوی دیگر ایجاد شییرایط عفونی بودن بسییتر از یک

هوازی هوازی )بیشییتر عوامل جراحات عفونی انگشییتی بیبی

تواند منجر به افزایش رخداد جراحات انگشیییتی هسیییتند( می

سب میگردد. ا ستر عمیق و منا سوی دیگر ب سایش و ز  تواند آ

اسییتراحت دام را افزایش دهد و خوابیدن دام در اندازه کافی و 

های تواند زمینهبودجه زمانی مناسیییب بدون تردید میرعایت 

خداد لنگش فت کمتری برای ر با حات  های غیر عفونی و جرا

شاخی را فراهم سازد که در مقالات دیگر این شماره به تفصیل 

هد شییید. م ته خوا مان یزان به آن پرداخ با افزایش ز لنگش 

زیر پای دام در مقایسه با  ها دراده از تشک، استفخوابیدن دام

ست گردنی  ستفاده از ب سازی عمیق یا ا ستر که خیلی جلو ب

هایی که در لنگش درگله .(11)کند باشییید افزایش پیدا می

ستفاده میفری ستال از تشک ا ست کنند بیشتر از گلها هایی ا

کنند. تنها در مپوسییت شییده اسییتفاده میز بسییترهای ککه ا

ها از بستر ماسه استفاده شده لنگش هایی که در آناستالفری

هایی که درگله .(12)بیشتر از بسترهای کمپوست نبوده است 

کردند در مقایسییه با از تشییک به عنوان بسییتر اسییتفاده می

شده یا گله ست  سترهای عمیق مانند کود کمپو هایی که از ب

کردند درصد گاوهایی که مفصل یا ماسه استفاده می کود اسب

خرگوشییی سییالم داشییتند کمتر، درصیید گاوهایی که مفصییل 

شتند سیب دیده دا صل  ،متورم و آ سیب مف شدت آ شتر و  بی

ست. همچنین زمان خوابیدن گاوها و  شتر بوده ا شی بی خرگو

ها کمتر بود. این طول هر بار خوابیدن گاوها در این گاوداری

بسترهای عمیق آسایش بیشتری در ، دهدای نشان میهیافته

آورند. به طور کلی ماسیییه ها بوجود میمقایسیییه با تشیییک

سوده ستر برای خوابیدن دامآ ها با کمترین بار میکروبی ترین ب

شدت لنگ بودند در . گاو(13)نمایند. را فراهم می هایی که به 

 8/12روزانه کردند هایی که از بسیییتر عمیق اسیییتفاده میگله

 هایی که از متسییاعت در گله 2/11سییاعت در مقابل روزانه 

(Mat) هییای دفعییهخوابیییدنیید و می ،کردنییداسیییتفییاده می

یدن، طولانی بل  3/95تری از خواب قا قه در 6/84درم  هر دقی

دهد که زمان طولانی داشتند. نتایج این مطالعه نشان می دفعه

و  خوابیییدن کلیخوابیییدن در هر نوبییت، زمییانی طولانی 

سخ  ،های بالا در زمان خوابیدنتفاوت همراه با لنگش بوده و پا

سطوح  .(14)متفاوت است  ،به هر شکل از بستر ،گاوهای لنگ

یدن دام بزرگ های خطر لنگش دخواب فاکتور ر اتریش ترین 

ای که اسییتفاده از کلش با قطر قلمداد شییده اسییت. به گونه

به رخداد درصیید کمتری از متر یا مت منجر سییانتی 2حداقل 

. اسییتفاده از خاک اره منجر به افزایش (6)لنگش شییده اسییت 

ست و همچنین لنگش با کوچک شده ا شدن گله و لنگش  تر 

اسیییتفاده از بسیییترهای عمیق کاهش یافته اسیییت. لنگش با 

ستفاده از کف صله ریل ا ستیکی در راهروها، افزایش فا های لا

ازای هر گاو و افزایش تعداد گردنی، افزایش میزان آبخوری به 

https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk02e7KPm0-Ac_KSwZHZg46TYNwPDEQ:1584128656812&q=bacteroides&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwj0qfiOm5joAhVehHIEHYRnC4cQkeECKAB6BAgmECU
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در  (15)دفعات حمام سییم در هفته کاهش پیدا کرده اسییت 

کاهش یافته و همچنین با  ،چین لنگش با کاهش سیییایز گله

ست. میزان جراحات  سن گاوها در گله افزایش یافته ا افزایش 

 ای از آسییایش دام اسییت با  لفهؤممفصییل خرگوشییی که خود 

کمتر شده است. در هرصورت  ،ترگیری از بسترهای عمیقبهره

های ها در دامداریدر این مطالعه نشییان داده شییده که تفاوت

 .(16)تحت مطالعه بسیار زیاد است 

 

 
 

ی دامپروری ها نیز در نوع هاسییایر موار مربوط به سییاختمان

گذار باشد. از این بین رخداد لنگش در گله اثر تواند برخود می

انتظار شیردوشی شده است به  توجه خاصی به وضعیت سالن

 هایی که در آن قرارای که این قسیییمت باید با تراکم دامگونه

هر چند که اعداد دقیقی در مورد  ،متناسییب باشیید ،گیرندمی

این سالن داده نشده است، روش هدایت گاوها به داخل سالن 

ها های اتوماتیک یا هدایت گاواسییتفاده از گاوزن ،شیییردوشییی

سانی، مدت زمانی سط نیروی ان سالن متوقف تو که دام در این 

تواند در می ماشود، بهداشت سالن، وضعیت تهویه سالن تمامی

 های بافت شاخی و عفونی موثر باشد. رخداد لنگش

به طور کلی هر کجا که دام نزدیک آخورها و راهروها،  :راهروها

سایش برای گذارد میقدم می سایش یا عدم آ تواند در ایجاد آ

 های ایران فرسییودگیموثر باشیید. در بسیییاری از گاوداریدام 

د شیییده که این خود های متعدها منجر به شیییکسیییتگیکف

شد هر چند تواند زمینهمی سبی برای رخداد لنگش با ساز منا

که این علت بسیییار روشیین اسییت و به سییادگی می جاییاز آن

حث قرار  یاری از موارد مورد ب به آن توجه کرد در بسییی توان 

شده  صلی  شدن علت یا علت های ا شیده  گرفته و منجر به پو

های شکسته در نگلستان بتنالعات انجام شده در ااست. در مط

هاربند های ناگهانی در ها، تراکم و هل دادن گاوهاو چرخشب

ورودی و خروجی شییردوشیی، وجود اسیکریپرهای اتوماتیک، 

مدت  های لنگش در  گاو مان  عت پس از  48عدم در سیییا

ها از فاکتورهای اصلی خطر لنگش شناخته شده شناسایی آن

و همچنین پوشیییش  . در کنار این طول راهروها(17)اسیییت 

ها مطالعه شده و نشان داده شده که لنگش بهداشتی و نرم آن

ارتباطی با طول راهرو نداشییته اسییت ولیکن در راهروهایی که 

شش کامل مانند  شتهپو شن دا ستیک یا  سفالت، بتن، لا اند آ

کمتر بوده اسیییت و سیییاخت کامل راهروها منجر به کاهش 

رفتن قسییمتی از  . به طور کلی راه(18)لنگش شییده اسییت 

توان به تنهایی راه رفتن را فعالیت طبیعی گاو اسیییت و نمی

عاملی برای لنگش دانسیییت و اهمیت بهداشیییت راه رفتن و 

گونه که در آسییایش آن بیشییتر از خود راه رفتن اسییت. همان

مطالعه بالا نیز آورده شده است راهروهای طولانی )البته نه به 

توانند عاملی برای لنگش نمی ازه سیییفری کوتاه( به تنهاییاند

تی نباشییند یا با که این راهروها بهداشییقلمداد گردند مگر این

های فراوان عدم آسییایش برای دام کف سییخت و شییکسییتگی

 گردد.سقف کوتاه منجر به کاهش بهداشت و گردش هوا در دامداری می 

 را بگیرد. تواند جلوی تبادلات گرماها میپوشش سقف 

 شود.های استراحت منجر به افزایش لنگش میاستفاده از مت در  محل 

 .بسترهای عمیق بهترین بسترها برای جلوگیری از لنگش هستند 

 .ماسه بهترین بستر در جلوگیری از لنگش است 

 دهد.های عفونی را افزایش میاستفاده از خاک اره لنگش 
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راهروهییای خروجی و ورودی  کییهفراهم کننیید. نظر بییه این

شی شتر گاوداریشیردو ویژه در نزدیکی ه های ایران بها در بی

ر به عدم پیش بینی امکانات شییییردوشیییی یکی اسیییت و نظ

ها مناسب برای شستشو و ایجاد درناژ و بهداشت کافی در این

شییود که ها مشییکلات فراوانی دیده میمعمولا در این قسییمت

مدیریت ماری بدون  یاری از بی ها بویژه آن عملا کنترل بسییی

ی گیری تمامعفونی امکان پذیر نیسیییتند و بکار هایبیماری

شیییود. قسیییمت دچار مشیییکل جدی می گر در اینهای دیراه

نابر لهاین ب نات موجود در گ کا به ام جه  فاده از با تو ها اسیییت

، اسییکریپر، کودروبی (Flushing) سیییسییتم های فلاشییینگ

ه دسییتی یا هر وسیییله دیگر برای بالابردن بهداشییت راهروها ب

 ،شودهایی که به شکل مشترک استفاده می قسمت   ویژه در

مک ممی ند ک ماریوثری توا خداد بی بدر جلوگیری از ر ه ها 

های عفونی انگشییتی باشیید. تجربیات شییخصییی بیماری ویژه

ها در مسیییرهای راهروها را ر خوردن دامنگارنده به فراوانی سیی

ست که این  شکلات عدیده حالت،ثبت کرده ا هم از دید  ،ایم

هم جراحات نواحی بالاتر مانند مفصل لگنی  ،جراحات انگشتی

  ،سفانه در اکثر موارد منجر به حذف دام شده استرانی که متا

صورت سر بودن راهروها به عنوان  هر وجود آورده است. دره ب

بت  عات قبلی نیز ث طال جدی برای لنگش در م فاکتور خطر 

 . (19)شده است 

 فاکتورهای خطر مدیریتی

ساس نحوه مدیریت در دا سته از عوامل خطر بر ا مداری این د

شراکند و تغییر می شتن  ساب دا ساختمانی یکسان با احت یط 

 تواند خطر رخداد گله را بیشتر یا کمتر کند. مدیریت گله می

ویژه ه به شییکل سیینتی امروزه ازعوامل لنگش، ب تغذیه :هیتغذ

های شیییری شییود. گلههای بافت شییاخی شییناخته میلنگش

سرعت زیادی به طرف تولید بالاتر و افزایش راندمان  امروزه با 

ند ید تکیه دار حاصیییل  .تول ید خود  ید افزایش تول بدون ترد

صرفی ب شک م ست که ه افزایش ماده خ سانتره ا ویژه انواع کن

حاد ) حت  یدوز ت جاتی اسییی به در  Sub Acuteاین یکی 

Ruminal Acidosis: SARAو رخییداد  ( را بییه همراه دارد

SARA،  شده افزاینده رخداد شناخته  خود با دلایل پاتولوژیک 

( اسیت که این یکی از Sub Clinical Laminitis: SCLموارد )

ترین علل رخداد جراحات بافت شییاخی شییناخته شییده اصییلی

. از سییوی دیگر بالارفتن ماده خشییک مصییرفی در (20)اسییت 

سیدوز تحت درمانگاهی  صل از ا سکور مدفوع حا کنار کاهش ا

که هر دوی  ،زندبالاتر مدفوع و قوام کمتر آن را رقم میحجم 

شییتی بسییتر شییده و در ها منجر به کاهش شییرایط بهدااین

ها ساختارهای بستر و کف در کنار ماشین آلات بسیاری از گله

شتی را  شرایط بهدا ساختارهای مدیریتی قابلیت نگهداری  و 

اسیییکور آید بلکه و نه تنها اسیییکور مدفوع پایین می ندارند

هداشیییتی دام نیز افزایش می بدب ند که هر دو می ،یا توان

شند. درادامه  شانگرهایی از رخداد جراحات انگشتی در گله با ن

چند نکات فنی و  هر ،شوده ارزیابی مختصر سارا پرداخته میب

کلیدی در زمینه پاتوژنز اسییییدوز تحت درمانگاهی خارج از 

ست. در شته ا حتوی جیره از جمله صورت م هر اندازه این نگا

 Neutral) پروتئین خییام و فیبر خنثی در برابر دترژنییت

detergent fiber) غذا دادن، فضیییای خطی عات  عداد دف ، ت

 رخداد لنگش اثری نداشییته آخور به ازای هر گاو و نوع غذا بر

شه منظور . این یافته تنها برای این (4)اند  شد که همی آورده 

خطر لنگش شیناخته نشیود و این تغذیه به عنوان تنها فاکتور 

شد که در مطالعاتی تغذیه بر  ،باوردرذهن خوانندگان محترم با

 لنگش اثری نشان نداده است. 

 SARAها با تولید بالا اسییت های شییایع در گلهیکی از بیماری

های شیییری با مدیریت عالی، این عارضییه . حتی در گله(21)

طوری که بعضییی ه ب ،مهم اقتصییادی اسییت ،مشییکلی رایج

سندگان معتقدند که  ای در مهمترین بیماری تغذیه SARAنوی

، اما به دلیل محدودیت اطلاعات (22)گاوهای شیییری اسییت 

مبنی بر شیییوع و ماهیت غیر اختصییاصییی بیماری، اهمیت آن 

 .(23)کاملا درک نشده است 

غذایی غنی از غلات  امروزه برای افزایش تولید شییییر از جیره

آن  شیییود. وجود غلات فراوان در خوراک روزانهیاسیییتفاده م

  گاوهای شیییری که به هضییم و متابولیسییم جیرهدسییته از 

شکمبه میعلوفه سیدوز  سازگاری ندارند باعث ایجاد ا  شودای 

( اسییت.  5/5تا  5پایین شییکمبه )  pHآن  و مشییخصییه (24)

درصیید و در  11-3/29در اوایل شیییرواری  SARAمیزان بروز 

. (22)گزارش شده است  درصد 18-4/26شیرواری  میانه دوره
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آمریکا،  گله هولشتاین در ایالات متحده 15ای روی در مطالعه

ها در درصیید از آن 26درصیید گاوها در اوایل شیییرواری و  19

بودند. همچنین در یک سوم  SARAی شیرواری مبتلا به میانه

ماری بودند درصییید کل گاوها دچار این بی 40ها بیش از گله

فییارم شییییری  14ی دیگر بر روی . در مطییالعییه(23, 21)

سین بروز  سکان شیر  SARAدروی  1/20در اوایل و پیک تولید 

 .(23)درصد گزارش شد 

 7/2اهش متوسیییط تولید شییییر به میزان این بیماری باعث ک

درصیید چربی شیییر و  3/0کیلوگرم در روز و همچنین کاهش 

شیر درصد پروتئین 12/0 صادی (23)شود. میهای  ضرر اقت  .

کا بین  SARAناشیییی از  مان  130تا  67در آمری یارد تو میل

نه تنها در دریافت غذا و تولید  SARA. (24)است  گزارش شده

ست  ،گذاردشیر تاثیر می سلامت گله نیز موثر ا . (23)بلکه بر 

ماده فت  یا کاهش چربی شییییر، تغییرات  کاهش در غذایی، 

پاراکراتوز شیییکمبه، BCSمدفوع، کاهش   التهاب شیییکمبه، 

(Ruminal parakeratosis)های های کبدی، کسییت، آبسییه

صلی فیبرین در مدفوع، ستان محیطی و لنگش از ا ترین ورم پ

. اسیدوز شکمبه یکی از (22)علایم بالینی این عارضه هستند 

سک فاکتورهای مهم ست  Laminitisترین ری . (24, 22, 21)ا

Laminitis  آسپتیکالتهاب (Aseptic) های عفونی لایه و غیر

سییم اسییت که منبع اصییلی لنگش  (Dermal layers) درمال

عوامل و فاکتورهای مختلفی در  .(25)گاوهای شیییری اسییت 

نقش دارد. اتیولوژی آن در گاو و ارتباط بین  Laminitisایجاد 

Laminitis  رژیم غذایی (26)با اسیدوز هنوز مشخص نیست .

شیوع  خصوص در ه شناسی حرکتی ب و آسیب Laminitisبر 

ریزی کف . تغییر رنگ سم، خون(21)اطراف زایمان تاثیر دارد 

سم شدن  شکل  سم، بد سه  شدن سم، زخم و آب ها یا دوتایی 

هسییتند، گزارش  SARAسییم در بیمارانی که مبتلا به  دیواره

های گذشییته، تحقیقات زیادی در . در سییال(27)شییده اسییت 

ب باط  جام شیییده SARAا ارت اسیییت.  و اختلالات تخمیری ان

است.  مورد توجه قرار گرفته SARAهمچنین جدیدا تشخیص 

یک که  SARAهای مختلفی برای تشیییخیص تکن وجود دارد 

 توان به تست مدفوع، نشخوار و پربودن شکمبه اشاره کرد.می

 تست مدفوع

سییاختار و غلظت مدفوع به نشییخوار و فعالیت فلور شییکمبه 

هسییتند مدفوع  SARAبسییتگی دارد. در گاوهایی که مبتلا به 

متر(  سانتی 1- 2تر )ل است. سایز قطعات هضم شده بزرگش  

ای تا زرد متر(  اسییت. رنگ مدفوع قهوهسییانتی 5/0از نرمال )

باشید. آن کمتر از حالت نرمال و کمی اسیییدی می pHاسییت. 

ست  شیرین تا ترش ا که فیبرهای جایی. ازآن(21)بوی مدفوع 

مدفوع یک  pHهضیییم شیییده تاثیر بر غلظت مدفوع ندارد و 

کاتور از  ندی مدفوع برای  pHا یابی  یک اسیییت، ارز بار روده 

شخیص  شیری محدودیت در گله SARAمانیتورینگ یا ت های 

به روش(22)دارد  مدفوع  یابی  طال. ارز عات های زیر در م

 است:مختلف بیان شده

سکور سکوردهی بین  :مدفوع قوام نگیا صوت ه ب 5تا  1این ا

 زیر است:

گونه : مدفوع گاو کاملا سییفت اسییت و بدون هیچپنجاسییکور 

 خوبی شکل گرفته است.ه مایع اضافی ب

سکور  شکل خود را حفظ : قوام کمتر میچهارا شود اما هنوز 

 صورت کامل باشد.ه کند. ممکن است محتوای غلات بمی

سه: مدفوع نرم سکور  ست. تر میا شتر ا شود و مایعات آن بی

 ممکن است حاوی غلات باشد. 

 پذیریافتد، حداقل شکلکه بر روی زمین می: زمانیدو اسکور

 را دارد. ممکن است حاوی غلات باشد.

گونه شکلی. حیوان اسهال است و پشت : بدون هیچیک اسکور

یف است. ممکن است حاوی غلات باشد حیوان و پاهای آن کث

 (.2)تصویر 

با  مدفوع  یده می SARAبین اسیییکور  باطی د شیییود در ارت

ای شیوع اسکورهای بالای مدفوع در گاوهایی بود که از مطالعه

 .(28)نظر اسیدوز سالم بودند 
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 یریگاو ش یهامختلف مدفوع در گله یاسکورها .2 ریتصو

 
 تست پربودن شکمبه

م گاو از پشت و یمستق اسکوربندی شکمبه بر اساس مشاهده

سه سبت به para- lumbar fossa مقای  -para سمت چپ ن

lumbar fossa  ستم سی ستفاده از  ست با ا  -fiveسمت را

point scale به  1شییماره شییود. در این سیییسییتم، انجام می

شماره سع داده  5 شکمبه کاملا خالی و  شکمبه کاملا مت به 

دهد که شیییوع بالای می شییود. مطالعات گذشییته نشییان می

 . با(28)ارتباط دارد  SARAاسییکور پایین پربودن شییکمبه، با 

 قابلیت علت به گاو غذایی جیره علوفه در موجود فیبر افزایش

ضم سبی افزایش و کمتر ه  مواد عبور سرعت قطعات، سایز ن

همچنین نشییان داده  (.29)یابد می کاهش شییکمبه از غذایی

ی غذایی گاوهایی که که فیبر موجود در جیره ،شیییده اسیییت

 ،هسیییتند، کمتر از میزان طبیعی آن اسیییت SARAمبتلا به 

ی غذایی را توان، دریافت فیبر کمتر از طریق جیرهبنابراین می

 .(29)ن پر بودن شکمبه دانست توضیحی برای اسکورهای پایی

 
 یریش یبودن شکمبه در گاوها مختلف پر یاسکورها .3 ریتصو
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 تست نشخوار

شیری  صرف خوردن و  7تا  4گاوهای  ساعت از وقت خود را 

. (30)کنند سیییاعت در روز را صیییرف نشیییخوار می 9تا  5

فاکتورهای زیادی از جمله میزان دریافت مواد غذایی، نسییبت 

ترکیبات، کیفیت و طول علوفه و نوع سیستم غذا دهی در این 

 .(28)رفتار گاوها موثر است 

دهد که وجود فیبر در جیره غذایی باعث مطالعات نشیییان می

شود. فیبرها با طول بیش از افزایش حرکات جوشی در گاو می

 دهد بنابراینوش و تولید بزاق را افزایش میجَ ،مترنتیسیییا 1

تواند نقش مهمی در خنثی کردن اسید تولید شده می این امر

غذایی با  . ارتباط بین جیره(31)در شییکمبه داشییته باشیید 

سانتره سبت کن شکمبه ب ن سیدوز  شدهه بالا و ا  خوبی ثابت 

ست  ضور یا(29)ا شی یک اندیکاتور از ح فقدان  . حرکات جو

در گله  SARAی تواند نشیانهفیبر کافی در جیره اسیت که می

باشیید. اعتقاد بر این اسییت که نشییخوار باعث افزایش حرکات 

جوشی شده بنابراین تولید بزاق به عنوان یک بافر برای خنثی 

یابد کردن اسیییدیته حاصییل از تخمیر در شییکمبه افزایش می

(22). 

های شیییری ایران در گله به عنوان خطری جدیتراکم  :تراکم

ایران نظر به  کند. در شیییرایط فعلی دامپروریجلب توجه می

های جدید بسیییاری از گذاری برای دامسیینگین بودن سییرمایه

ید ندگان تتول حد را افزایش دادهکن که این عداد دام در وا ند  ا

شود  شده که باید در نظر گرفته  . به (32)خود منجر به تراکم 

شکل در نظر گرفته میتراکم بطور کلی  شکل ه دو  شود در 

ست سترس ا ضای آخور قابل د که  ،اول افزایش دام به ازای ف

 متر برای هرسانتی 60د فضای طولی آخور حداقل در اینجا بای

باشد و دوم تعداد استال به ازای هر گاو است. البته افزایش گاو 

ستم های با سیتوان هم در گلهدر واحد سطح را میتعداد گاو 

اسیییتال در نظر های فریربند باز مطالعه کرد و هم در گلهبها

سته گاو با تراکم گرفت. در مطالعه سه د  129و  100، 82ای 

صد )در صد یعنی  82تراکم  در ستال وج 100در شته و ا ود دا

صطبل بوده 82 سایر تراکم ها گاو در ا اند، به همین ترتیب در 

ست( در نظر گرفت شده اند، نتایج مطالعه  هاعداد قابل تعمیم ا

شان می صد رفتار طبیعی 82ها در تراکم دهد که گاون تری در

درصد  100نسبت به تراکم  )خوابیدن، غذاخوردن، نشخوار( را

منفی بر روی درصیید اثرات  129دادند و در تراکم نشییان می

. (33)های آسایش گاو دیده نشده است رفتار، تولید و شاخص

ن داده شده است که رفتار خوابیدن گاو در مطالعه دیگری نشا

هایی هیچ یک از گله در تحت تاثیر تراکم قرار نگرفته ولیکن

سییاعت در روز  12ه خوابیدن اند گاوها بکه تراکم بالا داشییته

سیده شان داده (34)اند نر . اهمیت تراکم در تمامی مطالعات ن

ن بیش از اندازه به آ شییده اسییت ولیکن شییاید در ایران اندکی

دهد گونه که مطالعات بالا نشییان میشییود، همانپرداخته می

درصید نتوانسیته مشیکلات جدی ایجاد نماید و  120کم تا ترا

شکلهتراکم شکل جدی م ستند. در ای بالاتر از آن به  ساز ه

شییود تنها گاوهای که صییحبت از تراکم میهر صییورت زمانی

گاوهای  شیییری نباید مد نظر باشییند چرا که اهمیت تراکم در

خشیییک نیز بر کاهش آسیییایش، کاهش تولید بعدی و ایجاد 

، قسییمتی که به (35)اسییت  مطالعه و گزارش شییده ،لنگش

 ماند.یع دامپروری ایران از نظر دور میفراوانی در صنا

و رفتار گاوهای شکم اول از یک سو و  شکم زایش :شیزا شکم

سته از گاوها در گله تفاوت همچنین وضعیت بدنی هایی این د

توان گفت که گاوهای دهد. از جمله میرا به خود اختصاص می

تری های خوابیدن کوتاهدفعهزا ویژه گاوهای تازهه شییکم اول ب

های بعدی دارند و همچنین تعداد نسیییبت به گاوهای شیییکم

شدن آن دفعات ضعیت بلند  سوی دیگر و ست. از  شتر ا ها بی

که به تازگی وارد گله شیییری جاییایمنی بدن این گاوها از آن

فاوتمی با سیییایر گاوها دارد و مجموعه این شیییوند ت هایی 

کند که گاوهای شیییکم اول به ها این باور را ایجاد میتفاوت

له د. ترکیب گاز سییایر گاوهای گله نگهداری شییون شییکل جدا

واند بیانگر تهای مختلف در گله( می)درصییید گاوها با شیییکم

ختلف در سطح گله باشد. بیشتر های محضور گاوهایی با شکم

سه ندارنگله شکل معمول فروش تلی شیری ایران به  د و های 

ها به شییکل شییود که تلیسییهاین نبود فروش تلیسییه باعث می

شوند کدایم فراتر از نیاز جایگزینی گل ضافه  ه خود منجر به ه ا

سمت گاوهشکل شکم اول میگیری ترکیب گله به  شود. ای 

شیریمعمولا گله سه های  شدن تلی ها ایران هم به علت وارد 

له جوان  ها در گ گاو قای  پایین بودن ب لت  به ع له و هم  به گ
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درصیید  35و در بیشییتر مواقع بیش از  30هسییتند و بیش از 

دهند که میمولد را گاوهای شیییکم اول تشیییکیل گاوهای 

تر، افت حت پایینفاکتورهای خطر خاص خود مانند اسیییترا

BCS نمایند و این مهم تر، ایمنی کمتر را با خود حمل میبیش

بیشییترین مشییکل را به  ،زا هسییتندکه این گاوها تازهدر زمانی

دهد چرا که همه رخدادهای بالا در گاوهای خود اختصاص می

. کاهش رشیید (19)گردد میویژه شییکم اول تشییدید ه زا بتازه

زا، افزایش امکان حرکت استخوان بند سوم سم در گاوهای تازه

زا، افزایش سییایش، کاهش زمان خوابیدن گاو، در گاوهای تازه

ضعیف ایمنی و مدیریت حیوا سطوح نگهداری، ت نات در جیره، 

محدوده گاوهای تازه زا ها را در این دسیییته از گاوها بیماری

تمامی این رخدادها منجر به اثر روی کوریوم،  دهد،افزایش می

سیب  سم با مقاومت کمتر و افزایش خطر آ ست. تولید  همراه ا

ها در ماه سوم پس از زایش ثبت شده بیشترین رخداد بیماری

که چه توان گفت که ترکیب گله و این. بنابراین می(5) اسییت

که گله در چه روز درصییدی از گله شییکم اول هسییتند و این

ای از مشییکلات تواند خود بیانگر دسییتهیردهی اسییت میشیی

مربوط به لنگش باشییید چرا که اسیییتعداد به ابتلا به برخی 

بند درماتیت انگشیییتی یا حتی بیماریعوارض مان افت های 

تر بیشتر بوده و اگر کل گله شاخی در روزهای شیردهی پایین

شته باشد و روزهای شیردهی ب ه به هر علتی زایمانی فصلی دا

ها تواند زمینهمینوعی به یک باره کاهش یافته یا افزایش یابد 

سایی از (36) را برای ابتلا به عوارض فوق آماده کند شنا . این 

یک سو ایجاد کننده خطر بیشتر برای رخداد بیماری ها است 

ها و و از سیییوی دیگر ایجاد کننده فرصیییت برای مبارزه با آن

کنترل بسیاری از عوارض است. 

 

 
 

شی و در  جاییجاب :ییجابجا شیردو گاوها داخل گله، امکانات 

ی ایران های شیردن این امکانات در بسیاری از گلهدسترس بو

شاخص ست. یکی از  های مدیریت و تنظیم جیره ها متفاوت ا

و تولید در شیییرایط فعلی دامپروری ایران جابجایی گله چه بر 

تولید چه بر اساس روز شیردهی و چه بر اساس اسکور  اساس

ست. هر جابجایی با خود سترس بدنی ا های فراوانی به همراه ا

ه بندی اجتماعی گاوها در بهاربندها را ب به فراوانی رده دارد و

توانیید منجر بییه مشیییکلات هم زده کییه این یکی خود می

و ایستادن زای فراوان و در نهایت از بین رفتن آسایش استرس

تر گردد و ایسیتادن خود بیشیتر گاوها در گاوهای با رده پایین

عاملی جدی برای رخداد لنگش اسیییت. بنابراین جابجایی در 

توان به عنوان یکی از عوامل خطر رخداد لنگش در گله را می

جایی غیر معمول ه گله قلمداد کرد و باید نسبت به هر نوع جاب

 لیل نمود. در گله حساس بود و آن را تح

های لفهؤترین میکی از اصیییلی :و مراقبت از سییم ینیچ سییم

ها مدیریت جراحات انگشتی و لنگش در سطح گله است. روش

و الگوهای متعددی برای سم چینی ارائه شده که مجددا بحث 

شته در مورد تکنیک صله این نگا سم چینی خارج از حو های 
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آن به عنوان یک جا تنها بر ضییرورت و جایگاه اسییت و در این

پاسیییخ به این  شیییود.  درعامل خطر لنگش در گله نگاه می

سم سش که آیا بود یا نبود  سب در گله  پر شکل منا چینی به 

عامل خطری برای رخداد لنگش در نظر را می به عنوان  توان 

چینی با  گرفت؟ بدون تردید پاسییخ مثبت اسییت،  انجام سییم

شود و نبود آن در گله مینامه منجر به کاهش موارد لنگش بر

ای برای افزایش یا عدم کنترل لنگش و جراحات لفهؤتواند ممی

های متعددی در زمینه فواید چند نگاشیته انگشیتی باشید. هر

ای که گونه به  انجام سییم چینی به موقع منتشییر شییده اسییت

ا بر اساس نظر که در گله سم چینی تنهزمانی ،نشان داده شده

که گاوها بر اساس یک نسبت به زمانی ،شدمیمدیر گله انجام 

سم چینی می روش معمول شدند لنگش سالانه یک یا دو بار 

و اسییتفاده از ابزارهای درسییت و  (4)بیشییتری ثبت گردیده 

شناخته  سم چینی  ضرورت برای انجام  صحیح به عنوان یک 

شده است. درهلند عدم وجود باکس سم چینی که در آن ابزار 

داشیییته باشییید به عنوان یک ریسیییک  بلند کردن اندام وجود

فاکتور برای رخداد بیشتر جراحات انگشتی شناخته شده است 

صله  . همچنین عدم انجام(37) روز  60-100سم چینی در فا

 .(38)پس از زایش منجر به افزایش لنگش شده است 

دهد که انجام سیییم چینی با این وجود مطالعاتی نشیییان می

همیشییییه هم موثر نبوده و در برخی موارد منجر بییه بروز 

ست به گونهلنگش شده ا شتری  سم چینی در های بی ای که 

گش بروز کمتر لن گاوهای شییکم اول قبل از خشییکی منجر به

صورتی ست در  شده ا شکم بعدی  سم چینی گاوهای در  که 

شته و حتی باعث  شکم زا قبل از خشکی اثر مشابهی ندا چند 

، همچنین (39)بیشتر شدن لنگش در شکم بعدی شده است 

سه سم ست به اندازه چینی تلی سته ا ها در زمان خشکی نتوان

. (40)م کند های انگشییتی را کمحیطی بیماری کنترل عوامل

تر کردن سم و توزیع سم چینی با افزایش زاویه سم و ایستاده

هم آواند شیییرایط آسیییایش بهتری را در دام فربهتر وزن می 

ست سته ا سم چینی توان زمان خوابیدن دام را افزایش  ،نماید. 

شن  دهد هرچند اثر آن روی پارامترهای فیزیولوژیک خیلی رو

سم چینی توا ست. انجام  سته نی ست زمان رخداد لنگش در ن ا

 سیییم ،رسیییدعویق بیندازد در مجموع به نظر میته ها را بگله

و  گیریچینی منجر بییه تغییر رفتییار، افزایش کیفیییت وزن

به شیییرایط خاص هر محیط انجام  ،کاهش لنگش وابسیییته 

یکمی نه اثر تکن یادی در زمی عات ز های گردد. هنوز اطلا

سم چینی بر رفتارمختل ستهای گاو مورف  همچنین  ،د نیاز ا

های آسییایش دام در کنار سییم چینی باید ارزیابی تمام جنبه

ب ید ه گردد و  با نگ  ویژه اثر سیییم چینی روی گاوهای غیر ل

مان  نه ز یت اطلاعات بیشیییتری در زمی ها یابی گردد. در ن ارز

. (41)چینی و تکرار آن در سییال مورد نیاز اسییت  بندی سییم

طعی برای کنترل آنچه مسییلم اسییت سییم چینی ضییرورتی ق

له است و انجام تکنیک رشدهای ناخواسته و نامنظم سم در گ

تواند گامی موثر در کنترل لنگش باشید ولیکن درسیت آن می

اجرای تکنیک غلط خود ممکن است باعث رخداد لنگش بیش 

دهد که در برخی ل گردد. تجربیات نگارنده نشییان میاز معمو

ت به بهبود وضیییعی ها متوقف کردن سیییم چینی منجرگلهاز 

شده یا فراوانی کف سایر جراحات لنگش در گله  های نازک یا 

صورت عدم انجام سم چینی  هر را به شدت کم کرده است. در

ر خطری برای ابتلا به منظم در بیشتر موارد ممکن است فاکتو

 های عفونی و غیر عفونی قلمداد گردد. انواع لنگش

شتی گله مانند  ضدسایر عملیات بهدا  شعله دهی، کودروبی، 

بدون تردید می کاهش عفونی و غیره  بت در  کات مث ند ن توان

شند  سک فاکتورهای محیطی در گله با و انجام، نحوه انجام ری

تواند به عنوان عامل خطر برای کنترل یا عدم و شییدت آن می

 کنترل عوارض انگشتی در گله محسوب گردد. 

 عوامل خطر مربوط به اقلیم و جغرافیا

متراکم بنابر قاعده نباید  هایهای سال در سیستمفصل :فصل

شندتاثیر شته با ها به سیستم  چرا که در این ،گذاری جدی دا

 ولیکن شود.  داده  تمامی رخدادهای فصلی باید پاسخ مناسب

ای که باید توانایی اندازه به هاجدا از این مساله بیشتر گاوداری

خطر فصلی  ندارند و فاکتورهایپاسخ به رخدادهای طبیعی را 

ها هسیتند و برای عوارض مختلف از همیشیه در کنار گاوداری

شیییوند. میزان دما، رطوبت، جمله لنگش مشیییکل آفرین می

ست  صول مختلف متفاوت ا بارندگی، جریان باد، طول روز درف

کدا ماریو هر  تا بی ند  یت را دار قابل زایی خاص خود را م این 

شت سیاریدا شند. ب زای عفونی با تغییرات از عوامل بیماری ه با
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صلی جمع زای غیر عفونی یتی متفاوت دارند و عوامل بیماریف

شیردهی که خود ح صل از نیز با توجه به مرحله تولید و روز  ا

نمیاینید. دهید تغییر میبیاروری در فصیییول خیاص رخ می

های فصیلی متعددی برای بیماری های انگشیتی آورده فراوانی

ست و  صولی که بارنشده ا صول مثلا ف شتر در برخی ف دگی بی

ست و حیوانات از محیط ستفاده میا شتر ا کنند های داخلی بی

له  ظار رخداد عوارض عفونی در گ هار انت تان و ب ند زمسییی مان

شتر بیماری  شانگر فراوانی بی ست. اطلاعات نگارنده ن شتر ا بی

شتی سیلوز بین انگ  (Interdigital necrobacillosis) نکروبا

در فصول زمستان و بهار است و فصول بهار و تابستان فراوانی 

سته شتر دان شتی بی صل با  درماتیت انگ ست. بنابراین ف شده ا

فه مای هوا، میزان مول ندگی، د بار که میزان  خاص خود  های 

باد و طول روز اسییییت میرط یان  بت، جر خداد و ند بر ر توا

ش هر گذاری نماید. درها اثربیماری صل ده صورت گفته  که ف

به عبارتی  .فزایداواند بر مشیییکل بیتزایش علاوه بر فصیییل می

. (42)تواند تعیین کننده میزان لنگش باشیید فصییل زایش می

ب رخداد اسییترس برخی از مطالعات به تاثیر افت ایمنی متعاق

به عنوان یک  توانداند که این یکی نیز میگرمایی اشییاره کرده

 .(43) باشد ریسک فاکتور در کنار دیگر عوامل

شی از تحرک  سم را نا شاخی مانند زخم کف  جراحات بافت 

ه ویژه در زمان بیشییتر اسییتخوان بند سییوم در جعبه شییاخی ب

ای تواند ناشی از تغییرات تغذیهاند و احتمالا میزایمان دانسته

مانند اسیییدوز تحت حاد باشیید. عواملی که منجر به بیشییتر 

ن تغییرات را تشییدید کند و تواند ایگردد میمی ایسییتادن گاو

سم را متاث شاخی  سازد. کاهش خوابیدن دام ساختار جعبه  ر 

ند منجر به لنگش شیییده که این رخدادخود می همراه با  توا

ستال و زمان شی می تواند طراحی بد ا شیردو های طولانی تر 

شدید  سترست سترس ه ها بگردد. تطابق رفتاری گاو با ا ویژه ا

مایی خود میگ ندر مان  توا کاهش ز ته برای  مل خطر نهف عا

خوابیدن دام و لنگش متعاقب آن باشیید. افزایش رخداد موارد 

ر تابسیییتان معمولا به دنبال جراحات بافت شیییاخی در اواخ

دهد. این رخداد ممکن اسییت به های گرمایی رخ میاسییترس

سیدوز تحت حاد یا افزایش زمان  سیت به ا سا علت افزایش ح

 . (44)ی از هر دو باشد ایستادن گاو یا ترکیب

اسیییترس گرمایی و تنوع اقلیمی رخدادی بسییییار معمول در 

ایران اسییت و با عنایت به عوامل شییناسییایی اسییترس گرمایی 

ما ند شیییاخص د بت ) مان  Temperature Humidityرطو

Index سال حداقل چند ماه سیاری از نقاط ایران در طول  ( ب

این توجه به گیرند. بنابرقرار می در معرض اسیییترس گرمایی

 ای دارد. حیطی در شناسایی لنگش اهمیت ویژهعوامل م

های های کوچک به شکل شهرکدر محیط هاطراحی گاوداری

باز در ایر جه بوده اسییییت. این دامپروری از دیر ان مورد تو

های مثبت خاص خود از لحاظ در دسییترس ها ویژگیشییهرک

ند نات را دار کا ماریول بودن ام های یکن توزیع و واگیری بی

ست به این عفونی در آن سیاری از موارد قابل کنترل نی ها در ب

نحوه رفت و های مجاور و لحاظ فاصییله دامپروری با دامپروری

مد بین این دامپروری عاملی برای خطر بیشیییتر ها میآ ند  توا

 لنگش باشد. 

 های عفونی در رخداد لنگشخطر بیماری

ماریجا نمیدر این گش و های عفونی را از لنتوان سیییایر بی

نه به گو جدا کرد  عات داخلی و فراوانی آن  طال که در م ای 

با لنگش  ند یون  باط بیماری مان خارجی در مورد احتمال ارت

ه مشییایخی و همکاران فراوانی صییحبت شییده اسییت. در مطالع

بالای حرکتی و همچنین معنی های  خداد اسیییکور داری در ر

 ی در گاوهای مبتلا به یون ثبت شییده اسییتجراحات انگشییت

به این مهم و  2019. اسیییمیت و همکاران نیزدر سیییال (45)

این مطالعه نشیییان داده  ها اشیییاره کردند. در نحوه ارتباط آن

سبت به  سه ماه زودتر ن ست که گاوهای مبتلا به یون  شده ا

بار بیشتر در معرض ابتلا  7/2شوند و اوها غیر مبتلا لنگ میگ

شیییدت در مقابل یون  گیرند. گاوهایی که بهگش قرار میبه لن

بار بیشییتراز گاوهایی که با شییدت کمتری  8/2مثبت هسییتند 

های این معرض ابتلا به لنگش هستند. یافتهمثبت  هستند در 

ای بین بیماری یون و لنگش دهد که رابطهمطالعه نشیییان می

ون به لنگش گاوها معمولا بعد از ابتلا به ی کهوجود دارد و این

پاتوژنیکی که آورده  . بسیاری از مسیرهای(46)شوند مبتلا می

ست که در بخش شده به گونه سکور بدنی دام مرتبط ا ای با ا

های به آن پرداخته خواهد شد. بیماری جداگانه به شکل جامع

شییده تولید مثلی مانند متریت در رخداد لنگش موثر دانسییته 
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با رخداد متریت و همچنین دیگر  اسیییت. طول مدت لنگش 

ای که انتقال ارتباط داشیییته اسیییت به گونهرخدادها در دوره 

اند بعد از  گاوهایی که در زمان خشیییکی خود لنگش داشیییته

شده شتر مبتلا به متریت  میت لنگش در دوره اند. اهزایمان بی

وها سه هفته ای است که حتی یک بار معاینه گاانتقال به گونه

های مزمن و حاد پس از کاهش متریت قبل از زایش منجر به

های . آنچه مسلم است برخی از بیماری(47)زایمان شده است 

ای شیری ایران به درجاتی دیده هعفونی در حال حاضر در گله

توان به تب برفکی به عنوان ها میاز بین این .(48) شیییودمی

سیار مهم زمینه شکل کوتاه مدت یک بیماری ب ساز لنگش به 

عد از  مان طولانی ب تا ز مدت  ماری و دراز  خداد بی مان ر در ز

ها که . البته برخی بیماری(49)رخداد بیماری اشیییاره کرد 

شییود مانند تب سییه امروزه به شییکل معمول در گله دیده نمی

 BVDروزه یا تب نزله ای بدفرجام یا شیییکل مخاطی بیماری 

(Bovine viral diarrhea )ستقیم و نیز می شکل م توانند به 

این برای رخداد لنگش در گله گردند. بنابر غیر مسییتقیم باعث

سایی هر چه بهتر لنگش باید به عوامل خطری که ممکن  شنا

 است در رخداد آن سهیم باشند توجه نمود. 

سیاری بیماری سیک با وجودیب ستان توک که  ها مانند اورام پ

بادی حاوی آنتی (Colostrum) رومپستان مقادیر زیادی کلست

معمولا در محدوده زایمان بیشیتر اتفاق می افتد، بیماری  دارد

هایی مانند اورام پسیییتان حاد می توانند منجر به توقف کامل 

تولید بافت شییاخی شییوند که با بروز خطوط افقی در سییم گاو 

بروز می نماید. در این جا تلیسه ها بیشتر از سایر گاوها تحت 

همچنین تضییعیف ایمنی می تواند علتی  .تاثیر قرار می گیرند

برای رخداد زیاد موارد درماتیت انگشییتی پس از زایش باشیید 

(5). 

ماریبه طور کلی نمی خداد توان از نقش بی های عفونی در ر

های شیییری ایران به سییادگی گذر کرد. برخی لنگش در گله

های شیییری هجانب نشییانگر رتبه اول حذف در گلاطلاعات این

های عفونی اسیییت که خود می تواند ایران ناشیییی از بیماری

شانگ سته از بیمارین فاکتور های به عنوان ر نقش ارزنده این د

گونه که در بالا ها باشییید. همانخطر در رخداد لنگش در گله

گفته شیید با برداشییتن عامل خطر شییاید نتوان به طور کلی 

این  تردید ساده انگاری دربیماری را کنترل نمود ولیکن بدون 

تواند موجبات شییکسییت در زمینه هر گونه روش زمینه نیز می

سایی باید نسبت به  شنا کنترلی را فراهم نماید و در هر برنامه 

های عفونی در سییطح گله و میزان بومی یا شییناسییایی بیماری

 جاری بودن آن در سطح گله اطمینان حاصل نمود. 

 متابولیک در ایجاد لنگشهای خطر عوارض و آشفتگی

سازی لنگش توسط عوارض متابولیک ثابت شده است به زمینه

گیرند ای که گاوهایی که بیشیییتر جابجایی شییییردان میگونه

شتر در ست بی سایر عوارممکن ا شوند یا  ض مانند گیر لنگش 

سیییازهای خوبی برای زمینه ،تواندکتوز، کبد چرب و غیره می

به اهمیت این موضیییوع در مقاله  ابتلا به لنگش باشییید و نظر

 ای به آن پرداخته شده است.جداگانه

 Body Conditionخطر مربوط به وزن و بی سییی اس )

Score: BCS) 

( 25/1-5/2ر بدنی خیلی پایین دارند )بین گاوهایی که اسییکو

 (Fleckvieh) ویدر نژاد فلک 5/3-5/2در نژاد هلشیییتاین و 

سک ابتلا به ل شترین ری شان میگش را نبی دادند. در تحلیل ن

این رخداد گفته شیییده که پایین بودن اسیییکوربدنی نه تنها 

تواند بلکه خود به تنهایی نیز می ،تواند معلول لنگش باشییدمی

عاملی برای لنگش قلمداد گردد. همچنین گاوهایی لاغر بیشتر 

 در معرض شیییرایط کتوتیک بویژه در ابتدای شییییرواری قرار

گیرند و با کاهش عملکرد بالشتک انگشتی آسیب بیشتری می

 .(11)رسد کوریوم میبه 

BCS  پایین سیییه هفته قبل از رخداد لنگش همراه با افزایش

که معنی هایی  گاو کمتر از دو  BCSدار لنگش بوده اسیییت. 

شته شتری بودهاند در معدا سط و حاد بی اند و رض لنگش متو

منجر به کاهش لنگش متوسط و حاد  2به بالای  BCSافزایش 

هفته قبل از اولین لنگش حاد  8یا  16پایین  BCSشده است. 

یا ملایم ثبت شییده اسییت و ارتباط مثبتی با رخداد لنگش در 

شانگر ست که ن شته ا شکم دو و بالاتر دا  ضرورت نگه گاوهای 

در محدوده درست است. کاهش وزن بدون توجه  BCSداشتن 

ماه همراه با  24و افزایش سیین در اولین زایمان بالای  BCSبه 

ده است. نتایج یک افزایش خطر رخداد لنگش در دراز مدت بو

عه نشیییان می برای  25/2بالای  BCSدهد که نگهداری مطال
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کاهش ریسک لنگش ضروری است. گفته شده که این افزایش 

ض شی از کاهش  سک احتمالا نا شتی و خری شتک انگ امت بال

ست. کاهش قابل صله زما BCSیت دفاعی آن ا  12-16نی در فا

ستعداد ابتلا را های ملایم میهفته قبل از رخداد لنگش تواند ا

مانی افزایش دهد و  له ز فاصییی بل می 8-12در  ته ق ند هف توا

های حاد را افزایش دهد. گاوهایی که احتمال ابتلا به لنگش

افت اسییکور عد از زایش در فاصییله زمانی صییفر تا چهار هفته ب

گیرند. در مطالعه اند در معرض لنگش حاد قرار میبدنی داشته

سن زایش  ( گفته2009ساندرز و همکاران ) شده که افزایش 

های کف سییم های شییکم اول احتمال ابتلا به زخمدر تلیسییه

دهد اما احتمال ابتلا به های نازک را کاهش میناشیییی از کف

نه را افزایش میزخم پاشییی هد وهای  ما و  د عه اتی طال در م

( گفته شییده که بروز بیشییتری از لنگش در 2004سییانتوس )

شکم اولی که با شتری )بالای سن  گاوهای  ماه( زایمان  25بی

 .(50)شود کنند دیده میمی

 دهرفتارهای اجتماعی نشییان داده شییده که گاوهایی که ر در

با رده متوسییط و  نسییبت به گاوها ،تری دارنداجتماعی پایین

ه لنگش هستند. این گاوها کمتر بالاتر بیشتر در معرض ابتلا ب

ایسییتند و با افزایش زمان ایسییتادن بیشییتر میخوابند و می

شود. در مجموع میزان بقای بیشتر می هاآنرخداد جراحات در

پایین با رده اجتماعی  با گاوها  قای گاوها  تر کمتر از میزان ب

 .(51)ت بالاتر اس های اجتماعی متوسط ورده
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Abstract in English  

 
 
 
 

 
Risk factors for cattle lameness 

Ahmadreza Mohamadnia DVM, DVSc. 

Department of Clinical Sciences, Faculty of Veterinary Medicine, Ferdowsi University of Mashhad,  

mohamadnia@um.ac.ir 

Lameness and its consequences are one the most important causes of economic losses in 

dairy farming. Lameness is a multifactorial condition that can be managed by knowing its 

risk factors and their importance in specific farms and conditions. Current article focusses 

on understanding value of causative agents and risk factors in a condition like lameness and 

evaluating risk factors in dairy farms. Risk factors were classified into farm building or 

environment factors (Top roof of the barns and its slop and height, flooring and its drainage, 

distance to milking parlour, milking parlour collecting area, alleys and foot bathes) 

Managerial factors (Nutrition and feeding, overstocking, herd composition, days in milk, cow 

movements in the herd, slurry cleaning and drainage, bedding) environment (Temperature, 

humidity, raining, wind, altitude, heat stress management) and cow factors (body condition 

scoring, milk production, concurrent diseases, time budgeting). Each factor was analysed in 

Iran’s dairy farming situation and applied methods of its management were discussed. 

Key Words: Risk factors, Lameness, Dairy cow, Nutrition, Overstocking, Hoof trimming 
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 چکیده

. لنگش به معنی خارج شدن گام از حالت طبیعی و به عنوان استهای شیری در دنیا های گلهترین چالشامروزه لنگش یکی از بزرگ

با این حال  .شودهای شیری دیده میشود. لنگش معمولا به دنبال جراحات انگشتی در گلهضایعه دردناک شناخته میالینی یک تظاهر ب

ها و توجه کمتر دامداران به تک تک گاوها، ر شدن گلهتاثیرگذار باشند. با بزرگت آنتوانند بر حرکت عوامل محیطی و درونی گاو هم می

گیرد. که درمان کمترین تاثیر را بر بهبودی و کاهش شیوع آن دارد، صورت میمراحل حاد آن و زمانیمعمولا تشخیص و درمان لنگش در 

قاله با توجه های اخیر افزایش یافته است. در این مهای خودکار شناسایی لنگش در سالین شرایط تمایل برای یافتن سیستمبا توجه به ا

های خودکار شناسایی لنگش پرداخته گذار بر آن و پیشرفت سیستمی لنگش و عوامل تاثیرهای شناسایروشبه های گام در گاو، به ویژگی

 شده است.

 های خودکار شناسایی لنگشگاو شیری، اسکورینگ حرکتی، سیستملنگش، گام، رفتارشناسی، کلیدی:  هایواژه

 

 مقدمه

افزایش جمعیت جهان، نیاز به شیر و محصولات لبنی امروزه با 

ها این امر سبب شده است تا گاوداری نیز افزایش یافته است،

تر شدن حرکت کنند، در نتیجه از شکل سنتی به سمت صنعتی

د انها افزایش یافتهها کمتر شده اما تراکم گلهتعداد دامداری

شود تا توجه دامداران زایش تعداد گاوها در گله باعث می. اف(1)

ها نتیجه مشکلات و بیماری دربه تک مورد گاوها کمتر شده 

در این بین یکی . (2در مراحل حادتر شناسایی و درمان شوند )

خطر افتادن رفاه دام ه ترین مواردی که موجب باز اصلی

، چرا که لنگش یک (3) استشود، رخداد لنگش، در گله می

بروز کاهش ث کاهش حرکت و ضایعه دردناک بوده و باع

 شود.رفتارهای طبیعی گاو می

و به  استلنگش به معنای خارج شدن گام از حالت طبیعی 

شود. لنگش عنوان تظاهر بالینی یک ضایعه دردناک مطرح می

( 1شود: شکل شناسایی می 3های شیری عمدتا به در گله

( مشاهده 2مشاهده مستقیم جراحت در باکس سم چینی 

اوها توسط یک فرد عامل و درجه بندی حرکت گاوها حرکت گ

ترین روش ( شناسایی اتوماتیک لنگش. تا به امروز رایج3و 

های تجاری روش دوم یعنی استفاده از شناسایی لنگش در گله

. بدین (4) یک ناظر آموزش دیده برای ارزیابی حرکت گاو است

اع شده های مختلفی برای ارزیابی حرکت گاو ابدمنظور سیستم

ها، های گام )مثل جاگذاری انداماند که با استفاده از ویژگی

ها گیری بر روی اندامها به درون یا برون بدن، وزنچرخش اندام
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و ...( و یا وضعیت بدن حیوان در هنگام راه رفتن )وجود قوز 

دهد که میزان پشت یا حرکات سر و ...( به ناظر این اجازه را می

 (.7-5) شناسایی کندلنگش گاو را 

ای دردناک دنبال رخداد ضایعهه که لنگش معمولا بجاییاز آن

دهد، شناسایی زود هنگام در انگشتان و سیستم حرکتی رخ می

ضه تر و جلوگیری از مزمن شدن عار تواند به بهبود سریعآن می

   . تمامی(8) و همچنین در پیشگیری از لنگش کمک کند

سایی لنگش وجود دارند دارای هایی که برای شناروش

طور مثال در روش مشاهده مستقیم ه مشکلاتی هستند، ب

ل به بار در سا 3-2ضایعات در باکس سم چینی معمولا هرگاو 

 . استفاده از یک ناظر(9) شودباکس سم چینی ارجاع داده می

آموزش دیده، یک روش حسی بوده و اسکور حرکتی گاو بر 

های ، همچنین در گلهشودیین میاساس نظر اسکور دهنده تع

بر و پرهزینه است و امکان خطا در آن بزرگ این روش زمان

مندان ی دانشمیلاد 21زیاد است. از این رو تقریبا از اوایل قرن 

اتوماتیک لنگش های برای شناسایی به دنبال یافتن روش

صورت ه ها نیز پرهزینه بوده و هنوز بهستند، که این روش

 . (1) ها وارد بازار نشده استجاری آنعمده شکل ت

پس سطبیعی در گاو و در ادامه این مقاله ابتدا به معرفی گام 

و سپس به مرور  ههای آن پرداخته شدلنگش و ویژگی

لنگش که تا به امروز  های دیداری و اتوماتیک شناساییروش

 اند، پرداخته شده است.مطالعه شده

 دارد؟گاو سالم چگونه قدم برمی

هایی است که در آن یک اندام ه معنای برداشتن قدمراه رفتن ب

های ن، زانو/ خرگوشی و انقباض ماهیچهبا خم کردن مفاصل لگ

کوتاه، وارد  (،Digital flexor muscles) خم کننده انگشتی

فاز پرواز )بلند شدن از زمین و عدم اتصال به آن( شده و سپس 

در این زمان ابتدا  .آیدمیا باز کردن تدریجی مفاصل فرود ب

  محکم به زمین فشار ،استحکام زیر پا چک شده، سپس سم

آورد و فاز حمایت )مرحله ارتباط سم با زمین( شروع می

. (10) شود که دنبال آن فاز پرواز بعدی شروع خواهد شدمی

ها یکسان ریتم قدم گذاری و فاصله بین گام در یک گام طبیعی

لوتر از جای اندام عمولا در محل یا کمی جبوده و اندام خلفی م

(. در این گام Track-upگذاری اندام آید )جاقدامی فرود می

و دو گام متوالی است تر از فاز پرواز معمولا فاز حمایت طولانی

 %18. و در (11) پوشانی در فاز پرواز را دارندهم %50کمتر از 

یک اندام در فاز  اندام در فاز حمایت و 3کامل یک گام،  دورهاز 

 .(12) پرواز است

جود روی سم ابزارهایی جهت آنالیز گام و برای مطالعه بهتر بر

(. 13کنند )دارند که رخدادهای بین اندام و سم را بررسی می

 5/1-9/0ن از سرعت حرکت در گاو سالم  )توااین بین می در

-29/1گام )در حدود  مدت زمان یک ، (16-14متر بر ثانیه )

از که در هنگام ب (Fetlock) زاویه فتلاک و (17)ثانیه(  45/1

شته سزایی در گام برداشتن صحیح گاو داه تواند تاثیر بشدن می

درجه(  162باشد، نام برد. بیشتر شدن این زاویه )حدود 

ن نتیجه باز شد تر شدن سطح سم با زمین درتواند به موازیمی

 .(17) تر بند دوم و سوم کمک کندراحت

رد. کزها و طول گام اشاره توان به فاهای گام میاز سایر ویژگی

گام در دو دسته پرواز یا حمایت و خلفی یا قدامی فازهای 

داده  شوند. هر اندام در فاز پرواز )که در بالا توضیحتعریف می

سالم،  باشد در یک گامشد( دارای دو فاز قدامی و خلفی می

)تصویر  استگر نقطه اوج فاز پرواز دقیقا در مقابل اندام حمایت

نقطه  گر فاز خلفی و(، فاصله نقطه شروع پرواز تا اندام حمایت1

از قدامی گر( تا نقطه فرود اندام، فاوج پرواز )مقابل اندام حمایت

شود و در یک گام طبیعی با هم برابر هستند نامیده می

 یقاف فاصله ی)به معن  سالم گام کیطول . (11)( 3و  2)تصاویر

رش متر گزا 66/1تا  1 نی( ب(18) سم کی یمتوال یپا رد تو نیب

. کوتاه شدن طول گام و عدم (17)( 4و 3)تصویر  شده است

با  یمیارتباط مستق واندتیم یاندام خلف حیصح یجاگذار

 .(7) لنگش داشته باشد
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 .است گرفته قرار( گرتیحما)اندام  راست سمت یخلف اندام مقابل در چپ سمت یخلف اندام اوج نقطه ریتصو نیا در .1 ریتصو

 

  

 هاآن یجراحات بررو ریگام و تاث یفازها  .2ریتصو
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سمت  یفاز پرواز اندام خلف ی)انتها یقدام فاز چپ سمت ریتصو در و( است پرواز فاز یابتدا در راست سمت یخلف)اندام  یخلف فاز راست سمت ریتصودر  . 3 ریتصو

 .شودیم دهید گرتیحما اندام مقابل در راست یقدام اندام اوج نقطه جپ، سمت ریتصو در نیاند. همچنراست( با فلش نشان داده شده

 
 نشان داده شده است. یبا فلش آب زیعلامت گذاشته شده و طول گام ن یآب رهیبا دا یدو گام متوال یرد پا .4 ریتصو

 
طبیعی در  های گام به معنی گام غیرگونه تغییر در ویژگی هر

های حرکتی درد و ضایعه در اندامتواند به دنبال گاو بوده که می

 شود.ایجاد شود. این عارضه لنگش نامیده می

 تواند باعث تغییر رفتار در گاو شود؟درد چگونه می

و  بوده است مطرح شکاربه عنوان یک گاو در طبیعت همیشه 

طور ذاتی ه دست شکارچی خود فرار کند ب که بتواند ازبرای این

نتیجه تا درد در  در(. 19) توانایی پنهان کردن درد را دارد

حیوان به مراحل شدید خود نرسد علائم ظاهری آن بروز 

. به دنبال درد، گاو به سه شکل ممکن است (20) نخواهد کرد

تغییر  رفتارهایی ( 2تغییر رفتار  مخصوص به درد  (1پاسخ دهد 

ها دارد )مثل حیوان به طور طبیعی تمایل زیادی به انجام آن که

( ایجاد انتخاب  )به این معنی تمایل بیشتر 3خوردن خوراک( و 

 به رفتاری کم درد در مقابل عدم تمایل به رفتارهای دردناک(

رفتارهای مختص به درد و به میزان کمتر ارزیابی  (.21)

در در مطالعه رفتاری  رفتارهای طبیعی حیوان، کاربرد بیشتری

ه ب نیزگیری تغییرات رفتارهای طبیعی گاو دارند، هرچند اندازه

دلیل نیاز به زمان طولانی مشاهدات، خیلی مناسب نیستند 

که گاو حیوانی مغلوب است و توانایی پنهان کردن (. با آن22)

ها، های شکار مثل اسبدرد را دارد اما مطالعات در دیگر گونه

اند که تغییرات رفتاری ها مشخص کردهخرگوشها و موش

های خوبی برای شناسایی درد باشند. این توانند شاخصمی

ها، تغییرات رفتاری شامل تغییر در توجه، موقعیت سر و گوش

ها و تغییر در ترشحات بینی، جوش، دندان گشاد شدن چشم

لانی، ضع (Tenesmus) صدا، لرز، تنسموس و قروچه، سر
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. نواحی (22) باشدها میروی اندام و تغییر وزن بر وضعیت پشت

نهایت درد در گاوهای  پرخطر رخداد جراحت، التهاب و در

 استها، اندام های تولید مثلی و انگشتان شیری شامل پستان

(. گاوهای لنگ تغییرات رفتاری جزئی را جهت کاهش درد 22)

ت، رکدهند. این تغییرات رفتاری شامل کاهش حخود بروز می

های ذهنی، دندان کاهش مصرف خوراک، کم شدن پاسخ

، تغییر وضعیت سر( قروچه و تغییر در وضعیت )مثل قوز کردن

 (. 23و 22) استهای اجتماعی و کاهش فعالیت

دمای انگشتان در گاوهای لنگ ممکن است بیشتر از گاوهای 

دلیل التهاب ناشی از جراحات ه تواند بسالم  باشد که می

تری دارند و به این گاوها آستانه درد پایین .باشد انگشتی

(. 25و 24) دهندهای درد پاسخ های شدیدتری میمحرک

اند که گاوهای دارای جراحات انگشتی تا مطالعات نشان داده

دلیل توانایی تطابق با درد، ه آستانه درد کمتری دارند اما ب 30%

خطر برای  تواند یک زنگهایی طبیعی دارند که این میگام

 (.17) عدم توجه به جراحات در مراحل اولیه باشد

 

 2 1 0 درجه

 .است فعال و متوجه گاو اطراف به توجه

 را...  و نشخوار خوردن، رینظ یهاتیفعال: فعال

 .دهدیم انجام

 .است کنجکاو و دارد توجه طراف به

 افسرده و ساکت

عال گاو باط زا و سییییتین ف  ارت

 از و کندیم زیپره افراد با یچشم

 .شودیم دور هاآن

 

 جدوگاه امتداد در ای و شده داشته نگه بالا سر سر تیوضع

 .است

شته نگه جدوگاه امتداد در سر  دا

 .شده

 اییی خوردن رینظ یتیفعییال گییاو

 .ندارد نشخوار

گه نییپا ته ن  گاو. شیییده داشییی

 بعد اسییت ممکن و ندارد یتیفعال

 حالت به بالافاصییله شییدن بلند از

 .برگردد دهیخواب

 ای اندشده لیمتما جلو سمت به گوش دو هر هاگوش تیوضع

 و اسیییت عقب ای و جلو سیییمت به گوش کی

 .دنیشن مشغول گرید گوش

 نامتقارن و عقب سمت به هاگوش

لف یهییاجهییت در و ت خ  در م

 .اندحرکت

مت به گوش هردو  و اطراف سییی

شته یعاد حالت از ترنییپا  نگهدا

 .اندشده

ضع یدارا و کنجکاو صورت حالات ست یخنث یتیو  به گاو. ا

عا جام که یتیف هدیم ان ثل  د  ای خوردن)م

 .دارد توجه( نشخوار

 ربطمضییی و نگران یاچهره گاو

 .دارد

 

 .است دهیخم کاملا پشت .است دهیخم یکم پشت یعیطب پشت تیوضع

 (22)مرتبط با درد  یرفتار راتییتغ .1جدول
 

 های معمول در گاوهای لنگیافته

    لنگش به عنوان تظاهر بالینی از یک ضایعه دردناک تعریف

باشد که در رتباط با سیستم حرکتی میشود که عمدتا در امی

نتیجه آن گام از حالت طبیعی خود خارج شده و گاو حرکتی 

ها تا تواند از سفتی اندامطبیعی دارد. شدت لنگش می غیر

گیری بر نهایت عدم توانایی وزن ها و درکاهش تقارن بین اندام

افزایش  . (11) روی یک اندام و زمین گیری کامل متفاوت باشد

ها لنگش در گام ارتباط مستقیمی با افزایش عدم تقارن در گام

های ت که تمامی ویژگیدارد. تقارن در گام به این معنی اس

گام مثل فرود اندام روی زمین در دو اندام متقابل  یکسان باشد 

های راست و (. در گاوهای لنگ تقارن کمتری بین اندام26)

تواند شود که یکی از دلایل آن میچپ حیوان مشاهده می

 (.18و 16) تر شدن طول گام در اندام دردناک باشدکوتاه

حرکت در گاوهای لنگ بیشتر از  تفاوت در سرعتهمچنین 

. گاوهای لنگ نسبت به گاو سالم طول (27) گاوهای سالم است

تری دارد که در نتیجه آن جاگذاری اندام خلفی در گام کوتاه

گیرد. به این معنی که در گاو محل اندام قدامی صورت نمی

 آید. هرمی لنگ اندام خلفی در پشت ردپای اندام قدامی فرود
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لنگش بیشتر باشد اندام خلفی در محل دورتری فرود  چه میزان

  (.7) آیدمی

 های خلفی، حیوان سر خود را پایینهنگام وجود درد در اندام

تا از وزن آن بر روی اندام خلفی کم  ،داردتر از جدوگاه نگه می

های که جراحت و درد در اندامهنگامی، کند. همچنین بالعکس

ی بر روی اندام دردناک حیوان سر گیرقدامی باشد، هنگام وزن

های دارد تا وزن آن بیشتر بر روی اندامیخود را بالاتر نگه م

( در Head bob. این افزایش حرکت سر )(26) خلفی باشد

های گام برای شناسایی لنگش حین راه رفتن یکی از ویژگی

که حیوان سالم در حین حرکت معمولا سر خود را  ، چرااست

 .(7) داردثابت نگه می

تر نگه داشتن سر حیوان در هنگام بروز درد موجب پایین

دار شده و حالت قوز کرده شود تا ستون مهره حیوان زاویهمی

. همچنین حیوان برای غلبه بر درد خود، (26) به خود بگیرد

که این خود باعث ، اندازدوزن خود را بر روی اندام مقابل می

. مطالعات نشان (28) دشوخمیدگی بیشتر پشت حیوان می

اند که احتمال وجود لنگش در گاوهای دارای خمیدگی داده

تواند یکی در نتیجه این ویژگی می .برابر بیشتر است 9پشت تا 

های شناسایی لنگش باشد که در بسیاری ترین شاخصاز اصلی

 5) شودهای متداول شناسایی لنگش از آن استفاده میاز روش

اند که خمیدگی پشت از در شناسایی لنگش متوجه شده (.7و 

هفته  4شود و تا هفته قبل از رخداد زخم در گاو مشاهده می 4

کنند گاوهای لنگ سعی می .(14) یابدپس از آن هم ادامه می

ت دردناک تحمل کنند. به این روی انگش تا وزن کمتری را بر

مدت زمان چه درد بیشتر باشد که در گاوهای لنگ هرمعنی 

روی زمین کمتر بوده )کوتاه شدن  گیری اندام دردناک برقرار

روی آن  گیری مطلق برتواند تا عدم وزنفاز حمایتی( و می

وجود جراحت  .(5) اندام و پرش از روی اندام دردناک پیش رود

تواند بر طول فازهای قدامی یا خلفی در پاشنه یا پنجه نیز می

 .(29) طبیعی شوند های گاو غیرنتیجه گام اثر گذاشته در

های لنگش سفتی در مفاصل هنگام حرکت یکی دیگر از ویژگی

تواند به دلیل البته خم نشدن مفاصل در حین حرکت میاست. 

 ها بوده و ارتباطی به جراحات انگشتی نداشته باشدالتهاب آن

 /Abductionها به بیرون یا درون بدن)(. چرخش اندام30)

Adduction  )ه دلیل درد در یکی دیگر از تغییراتی است که ب

 .(7) شودگاوهای لنگ دیده می

 

 درجه بندی حرکتی

درجه بندی حرکتی، ثبت یک سری یافته از حرکت گاو است 

که تا حدود زیادی کاری حسی است با این حال هنوز در وجود 

. (31) ارتباط بین اسکور حرکتی بالا و درد تردید وجود دارد

( توانستند ارتباط 32) 2017ل همکاران در ساپاسوس و 

نند. همچنین داری بین اسکور حرکتی بالا و درد پیدا کمعنی

داری در اسکور حرکتی را پس از تزریق مطالعات تغییرات معنی

های دستی و اتوماتیک لنگش ها در سیستمضد دردها و مسکن

( 3/0تا  /25این وجود تغییر اسکور حرکتی )اند. با را نشان داده

را باید با احتیاط بررسی کرد چرا که  یدستهای در سیستم

های پیوسته های آماری انجام شده مناسب درجه بندیتست

های دستی معمولا درجه بندی که سیستمحالی بودند در

معنی بی 5/0گسسته دارند در نتیجه کاهش اسکور کمتر از 

 است.

ی دستهای سیستمهای درجه بندی حرکتی در دو نوع سیستم

 Manual Locomotion Scoringدرجه بندی حرکتی )

Systems, MLSSs) های خودکار درجه بندی و سیستم

 ,Automatic Locomotion Scoring Systems) حرکتی

ALSSs)  نوع سیستم درجه  25. حداقل (33) اندتعریف شده

نوع سیستم درجه بندی اتوماتیک برای  15ی و دستبندی 

ها با هدف پیشگیری، گاو وجود دارد که تمامی این روشحرکت 

شوند، شناسایی و مدیریت موثر مواردی که منجر به لنگش می

های گام یا وضعیت ها از ویژگیباشد. تمامی این سیستممی

گیری شده گیری حیوان و متغیرهای مشاهده شده یا اندازهقرار

کنند تفاده میی و اتوماتیک( اسدستهای )به ترتیب در سیستم

گیری ها، توانایی وزنها )تقارن گامتوانند مربوط به اندامکه می

ها، یا میزان فشار به زمین( وضعیت بدن )میزان روی اندام بر

 خمیدگی پشت یا حرکت سر( و یا اطلاعات رفتاری و تولید

مثلی )مثل میزان تولید، سرعت حرکت، زمان استراحت( باشد 

(33 .) 
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روش ترین ای، رایجحرکتی به روش مشاهدهدرجه بندی 

چرا که  (.4) باشدشناسایی لنگش در محاسبه شیوع لنگش می

. فرد (3) این روش ارزان و به راحتی قابل اجرا در گله است

های خاص گام و وضعیت حیوان، به ناظر با مشاهده ویژگی

حرکت گاو نمره مناسب را در مقیاسی که در آن بیشترین درجه 

عنی بیشترین شدت لنگش و کمترین درجه به معنی به م

ی درجه دستهای (. سیستم33دهد )می سلامت گاو است،

به  (6) توسط منسون و لیور 1988بندی حرکتی ابتدا در سال 

مقالات  %70ای معرفی شدند. با این وجود بیش از نقطه 9روش 

 ند.ابه چاپ رسیده 2007ها بعد از سال در رابطه با این سیستم

هایی از گام و وضعیت حیوان است ها بر پایه ویژگیاین سیستم

 که به اختصار در جدول زیر، آورده شده است. 

 

 فیتعر یژگیو

  گام

( رونیب به)چرخش بدن درون سمت به یخرگوش مفصل و رونیب سمت به اندام چرخش به لیتما بدن از خارج ای داخل به گام دنیچرخ

 بدن سمت به چرخش به اندام لیتما ای و

 یمتوال گام دو در پا رد دوزمان /فاصله در تقارن عدم نامتقارن گام

 مفاصل مناسب خمش عدم جهینت در اندام یسفت واضح مشاهده مفاصل یدگیخم

 چپ و راست یهااندام در یمتوال گام تو یپا ردزمان /فاصله در کاهش گام شدن کوتاه

 یاپیپ گام کی در بدن سمت کی یخلف اندام و یقدام اندام سم رد یریگ قرار محل نیب فاصله ها اندام یجاگذار

  بدن تیوضع

 است شده جادیا یدم یهامهره تا جدوگاه از هامهره ستون توسط که پشت یدگیخم پشت قوز

 (یپشت هیزاو)از  کنندیم متصل همه ب را نیپ استخوان که یفرض خط دو لیتما نامتقارن لگن

 نیزم بر دهید بیآس اندام فرود هنگام سر دیشد حرکت سر حرکات

  ریسا

 رفتن راه نیح در ریمس رییتغ در یسخت چرخش در یسخت

 شدن بلند یبرا ازین مورد زمان شیافزا شدن بلند در یسخت

 نیزم بر هااندام دادن قرار سرعت در کاهش سرعت

 (33گاو در رخداد لنگش ) یبدن تیگام و وضع یهایژگیو .2جدول
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 لنگش گاو شناساییمهم در  یهایژگیو .5 تصویر

 
روی استفاده  های دیداری درجه بندی حرکتی اساسا برسیستم

(. 1) هایی برای تعیین حدت لنگش استوار هستنداز مقیاس

در گاو را اولین بار با جزئیات درجه بندی حرکت  نسون و لیورم

 9استفاده از اسکورینگ  تعریف کردند، در این سیستم گاوها با

رامترهایی درجه بندی اای براساس وجود یا عدم وجود پنقطه

های درجه بندی حرکتی در جدول زیر سیستم (.6) شدندمی

های گیرند به همراه ویژگیکه بیشتر مورد استفاده قرار می

طور ه شود بها توجه میکه در این روش ها به آناصلی گام 

 خلاصه آورده شده است. 

 
 گام یها یژگیو نگارنده

 راه /شدن بلند /دنیچرخ در یسخت و رفتن راه هنگام بدن مرکز از پاها یدور ها،اندام در یسفت زانیم (6) 1987 وریل و منسون

 رفتن

 حرکت تیمحدود و نامتقارن یهاقدم (34) 1993 ولز

 هااندام یرو بر یریگوزن گاو، طول ستادن،یا و حرکت نیح در پشت تیوضع (5)1997همکاران و اسپرچر

 یحرکت یهاستمیس به سر حرکات افزودن (35)2000 همکاران و بروئر

 اسپرچر  ستمیبه س یریگنامتفارن، کوتاه شدن طول گام و عدم وزن یهاگام افزودن (36)2001 لنیو و نکلریو

 سر حرکات و پشت یدگیخم مفصل، یانحنا و هااندام یجاگذار سر، تکان (7)2006 یریو و فلاور

 سم چرخش ها،اندام محور فرود، هنگام نیزم بر سم یریقرارگ نحوه و سم حرکت ریمس (31)2007همکاران و ریدا

 یحرکت یدرجه بند جیرا یهاستمیس .3 جدول
 

آشنا به و سفتی مفاصل در افراد آشنا و ناوجود گام غیرطبیعی 

های درجه بندی حرکتی بیشترین یافته مشابه بوده سیستم

ها به است بعد از آن، خمیدگی پشت و افزایش چرخش اندام

در افراد آشنا بیشتر داری طور معنیه خارج از بدن  بوده که ب

شنا قابل شناسایی بوده و در آخر حرکت سر و از افراد ناآ

شاهده را در بین افراد آشنا ها کمترین میزان مجاگذاری اندام

 (.37آشنا داشته است )و نا
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های اسکورینگ حرکتی به دو روش درجه بندی در سیستم

 گیرد:صورت می

 (:Numerical rating Systems, NRS) یبیترت یبند درجه

گیری های گام و وضعیت قراربه حرکت گاو بر اساس ویژگی

طور مثال در سیستم ه شود )بخصوصی داده میه حیوان نمره ب

 فلاور و ویری، گاوی که داری پشتی صاف یا کمی خمیده است،

ها با کمی دارد، جاگذاری اندامسر را حین حرکت ثابت نگه می

اند، گام کمی مفاصل کمی سفت شدهشود، نقص انجام می

، اندام برابر است نامتقارن شده اما وزن گیری بر روی چهار

که گاو دارد(، در برخی موارد هنگامی 2درجه حرکتی برابر با 

های های یک نمره را رد کرده باشد اما تمامی ویژگیویژگی

 دداده خواهد ش 5/0را نداشته باشد، درجه با دقت  نمره بعد

  ،هستند NRSهای توضیح داده شده در بالا همگی سیستم (7)

به معنی گاو با حرکت طبیعی و  1ها درجه که در تمامی آن

بالاترین درجه نیز به معنی بیشتری میزان لنگش و گاهی 

 . استگیری در اثر لنگش زمین

 (:Visual Analogue scale, VAS) وستهیپ یبند درجه

ای  توسط یک فرد ناظر نمرههای گام مثل قوز پشت ویژگی

 می  هم باشد( 10-0و یا  1-0تواند )می 100معمولا از صفر تا 

ترین حالت ترین و طبیعیگیرند که یک انتها به معنی سالم

ممکن )در مثال قوز پشت، پشتی کاملا صاف( و انتهای دیگر 

به معنی شدیدترین حالت ممکن است )در مثال خمیدگی 

خمیدگی پشت که توسط فرد ناظر  پشت شدیدترین میزان

ای مقالات از این روش بر %2تنها  (. 7) (مشاهده کرده است

 .(33و  7) انددرجه بندی حرکتی استفاده کرده

های داده شده در بالا عمدتا در سیستمهای توضیح سیستم

شوند. و یا بهاربندها استفاده می (Free stall) استالفری

برای ( 38) جه بندی استرالیاییهایی مثل سیستم درسیستم

اند که در این سیستم رکتی در مرتع طراحی شدهحدرجه بندی 

( بر سرعت حرکت، خمیدگی پشت وضعیت 3-0ای )نقطه 4

ها توجه شده است. همچنین لیچ و گیری بر روی اندامسر، وزن

ایی سیستمی را برای شناس( 39) 2009همکاران در سال 

 (Tie stall) استالهای تایسیستملنگش در گاوهایی که در 

شوند طراحی کردند. در این روش با مشاهده تعداد داری مینگه

ستراحت در یک اندام بیش از ها، اجایی اندامه دفعات جاب

که های هنگامیروی اندام گیری نابرابر برهای دیگر و وزناندام

شوند حیوان تشویق به حرکت از یک سمت به سمت دیگر می

گیری بر روی یک اندام لنگ و یا سالم بودن حیوان م وزنو عد

 را تشخیص دادند.

های تجاری در دنیا و ایران که در گله NRSترین سیستم رایج

ای به نقطه 5سیستم درجه بندی حرکتی  ،شوداستفاده می

ست که این روش توسط شرکت ( ا5) روش اسپرچر و همکاران

و در ایران  (40) تصحیح شده است (Zinpro) پروزین

پرو توسط محمدنیا معرفی های اصلاح شده روش زینسیستم

شده که حرکت گاوها تنها در حین راه رفتن مورد بررسی قرار 

درجه بندی حرکتی به روش اسپرچر،  کهجاییگیرند. از آنمی

نحوه  4ترین سیستم اسکورینگ در ایران است، در جدول رایج

یح داده شده ضش به اختصار تودرجه بندی حرکتی به این رو

است. روش بعدی که در مقالات بیشترین استفاده را دارد 

. با این وجود تمامی این است (7)سیستم فلاور ویری 

 های فردیدیداری به دلیل حساسیت به ویژگی هایسیستم

ارند. همچنین به هایی دناظر و میزان آموزش او، محدودیت

، تاثیر الگوهای حرکت گاو های فردی دردلیل وجود تفاوت

گیری شده برای تمامی گاوها یکسان لنگش و متغیر های اندازه

ها زنده دارای پیچیدگی نیستند. گاو هم به عنوان یک موجود

تواند لنگش را به طرق مختلف های فردی است که میو تفاوت

توانند بر طور مثال آناتومی و وضعیت حیوان میه نشان دهد. ب

م، میزان خمیدگی پشت، وضعیت مثل طول گا متغیرهایی

 .(41)ار باشند ذگیری سر و سرعت حرکت تاثیرگقرار
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 نحوه ی اسکوردهی بالینی توصیف اسکور حرکتی

 راه رفتن دام طبیعی است 1
ی هااندامو در هنگام حرکت دام، تمام ایسییتادن و راه رفتن حیوان طبیعی اسییت 

 گیرندحرکتی در جای درست خود قرار می

 لنگش خفیف 2
در حالت ایسییتاده پشییت دام صییاف اسییت و خمیده نیسییت، اما در هنگام حرکت 

 پشت خمیده است. راه رفتن به صورت بسیار کمی غیر طبیعی است.

 لنگش متوسط 3
در یک یا تعداد  هاگام در هنگام راه رفتن و ایسیییتادن پشیییت دام خمیده اسیییت

 ها کوتاه استبیشتری از اندام

 گاو دچار لنگش بالینی 4
در هنگام راه رفتن و ایسیییتادن پشیییت دام خمیده اسیییت ودر یک یا چند اندام 

 گیردگیری کامل صورت نمیوزن

 لنگش شدید 5
رد. دام از گیها وزن گیری صییورت نمیروی یکی از اندام پشییت دام خمیده اسییت

 شود.شود یا به سختی بلند میبلند نمی حالت نشسته،

 (5)به روش اسپرچر و همکاران  یحرکت یدرجه بند .4 جدول
 

ای مبتنی بر سیستم اسپرچر که در ایران سیستم پنج نقطه

گاو را در  شود تنهاکار برده میه توسط محمدنیا و همکاران ب

نماید و مهمترین تغییرات گام را به حالت حرکت ارزیابی می

 (. 29) کند آورده شده است ارزیابی می 5شکلی که در جدول 

 

 
 و همکاران ایبر اسپرچر استفاده شده توسط دکتر محمدن یمبتن یانقطه 5 ستمیس .5 جدول
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 تاثیرگذار بر درجه بندی حرکتیعوامل 

های حرکتی در گله ( یا درجه بندیscoring) انجام اسکورینگ

نجر به دریافت نتایج شیری نیازمند اصولی است که رعایت آن م

خواهد بود. ضرورت انجام قابل اعتمادتر و تکرارپذیرتر 

 . استاسکورینگ انجام آن در محیطی باز با شرایط زیر 

اسکورینگ در آن انجام می گیرد باید سر کف راهرویی که 

به  نباشد و گاو به راحتی در آن عبور کند. هر نوع شیب چه

تواند اسکورینگ حرکتی را سمت بالا چه به سمت پایین می

دچار اختلال نماید. هر نوع وضعیت غیر متعارف آب و هوایی 

 مانند سرمای ناگهانی، گرمای ناگهانی، باد، طوفان، بارندگی غیر

توانند نتایج اسکورینگ حرکتی را مختل میمتعارف همه 

نمایند. هل دادن یا ایجاد تهییج در گاو به هر شکلی توسط 

کارگر یا دستگاه های اتوماتیک نتایج غیر قابل اعتماد به همراه 

های گونه که در بالا راجع به سیستمخواهد داشت. همان

که اسکورینگ  توجه به این نکته ،اسکورینگ توضیح داده شد

هایی عامل اسکور دهنده بر اساس آموزش حاصل ثبت احساس

که دیده است می باشد. بنابراین انتخاب فرد خاص برای انجام 

تواند می ،دهد اسکورینگ حرکتی که هر ماهه همین فرد اسکور

دن نتایج موثر باشد. در تر کردر ثبات نتایج و قابل تحلیل

گردد که توصیه می ،دارددر ایران وجود تجربیاتی که 

اسکورینگ در محلی مانند خروجی شیردوشی انجام گیرد. در 

که گاو مدتی در شیردوشی جاییاز آن ،خروجی شیردوشی

ایستاده است بالاترین میزان لنگش را ممکن است نشان دهد. 

های فاضلاب د توجه داشت به علت مدیریت سیستمبای

اندکی از زمین بلندتر ها ها بسیاری از شیردوشیشیردوشی

دار شیب (ramp) هستند و گاوها در زمان خروج از یک رامپ

تواند خود عاملی برای ثبت شوند و این رامپ میخارج می

در فواصل  اسکورهای غیر طبیعی باشد. اسکورینگ حرکتی

گیرد و شاید بهترین فاصله زمانی برای زمانی مختلفی انجام می

چند بنابر ضرورت این  باشد. هر فاصله یک ماهه آن،انجام 

 فاصله ممکن است کمتر یا بیشتر گردد. 

توانند بر گام  تاثیر گذاشته و عوامل محیطی و  داخلی گاو می

یا عدم وجود آن در گاو سبب تشخیص اشتباه لنگش 

روی سطوح شیاردار  طور مثال گاوهایی که بره ب (.42شوند)

(Slattedراه می ) گاوهایی که بر روی بتن صاف روند نسبت به

. (43) گیرند، معمولا اسکور حرکتی بالاتری میکنندحرکت می

نسب به کف با ماسه فشرده همچنین گاوها برروی این سطح 

. (44)دارند تری تر و جاگذاری ضعیفهای کوتاهنیز گام

های مرتع سرعت حرکت بالاتر و طول گامهمچنین گاوها در 

. شرایط (45) روی آسفالت دارند حرکت بربلندتری را نسبت به 

تواند بر حرکت گاو موثر باشد: در هوای بارانی و جوی نیز می

هنگام وزش باد گاوها با سرعت کمتری حرکت کرده، سر خود 

تر بر تر و نامتقارنهای خود را کوتاهدارند و گامرا پایین نگه می

نوان کردند ع (8) 2012لیچ و همکاران در سال  (42) دارندمی

که حرکات ناشی از مگس، اضطراب و دلایل دیگر نامرتبط با 

ها تاثیر گذاشته و گیری اندام توانند بر ارزیابی وزنها میزخم

 سبب ایجاد نتایج مثبت کاذب در شناسایی لنگش شوند. 

تواند بر اند که شرایط گاو نیز میآزمایشات زیادی نشان داده

طور مثال بلکی و همکاران در سال ه بگام او تاثیرگذار باشد. 

از زایش خمیدگی پشت و پس  ،گزارش کردند (46) 2011

دلیل ه یابد که ممکن است بها در گاو افزایش میسفتی اندام

درد و ناراحتی در پستان ها باشد. و نیز گاوهای چند شکم زا 

شکم  حرکتی بالاتری را نسب به گاوهای طور کلی اسکوره ب

تری به سمت خوراک حرکت سریعگاوها  ،(14)یک دارند 

کنند، که به سمت یک عامل دردناک حرکت مینسبت به زمانی

 .(47)دارند 

های بلندتر و و طولانی گاوها هنگام خروج از شیردوشی گام

ها تر شدن پستاندارند، که ممکن است حاصل سبک تری برمی

ظاهر  رگی وو وجود انگیزه در رسیدن به خوراک تازه باشد. بز

تواند بر حرکت گاو و بازتر شدن پاها ها میغیر طبیعی پستان

از هم هنگام راه رفتن تاثیر گذاشته و سبب اختلال در درجه 

(. با این حال خاقانی و 48و  41بندی حرکت حیوان شود )

حرکتی گاوها پس زایش مشاهده  همکاران تغییری در اسکور

دار شکم زایش و ثیر معنی. فائزی و همکاران تا(49)نکردند 

اما گزارش کردند که  ،میزان تولید بر لنگش را مشاهده کرده

روز، تاثیری  120روز شیردهی در دو گروه کمتر و بیش تر از 

بر اسکور حرکتی نداشته و بازتابی از رخداد لنگش در گله را 

تواند در نمونه گیری اسکورینگ حرکتی دهد و مینشان می
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هایی که در شکم . همچنین رخداد بیماری(50)استفاده شود 

توانند باعث ایجاد قوز پشت در کنند میو سینه ایجاد درد می

 حیوان شده و با درد ناشی از جراحات انگشتی اشتباه گرفته

د سایر موجودات زنده دارای گاوها نیز مانن .(51)شود 

ه طور مثال برخی گاوها در حین راه های فردی هستند. بتفاوت

رفتن ممکن است پشتی خمیده و یا قدم های نامتقارن داشته 

توان گفت شاید که فاقد جراحت هستند و میحالی باشند در

این نوع حرکت در حیوان ذاتی است و ارتباطی با رخداد زخم 

گله نیز ممکن است  (. شرایط مدیریتی52یا درد در او ندارد )

ی بندی حرکت های شناسایی درد مثل درجهبر حساسیت روش

در مزارعی که با گاوها به خوبی رفتار تاثیر گذار باشند. 

عادت به حضور کارگران ندارند، گاوها  هاآن یا ،شودنمی

نتیجه پاسخ مناسب به راهبرد ارائه شده  تر هستند، درخجالتی

و  تر شدهها سخترا نداده شناسایی رفتارهای درد در آن

 . (22)یابد حساسیت سیستم ارزیابی کاهش می

گری است که بتواند اسکورینگ حرکتی نیازمند مشاهده

طبیعی از غیر طبیعی را از هم تشخیص دهد. از  هایقدم

گر است، که اسکور دهی بر اساس قضاوت مشاهدهجاییآن

گرها باید تفسیر آن به درجاتی متفاوت است. بنابراین مشاهده

های اسکور بندی سیستمآموزش ببینند و توسط افراد آشنا با 

 تا به درجه بالایی از توافق دربین ،حرکتی بازآموزی شوند

های دوره و برسیم گر با خودشیک مشاهدهو  گرانمشاهده

گرها بازآموزی برای رسیدن به سطح قابل قبول در بین مشاهده

توافق در بین مشاهده گران مختلف به این معناست برگزار شود. 

توانند به یک شاهده گران آموزش دیده میکه چند درصد از م

چنین توافق در اسکور یکسان را تخصیص بدهند. هم گاو یک

گر تا چه یک مشاهده گران به این معناست کهداخل مشاهده

تواند به یک گاو در دو یا چند مشاهده، اسکور یکسانی حد می

برای افزایش سطح اطمینان در داخل و بین  تخصیص بدهد.

 ران، گاهی استفاده از درجات کمتر حرکتیگمشاهده

های اسکورینگ که تعداد درجات کمتری دارند برای سیستم)

 3ای، از سیستم نقطه 5مثال به جای استفاده از سیستم 

های بین و توصیه شده است. تفاوت استفاده شود(ای نقطه

گرها در مطالعات مختلفی مورد بررسی قرار داخل مشاهده

های آموزش دیده و کمتر آموزش دیده گرشاهدهاند. مگرفته

حتی اگر کم و بیش نظرات مشابهی داشته باشند، ممکن است 

. ا کلاهاگان و (53) دهند گاوها را در درجات متفاوتی قرار

گرها را با استفاده از معیار همکاران توافق بین و داخل مشاهده

یک  نشان دادند و در صورتی که تا  %37و  %56نقطه ای  5

 %81و  %93درجه تغییر را قبول کنیم، این اطمینان میتواند تا 

گرها پیش نیازی توافق بالا دربین مشاهده .(53)هم افزایش یابد

گرها ردهی پویا است. توافق بین مشاهدهبرای رسیدن به اسکو

ها متحرک گامکه  تواند درداخل جایگاه تعیین گردد، چرانمی

د. توافق بین نموقعیت جدا تغییر کند در دو نتوانهستند و می

گر و تجربه کار با گرها با توجه به تحصیلات مشاهدهمشاهده

ها مطالعه ط ویدیویی و تنوع بسیار زیاد گامشیری با ضب گاو

ن، دامپزشکان، دانشجویان هایی از کشاورزاشده است. گروه

  هایی کهکی، محققان و ارزیابو چهارم دامپزشسال اول 

ای نقطه 5با استفاده از سیستم  ،ی از گاو نداشتنداتجربه

، راه رفتن گاوها را ارزیابی کردند )تعداد اسکوردهی حرکتی

ای ارزیابی برای دقیقه 75گر(. جلسات حداقل هنفر مشاهد 102

و متشکل از مقدمه، آزمون الف، دوره ها مشابه همه گروه

طور کلی ویدیویی ه آموزشی کوتاه، استراحت و آزمون ب بود. ب

گاو در  11نمایش داده شد. ) تصادفیگاو دوبار به روش  22از 

های اثرات ثابت نمونه دوبار تکرار(. پس از تثبیت ×هر آزمایش 

ویدیویی و حواشی اسکورینگ حرکتی، احتمال دوبار اختصاص 

)در ارزیاب معمولی( تا  %55یک اسکور حرکتی به یک گاو از 

رم دامپزشکی( متفاوت بود. چها )در دانشجوی سال 72%

یا اسکور حرکتی کلی  رهایی که صفت پشت خمیدهگمشاهده

ظر قراردادند، بیشترین توافق  های نابرابر( را مدن)براساس قدم

(. سیستمی از اسکورینگ %68یا  69را داشتند ) به ترتیب 

گرها تکرارپذیری در بین مشاهدهای از تواند به اندازهحرکتی می

گرها را بدهد و مشاهده نیتوافق ب زانیم نیتخم ازهتا اج برسد

های اسکور دهی قابل در مقایسه با بقیه سیستم بیترت نیبد

 .(54)تر خواهد بود اطمینان

درجه بندی حرکتی  هایدر محاسبه میزان حساسیت سیستم

که سن و شیرواری به های سالم، هنگامیدر شناسایی گاو

یابد. افزایش می %10میزان حساسیت  شوندالگوریتم اضافه می
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 %70) میزان حساسیت به ترتیب برای اولین و دومین الگوریتم 

ه مطالعات نشان داده است که بوده است(. نتیج %80و 

گیری از احتمال تاثیر فاکتورها بر حرکت گاو به کاهش بهره

های معمول شناسایی تمتعداد موارد مثبت کاذب در سیس

د. هرچند که مطالعات بیشتری برای درک لنگش کمک می کن

اراحتمالی )مثل ذبهتر این فاکتورها و دیگر فاکتورهای تاثیرگ

سم چینی و آسایش( در گاوهای غیر لنگ با حرکات طبیعی 

 .(53)مورد نیاز است 

های دیداری درجه بندی حرکتی و های سیستممحدودیت

ها نان آنشود تا دقت و قابلیت اطمیها سبب میحسی بودن آن

مورد توجه قرار گیرد. در هر آزمایشی میزان موافقت و قابلیت 

پذیری آن تست کی از عوامل مهم سازگاری و تکراراطمینان ی

. توافق به معنی توانایی افراد ناظر مختلف به (55) است

باشد و تخصیص یک درجه حرکتی مشخص به یک گاو می

ینان به معنی دهد. قابلیت اطمکیفیت آزمایش را نشان می

های حرکتی از یکدیگر در ی فرد ناظر در تفریق درجهیتوانا

که  این هنگام درجه بندی حرکتی است، این ویژگی علاوه بر

معرف کیفیت تست است به شدت وابسته به یک دست بودن 

جمعیت مورد مطالعه است )جمعیتی با شیوع پایین لنگش یک 

یت توافق و قابلیت (. با وجود اهم33شود( )ت شناخته میدس

درجه  هایعات زیادی این دو ویژگی در سیستماطمینان، مطال

های آماری اند و یا از تستبندی حرکتی را بررسی نکرده

 ها استفاده نشده است.درستی برای سنجش آن

ادغام اسکورهای مختلف روشی برای بهبود اطمینان از وضعیت 

فرم  ای، اسکورها بعد ازینگ در گله بوده است. در مطالعهاسکور

ای بهبود اطمینان ای برنقطه 2، و یا 3، 4ای به نقطه 5اصلی 

های مختلف ادغام برای ها تغییر داده شدند. راهوتوافق ارزیابی

ق در اسکورهای بهینه سازی شفافیت، قابلیت اطمینان وتواف

اند. در نهایت قابلیت اطمینان و توافق  بین حرکتی ارزیابی شده

، 4ای که به نقطه 5ارزیاب با خودش در معیار  زیاب ها و هرار

اند مشخص شد. توافق های مختلف ادغام شدهبه روش 2و  3

 در اسکور %5/68، 1در اسکور  %4/76با خودشان   هاارزیاب

بود. توافق  5 در اسکور %80و  4در %2/77، 3در اسکور 2/65%

 50%/8، 2اسکور  در %5/57، 1در اسکور %7/64ها یاببین ارز

ده است. بو 5 در اسکور %2/45و  4در اسکور  %60، 3 در اسکور

 3و  2دهد که درجات ها نشان میتوافق داخل و بین ارزیاب

ای مشکل آفرین است. نقطه 5ش از سایر درجات در سیستم بی

عیار دو ها برای مداخل و بین ارزیاب توافق و اطمینان در

، (1،2های )ای به شکلنقطه 5زیابی ای در هنگامی که ارنقطه

 یافته بود( تغییر یافت، افزایش 4،5)، (1،2،3( و یا )3،4،5)

(56.)  

که یک سوال همیشگی در بین دامداران مطرح است و آن این

توانند جراحات چه درصدی از گاوهای با اسکور حرکتی بالا می

حرکتی آیا اسکورهای  که اصولاانگشتی داشته باشند و این

توانایی شناسایی جراحات انگشتی را دارند؟ اگر جواب منفی 

شود؟ برای پاسخ اسکور حرکتی داده می به چه دلیلاست پس 

رهایی که انجام شده جویی در کاو  به این سوال ابتدا جست

نسبت به ارزیابی اطلاعات  پس از آندهیم تا است انجام می

بندی حرکتی در  درجه هاینماییم. توانایی سیستماقدام 

طور ه های انگشتی در مطالعات متغیر است. بشناسایی زخم

نوان کردند که ( ع14) 2009مثال چپینال و همکاران در سال 

توانند گاوهای دارای می NRSخمیدگی پشت و سیستم 

هفته بعد  4هفته قبل از رخداد بالینی آن تا  4جراحت را از 

 (48) 2016ان در سال شناسایی کنند. گارسیا مونز و همکار

ور حرکتی گاوهای دارای اسک %50مشاهده کردند که بیش از 

نبود جراحت  نیز، اند. مطالعات دیگردارای جراحت بوده 2و  1

را گزارش کرده  4گاوهای دارای اسکور حرکتی  %21-35%در 

های کف سم و نکروباسیلوز بین انگشتی زخم. (57و  9) اند

های دیگری اند. در یافتهکور حرکتی نشدهباعث افزایش اس الزاماً

طه نق 5از گاوها با اسکور بالای حرکتی در سیستم  %52تنها 

هایی را با که تفاوت ،دادندای زخم هایی را در سم نشان می

-28دادند )%توجه به زمان اسکوردهی و اسکور دهنده نشان می

را سکورینگ حرکتی (. رضایی و همکاران قابلیت بالای ا%72

نگشت )زخم های کف سم( ا 4های ناحیه در شناسایی زخم

 .(53) اندگزارش کرده

درجه بندی حرکتی، سیستم دقیقی در شناسایی جراحات 

ها حسی این سیستم دطور که اشاره ش. همانیستانگشتی ن

گر یا بین دو مشاهده %100ان توافق هستند و تقریبا نمیتو
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ورینگ حرکتی را مشاهده گر در دو بار اسکتی یک مشاهدهح

( و عدم 58کتی )(. باتوجه به پایداری اسکورهای حر53کرد )

توان ( نمی53ها با رخداد جراحات انگشتی )ارتباط مستقیم آن

یین کرد. ها تعاندارد از وقوع لنگش را برای گلهیک میزان است

های درجه بندی حرکتی و تاثیر به دلیل حسی بودن سیستم

درجه بندی  ،گرددشرایط محیطی توصیه می ها ازپذیری آن

حرکتی همواره توسط یک فرد ثابت خارج از گله که آشنایی با 

گاوها و شرایط مدیریتی گله ندارد و در شرایط محیطی متعادل 

)شرایط جوی طبیعی مثل عدم بارندگی، یخ بندان، باد و بوران 

ظر و ...، عدم وجود سرو صدای زیاد و ...( صورت گیرد. درن

نها شاخصی از وزن داشته باشید که درجه بندی حرکتی ت

ه تواند بباشد و تغییرات ناگهانی در آن میلنگش در گله می

طور مثال ه ای در گله باشد. بعنوان زنگ خطری از رخداد واقعه

زمان با رخداد استرس گرمایی در تابستان اسکور حرکتی هم

ان با افزایش رخداد زمیابد اما الزاما همایش ممکن است افز

توان  جراحات نخواهد بود، چنانچه این استرس کنترل نشود می

های مهر و ش رخداد جراحات بافت شاخی در ماهاحتمال افزای

 .(29)آبان را داشت 

 ،ماندش که اسکور حرکتی چه مدت بالا میپاسخ به این پرس

ای که در عمل ست به گونهدر مطالعات مختلف بازتاب داشته ا

ان ابت شده است که گاوهایی با اسکور حرکتی بالا مدت زمث

 مانند. کیوانی راد و همکارانبیشتری در اسکور بالا باقی می

شان دادند که دو ماه بعد از رخداد لنگش )اسکور حرکتی ( ن59)

از گاوها همچنان  %01/57ای نقطه 5( در اسکور حرکتی 5و  4

و  %84/36ماه بعد به  3مانده بودند و همان اسکور باقی  در

ماه بعد  5کاهش یافتند و درنهایت  %92/21ه بعد به چهار ما

گاوها در اسکور حرکتی بالا  %01/7از اسکوردهی همچنان 

 %99/56تا  %55/43تفاوتی بین  (60)بودند. شفیق و همکاران

درمان  را در ماندگاری در اسکور بالای حرکتی در ماه اول پس از

و همکاران نیز بالا بودن اسکور فر لیلیاند. خگزارش کرده

ماه بعد وقوع زخم گزارش  ماه قبل و دو حرکتی را در دو

بودن اسکور حرکتی را در  فر و همکاران بالااند. هاشمیکرده

های بافت شاخی سم  گزارش سه ماه قبل و سه ماه بعد از زخم

بالا بودن  1398(.  فائزی و همکاران در سال 53اند )کرده

ماه پس از اسکورینگ حرکتی را در یک  6سکور حرکتی تا ا

 .(58) مطالعه گزارش کردند

که در گردیم به اینمی جا بازبا توجه به آنچه گفته شد در این

یک گله اسکورینگ حرکتی انجام شده است و نیاز به دادن 

 پاسخ به چندین سوال زیر وجود دارد؟

 انجام شود؟اسکورینگ حرکتی چند وقت یک بار . 1

 از چه روشی برای اسکورینگ حرکتی استفاده شود؟. 2

  چه توزیعی از اسکورهای حرکتی قابل قبول است؟ . 3

اسکورهای حرکتی چه میزان قابلیت شناسایی جراحات . 4

 انگشتی را دارند؟

 چه برخوردی با اسکورهای حرکتی درگله انجام شود؟. 5

حرکتی مختلف ارزیابی دام دسته از گاوها در اسکورهای . 6

 گردند؟

ها در مطالب تحلیلی بالا تقریبا پاسخ به تمامی این پرسش

گردد. جا یک جمع بندی ارائه میآورده شده است و تنها در این

الا گفته ای که در باسکورینگ حرکتی به روش پنج نقطه انجام

تواند گویای وضعیت حرکتی در گله شد با فاصله یک ماهه می

 توزیعی چه درکه درمورد توزیع اسکورهای حرکتی و اینباشد. 

توان به استاندارد نمیاست؟  مناسب گله وضعیت ها اسکور از

تغییرات اسکورها در  ،قابل تعمیم دست یافت. آنچه مسلم است

و در هر طول زمان ارزش بیشتری تا حضور تعداد خاصی از گا

 4ا در اسکور درصد گاوه 20ای اگر اسکور دارد. مثلا در گله

توان گفت که به شکل ذاتی این گله دچار نمی ،قرار داشتند

چرا که ممکن است دیدگاه سخت  ،لنگش بالینی جدی است

تری در اسکورینگ این گله وجود داشته که منجر به این گیرانه

تغییرات این اسکور  ،ای بیشتررخداد شده است. در چنین گله

های گاوها حائز اهمیت در طول زمان و همچنین در دسته بندی

 ،است. مثلا در اسکورینگ این ماه گاوهای شکم یک بیشتر

که در ماه بعدی بیشتر در صورتی ،اندمبتلا به اسکور چهار بوده

چهار ثابت  جمع کلی اسکور واند مبتلا شده 3گاوهای شکم 

ین در پاسخ به این سوال باید بیشتر تغییرات مانده است. بنابر ا

های اسکورحرکتی به طور کلی، در هر اسکور، در دسته بندی

ارزیابی  را مدیریتی مختلف مثل روز شیردهی، تولید و شکم

هر مورد تصمیم درست گرفت. بدون تردید نمود و در 
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تواند آگهی دهنده از رخدادهایی که در دسته اسکورحرکتی می

 . (28) باشد ،کل گله در حال تکوین استخاص یا 

گونه که در قبل نیز توضیح داده شد، اسکورحرکتی مبین همان

زایی وجود درد در اندام حرکتی است و با عنایت به بیماری

جراحت  قبل از رخداد ،بسیاری از جراحات انگشتی رخداد درد

وجود اسکور بالا به  افتد. بنابرایندر جعبه شاخی سم اتفاق می

باشد. مثلا بیشتر تواند علتی برای رخداد جراحات تنهایی نمی

به علت  ،دهدکه استرس گرمایی در گله رخ میدر زمانی

 افتد به درجاتیرات پاتوفیزیولوژیکی که اتفاق میتغیی

دهد که این خود ممکن لامینایتیس تحت درمانگاهی رخ می

در  گی بند سوم و ایجاد درداست به درجاتی منجر به افتاد

اسکورحرکتی را تغییر  موردجعبه شاخی سم گردد و این 

که تغییری در رخداد جراحت در گله دیده بدون این ،خواهد داد

از شود. بنابراین به عنوان یک پاسخ روشن باید گفت که 

اسکورحرکتی به عنوان شاخصی برای بیماریابی استفاده 

ناشی از  ،بینی آینده آسایش گاوشود و بیشتر برای پیشنمی

 . (28) گردداندام حرکتی استفاده می

در پاسخ به این پرسش که چه برخوردی با گاوهای اسکور بالای 

حرکتی شود باید گفت که این برخورد در بسیاری از مواقع تابع 

که چه میزان برنامه مراقبت از سم در سیستم گاوداری و این

د گاو در گله است، چه امکانات بررسی گله وجود دارد، چه تعدا

صورت گاوهای  تواند متفاوت باشد. در هروجود دارد می

ای )حداقل گاوهای وک به لنگش در اسکورینگ پنج نقطهمشک

آل گاوهای با اسکور سه، سکور چهار و پنج و در شرایط ایدهبا ا

گیری سم چهار و پنج( باید بازدید شده و حداقل سطوح وزن

ر به حداقل رساندن امکان رخداد جراحات تنظیم به منظو

گردد. با عنایت به آنچه در زمینه بروز لنگش در مقاله دیگر این 

ی مبتلا نگاشته آمده است بهتر است گاوهایی که در ماه جار

در ماه قبل این اسکور را  اند وبه اسکور حرکتی بالا شده

 . (28) اند بازدید گردندنداشته

است کلیه گاوهای مولد گله اسکورداده شوند و در نهایت بهتر 

تواند گاوهای خشک در اسکورینگ نیز میویژه حضور ه ب

 . (28) دست دهده تر و بهتری در گله باطلاعات بسیار جامع

سزایی در درجه بندی حرکتی ه تواند تاثیر بسم چینی می

طور کلی سم چینی و درمان جراحات با تاثیر ه داشته باشد. ب

تاثیر مثبتی  ،بر گام و کاهش حساسیت حیوان به درد مثبت

این وجود برخی مطالعات نشان . با (32) در آسایش حیوان دارد

سم چینی در ابتدا اسکور  ،صورت وجود زخم اند که درداده

محمدنیا و . (31)دهد رکتی را بالا برده و سپس کاهش میح

 5ر معیار د 2و 1دار اسکورهای همکاران بالا رفتن غیر معنی

ای درجه بندی حرکتی بعد از سم چینی را گزارش نقطه

 (.61)اند کرده

 

 استفاده از سیستم های خودکار در شناسایی لنگش

های حسی و دیداری شناسایی لنگش مبتنی بر آموزش روش

فرد ناظر و وجود مقیاسی برای اندازه گیری درجه بندی حرکتی 

دیداری درجه بندی  هایکه روشجایی. از آن(62)هستند 

طور که اشاره شد امکان خطا در حرکتی زمان بر بوده و همان

  دنبال ساختنه ها وجود دارد از این رو دانشمندان بآن

باشند. این هایی برای شناسایی خودکار لنگش میدستگاه

( شناسایی سریع و 1هدف کلی ایجاد شده اند:  5ها با سیستم

( شناسایی سریع 2خصوص در موارد ملایم. ه دقیق لنگش ب

( فراهم کردن اطلاعات از روند بهبود بعد 3جراحات انگشتی. 

( ایجاد اطلاعات از تاثیر درمان یا 4از مداخلات ارتوپدی. 

مثل محیطی ( ارزیابی تاثیر شرایط 5راهبردهای مدیریتی و 

های مدرن (. در گاوداری45اه بر حرکت گاو )وضعیت جایگ

خودکار نظارت بر های تقاضا برای استفاده از سیستم روزام

هایی زایش یافته است. خصوصا گاوداریسلامت و رفاه دام اف

های خودکار های اتوماتیک مثل شیردوشیکه از سیستم

(AMSاستفاده می ) گله نند بعد از اطلاع از عواقب لنگش در 

 .(63) شوندها میود، متقاضی استفاده از این سیستمخ

 Wearing) های پوشیدنیدامداران اکثرا استفاده از گجت

gadgets) مانند ساخت راهرو های جایگزین ه تکنولوژیرا ب

این  .(1) دهندهای دوربینی ترجیح میمخصوص یا سیستم

های دستی درجه بندی ها با هدف جایگزینی سیستمسیستم

های حرکتی و رفتاری گاو، ایجاد گیری ویژگیحرکتی، با اندازه
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های تجاری عرضه رای استفاده در تحقیقات و یا گلهشده و ب

 اند.شده

 مرحله تقسیم 4توان در  ها را میمیزان پیشرفت این سیستم

هستند و  (Sensor) ( دارای سنسور1بندی کرد. سطح 

( با کمک 2 دهند. سطحخام را در اختیار کاربر قرار می اطلاعات

پردازش اطلاعات خام را هم های خاص و قابل اعتماد، ریتمالگو

یری پارامترهای خاص انجام داده و اجازه دسته بندی و اندازه گ

دسترس  ( شامل اطلاعات علمی در3 دهد. سطحرفتاری را می

در شناسایی لنگش یا جهت بررسی میزان اعتبار الگوریتم 

وارد بالا اجازه ( علاوه بر م4 . سطحهستندجراحات انگشتی نیز 

تفسیر خودکار اطلاعات و ایجاد اطلاعات برای تصمیم گیری 

 . (1)در گله )مانند سیستم اخطار( را دارند 

روش کلی استوار  3های خودکار شناسایی لنگش بر سیستم

گام که به معنی ( Kinematic)( آنالیز کینماتیک 1هستند: 

مثل  .تغییر در قسمت خاصی از بدن در طول زمان است

لا در گاوها سرعت با (Cinematography) سینماتوگرافی

ها. سنج یر یا شتابهای پردازش تصوبرروی تردمیل، تکنیک

ده بر بدن ( ارزیابی کینتیک گام که به معنی فشار وارد ش2

بعدی نیروی  3-1گیری های اندازهاست که در آن از سیستم

روهای یا راه (Grand reaction forcesواکنش زمین )

های غیر مستقیم ( روش3شود و حساس به فشار استفاده می

که در آن از متغیر های غیر مرتبط  با گام مانند میزان خوراک، 

های سیستم شود.نشخوار، سرعت حرکت و .... استفاده می

پردازش تصویر شامل آنالیز حرکت مارکرهایی هستند که به 

اند که اولین بار سم، مفاصل پا، جدوگاه یا خط پشت متصل

شدند که در این معرفی  2005توسط فلاور و همکاران در سال 

گیرد ها در زمان حرکت گاوها صورت میروش آنالیز ویدیو

به این  است،(. روش دیگر شامل پیش پردازش تصویر 12)

 ،شودل به تصاویر دوتایی پشت سر هم میمعنی که ویدیو تبدی

شناسایی شوند، این روش توانسته های آناتومیکی بهتر تا جایگاه

نیز آنالیز  ها وپوشانی گاماست با بررسی موقعیت سم و هم

موفقیت در شناسایی لنگش  %96و  %8/94متوالی به ترتیب 

های پردازش تصویر . یکی دیگر از روش(65و  64)داشته باشد 

( Body movement patternاستفاده از الگوی حرکت بدن )

که لنگش یک طرفه دارند است که گاوهایی  فرض بر این .است

اندازند و سبب قوز غیر می وزن خود را به سمت اندام سالم

-Dorsoشکمی ) -شوند که از زاویه پشتیطبیعی در پشت می

ventral قابل مشاهده هستند. ویازی و همکاران در سال )

گاو توانستند  223ا استفاده از این روش در ( ب41) 2013

همچنین جبار و  .تشخیص دهند %76دقت  لنگش را با

گاو  22روی  برای ( در مطالعه66) 2017  همکاران در سال

اعلام کردند. حرکت گاوها و ترافیک  %7/95دقت این روش را 

ها شده ها باعث اختلال در این سیستمایجاد شده توسط آن

اند هم در ارتباط که گاوها باها هنگامیچرا که جدا کردن عکس

کل است، همچنین شکم زایش، اندازه گله، مرحله شیرواری مش

هستند که بر آنالیز  ترین عواملی و مدت زمان شیردوشی از مهم

 (. 67)گذارد ویدیوهای ضبط شده تاثیر می

فضایی  کینماتیکگیریهای حساس به حرکت برای اندازهاهرور

ها دقتی در حدود اند. این روشو متغیرهای وزن ساخته شده

در تفکیک گاوهای سالم از گاوهایی با لنگش ملایم و  84%

 (. روش دیگر استفاده از شتاب1) گاوهای شدیدا لنگ دارند

ها ابزارهای الکترونیکی با یک یا چند ها است. شتاب سنجسنج

بعدی را  3یا  1های توانند دادهکه می ،سنسور هستند

یک الگوریتم گیری ضبط و منتقل کنند. با استفاده از اندازه

خام برای شناسایی رفتارهای های توان از دادهمشخص می

ها در دو نوع فرکانس ن سیستممختلف حرکتی استفاده کرد. ای

  هرتز( وجود دارند. 400هرتز( و فرکانس بالا ) 40پایین )تا 

بعدی امروز در مزارع تجاری برای  3های بسیاری از شتاب سنج

خصوصا شناسایی فحلی استفاده ن بررسی میزان فعالیت حیوا

هایی مثل گیری ویژگی. این سنسورها با اندازه (68)شوند می

گیری زمان ایستادن گاو، اندازه دفعات استراحت، اندازه تعداد

 %2/90بالا )حساسیت  گیری طول گام و سرعت حرکت با دقت

آل (. 70و  69) کنند( لنگش را شناسایی می%7/91و ویژگی 

با استفاده از شتاب  (71) 2017اران در سال سعود و همک

هرتز( توانستند به تفسیر گام  400های فرکانس بالا )سنج

تفاوت  2%/53( بپردازند و با درنظر گرفتن Pedogramگرافی )

تند به حساسیت و ویژگی ها توانسدر فاز ایستایی بین اندام

های کینتیک از در تشخیص لنگش برسند. در روش 100%
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 3و 1(  GRFگیری نیروی واکنش زمین )های اندازهسیستم

حالت  گیری توزیع فشار عمودی و افقی دربعدی برای اندازه

ها . این سیستم(75-72)شود ایستایی و حرکت استفاده می

خیص اندام بیمار و توانایی تشخیص گاو لنگ از سالم و تش

. (76) گیری وزن و سرعت حرکت گاو را دارندهمچنین اندازه

توانستند به حساسیت ( 77)  2015دانتورن و همکاران در سال 

گیری بعدی اندازه 3های با استفاده از سیستم %90و ویژگی 

 %80و ویژگی  %52بل حساسیت نیروی واکنش زمین در مقا

ص لنگش برسند. ها در تشخیهای تک بعدی آنسیستم

 Four-scale weightingهای چهارترازویی )استفاده از پلتفرم

platformگیری نیروی واکنش های اندازه( نسبت به سیستم

کرده  گیریتر اندازهزمین، توزین وزن در گاو ایستاده را راحت

(. چپینال و همکاران در 1کنند )و لنگش را بهتر شناسایی می

د روش که استفاده از چن ،( پیشنهاد کردند78) 2010سال 

یری توزیع وزن، رفتارهای گخودکار کنار هم مثل اندازه

تشخیص لنگش را بالا تواند دقت استراحت و سرعت حرکت می

ند درجه اتوها میحوه توزیع وزن برروی اندامگیری نببرد. اندازه

اسب لنگش را هم مشخص کند. سختی این روش قرار دادن من

  (. 79)باشد گیری وزن میسم حیوان برروی صفحات اندازه

گیری مستقیم شناسایی لنگش شامل اندازههای غیر روش

دمای سطح سم و نوار تاجی، میزان خوراک حیوان، میزان 

ر، دفعات استفاده حیوان از های خودکاان از برساستفاده حیو

 اندازه  های خودکار شیردوشی و میزان تولید شیر است.سیستم

تهاجمی، آسان و کم هزینه  گیری دمای سم کاری غیر

این حال دمای محیط، وجود آلودگی و ذرات ریز  با  (80)است

ات (. مطالع81توانند بر روی آن تاثیر داشته باشد )و رطوبت می

 سم می (Plantar) اند که افزایش دمای سطح پلنتارنشان داده

تواند با وجود درماتیت انگشتی در ارتباط باشد. حساسیت و 

رتیب از ویژگی این روش در مطالعات مختلف متفاوت و به ت

. در ارتباط با (1) اندمتغیر بوده %93تا  %35و  %93تا  50%

میزان مصرف خوراک و حرکت حیوان به سمت آخور در 

اند. لعات نتایج متفاوتی را نشان دادهگاوهای لنگ و سالم مطا

وار را در برخی مطالعات کاهش زمان صرف خوراک و نشخ

که تروپ و حالی در.  (82و  70)اندگاوهای لنگ گزارش کرده

اعلام کردند که لنگش تاثیری  (83) 2016همکاران در سال 

تی ندارد. با این وجود بر نشخوار و میزان ماده خشک دریاف

( کاهش دفعات رفتن حیوان به 2018ای اخیرا )سال مطالعه

سمت آخور، کاهش زمان مصرف خوراک و حرکات فک را در 

 سالم گزارش کرده گاوهای با لنگش ملایم نسبت به گاوهای

میزان استفاده از  ،اند(. مطالعات همچنین نشان داده84) است

های خودکار در های خودکار و رفتن حیوان به شیردوشیبرس

باشد که شاید بتوان حیوانات لنگ کمتر از حیوانات سالم می

را ناشی از ناراحتی ناشی از درد در حیوانات لنگ عنوان دلیل آن

 (. 1کرد )

هفته قبل از رخداد بالینی  8-6تولید شیر در حیوانات لنگ از 

. کامفیوس و همکاران در سال (85) ابدیلنگش کاهش می

با استفاده از سنسورهای سنجش وزن، میزان حرکت و  2013

روز  14از  %80و حساسیت  %50دقت  با ،میزان تولید توانستند

سالم تشخیص قبل از رخداد لنگش، گاوهای لنگ را از گاوهای 

در بررسی میزان قابلیت اطمینان و اعتبار . (86) دهند

ی شناسایی دستهای یک معمولا سیستمهای اتوماتسیستم

لنگش به عنوان استاندارد طلایی برای محاسبه حساسیت، 

شوند. با این وجود در شناخته می ویژگی و سطح زیر نمودار

ت و ویژگی در گیری حساسیدلیل اندازهه بسیاری از  موارد ب

های آزمایشی که دارای شرایط کنترل شده و جمعیت گله

کوچکی هستند، ممکن است بیش از آنچه در شرایط طبیعی 

ه هستند، محاسبه شوند. بیشترین نگرانی در ارتباط با محاسب

استفاده از  ،های خودکارقابلیت اطمینان و اعتبار سیستم

اندارد طلایی ی به عنوان استدستهای درجه بندی سیستم

 .  (33)باشد می

ها، نظارت بر رفتار فردی گاوها روز به روز شدن گله تربا بزرگ

های گاو های خودکار، نظارت بر رفتارشود، سیستمتر میسخت

های خودکار نند اما تا به امروز بیشتر سیستمکرا تسهیل می

طور ه شناسایی لنگش در مرحله تحقیق و توسعه هستند و ب

ها . فضای مورد نیاز برای این سیستماندوارد بازار نشده تجاری

شود دارد، می که استفاده میبیشتر بستگی به نوع سیست

مسئول این  حداقل فضای مورد نیاز یک فضای دفتری برای

. برای استبار در روز  ها حداقل دوبخش جهت چک کردن داده
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ستفاده ایی لنگش اهای خودکار شناسکه بتوان از سیستماین

هم و از اهای مورد نیاز را فرها باید دادهکرد، این سیستم

ترین های با حساسیت و ویژگی بالا استفاده کنند. مهمالگوریتم

شناسایی لنگش توانایی  های خودکاردلایل استفاده از سیستم

های در شناسایی اندام مجروح، هزینه تجهیزات، و این سیستم

. موارد شدید استر فعالیت گاوها امکان نظارت طولانی مدت ب

وند اما شار و کارگران گاوداری شناسایی میلنگش توسط گاود

های خودکار باید به نحوی طراحی شوند که این سیستم

دنبال آن ه رین موارد لنگش را شناسایی کرده و بکوچکت

هنگام صورت گیرد و احتمال بهبودی کامل گاو  درمان زود

های، های بالای این سیستمتوجه به هزینه با .(1) افزایش یابد

ها از این سیستمهای بزرگ احتمالا رسد که در گلهنظر میه ب

های کوچک که شیوع لنگش پایینی اما گله ،سود خواهند برد

برند که هزینه ها سود میتنها در صورتی از این سیستم ،دارند

نی داشته ها پایین، عملکرد بالا و طول عمر طولانصب اولیه آن

  (.87)باشند 
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Locomotion biomechanic and scoring in dairy farms 

Shabnaz Mokhtar Nazif DVM*, Marzieh Faezi DVM 

Damasa Research and Extension Group, Mashhad 

*smnazif@damasahhre.com  

Lameness is one of the biggest challenges in modern dairy farm around the world. Lameness is 

defined as the clinical manifestation of painful disorder resulting in deviation from normal gait 

or posture. It usually happens following claw lesions, although internal and external factors can 

affect it. Following herd size growing, farmer’s attention to individual cows has been reduced, 

therefore lameness diagnostic accrued in sever stages when treatments have the least effect 

on recovery and prevention. In this article, we try to understand pain basics and behavior 

changes related to it, using these changes in gait (i.e. back arch, walking speed, track up, head 

bob etc.) to assess different locomotion scoring systems and their use in dairy farms. 

Key Words: Lameness, Cow’s behavior, Dairy cow, Locomotion scoring 
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 های شیری )دام آسا(، مشهدلهت گگروه تحقیق و ترویج سلام .1

 مشهددامپزشکی، دانشگاه فردوسی جراحی دامپزشکی، دانشکده  دستیار تخصصی .2

rsangtarash@damasahhre.com*

 

 چکیده

آسایش گاو با توجه به افزایش تعداد های زیادی در مورد کیفیت زندگی گاوهای شیری به وجود آماده است. در چند دهه اخیر نگرانی

مداران را بر آن روز افرزون به رفاه حیوانات سیاست علاقهمزارع پرورش گاوهای شیری در سال های اخیر موضوع مهمی شده است. 

ترین نگرانی در مورد آسایش گاوهای شیری این است که آیا گاو مهمداشته تا قوانینی برای بهبود رفاه در حیوانات مزرعه وضع کنند. 

 رد.مستقیمی با میزان تولید و سلامت گاو دا و میزان آسایش رابطه دهد. رفتاررفتار طبیعی را انجام میاحساس و عملکرد خوبی دارد و 

 ترین عوامل مؤثر بر سودآوری مزارع لبنی به دلیل ارتباط آن با کشتار پیش از بلوغ، ماندگاری گاوها و عمرآسایش در گاو یکی از مهم

ها است. در این مقاله تلاش شده است تا پس از توضیح مفاهیم آسایش در گاو های کامل گاو قبل از کشتار( آنتعداد شیردهی)تولیدی 

ارزیابی  نحوه. مورد بررسی قرارگرفته و از جمله جایگاه، بستر، تراکم، لنگش و استرس گرمایی و .. ل متعدد مرتبط با آنامشیری عو

هایی که به درجاتی در تعیین وضعیت بستر و کیفیت لفهوها و متوضیح داده شود. همچنین شاخص های آنآسایش با استفاده از شاخص

 ها و سایر مبادی مدیریتی که مربوط به آسایش گاو هستند در این مقاله مورد بحث و بررسی قرار گرفته است.  ساخت استال

 های آسایش گاوگاو، اسکور مفصل خرگوشی، اسکور مفصل زانو، لنگش، شاخص کلیدی: هایواؤه

 

 مقدمه

دهی ( یکی از عواملی است که روی بهرهWelfareرفاه )

ها و جلوگیری از حذف ناخواسته گاو، بقای گاو در گله گاوداری

ی تولیدی گاو حاصل گذارد. زندگاثر می آن و زندگی تولیدی

های گاو قبل از حذف از گله است. آسایش تعداد شیرواری

(Comfortکه خود می )باشد ارزش زیادی  تواند حاصل رفاه

کار ه گیری آسایش گاو بهای مختلفی برای اندازهدارد. روش

های مدیریت کارگیری روشه گرفته شده است که بیشتر بر ب

و طراحی ناقص امکانات که ممکن است منجر به حذف 

این نگاشته این  . در(1) ناخواسته گاو از گله شوند تمرکز دارد

کدیگر شناخته شده و در تمامی سنگ ی دو واژه به فراوانی هم
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متن تلاش گردید به دلیل جلوگیری از آشفتگی در نگارش تنها 

 از واژه آسایش استفاده شود.

مربوط به محلی که بیشتر   "راحتی گاو"استفاده از اصطلاح  

خوابند و چگونگی سازگاری گاو با نیازهایش حیوانات در آن می

به عملکرد   "آسایش گاو"دامداران اصطلاح  از دید  .(2)است 

مین و کیفیت ای از محیط )درجه حرارت، تهویه، تامجموعه

آب(، محل خوابیدن و استراحت گاوها )فضای مورد نیاز گاو 

ها( و رفتار گاوها خوابیدن و ایستادن در داخل استالبرای 

و میزان  رفتار .(3) شودوابیدن، ایستادن و غیره( گفته میخ)

 مستقیمی با میزان تولید و سلامت گاو دارد. آسایش رابطه

ترین عوامل مؤثر بر سودآوری مزارع آسایش در گاو یکی از مهم

لبنی به دلیل ارتباط آن با کشتار پیش از بلوغ، ماندگاری گاوها 

تعداد شیردهی های کامل گاو قبل از کشتار( )و عمرتولیدی 

 .(4, 1)ها است آن

فراوانی مورد بحث و تبادل نظر  به ،آسایش به معنی عمومی آن

های اخیر بیش از پیش رارگرفته است و خوشبختانه در سالق

در متون مختلف به آن پرداخته شده است. در ابتدای بحث 

پردازیم، به مفاهیم آسایش می ،گونه که در بالا اشاره شدهمان

چرا که اختلاف نظرهای نه چندان کمی در مورد مفاهیم 

کنیم تا عوامل و رخدادهای سپس تلاش مید، آسایش وجود دار

روی  موثر بر آسایش و همچنین تاثیرات از بین رفتن آسایش بر

ها را مورد ارزیابی نحوه ارزیابی هر یک از این رخداد لنگش و

 قراردهیم.

 نگرشی بر مفاهیم آسایش گاو

تا  1960 یهادر سال واناتیح شیمطالعات در مورد آسا نیاول

 Animalانتشار کتاب  1960 دهه در .(5آغاز شد ) 1970

Machines   مزرعه  واناتیح ینگهدار یهاستمیس یبا بررس

 ،یکاف یها مثل نبود فضاستمیس نیا یعیطب ریغ یهایژگیو و

مردم انگلستان،  یاز سو یمنف یهاواکنشو تازه  ینور و هوا

 یفن تهیگزارش کم"با عنوان  یدولت را بر آن داشت تا گزارش

 یپرورش یهاستمیدر س واناتیح شیآسا نهیدر زم قیتحق

 یفضا دیبا واناتیگزارش ح نیمنتشر کند. بر طبق ا "متراکم 

ها اندام دنیکش یی، توانادنیخوابنشستن،  ستادن،یا یبرا یکاف

از  یاریگزارش بس نیاساس ا داشته باشند. بر دنیو چرخ

مزرعه از نظر  واناتیح پرورش یاستاندارد برا یهاستمیس

گزارشی  1965در سال  برامبل قبول هستند. قابل ریغ یاخلاق

که شامل  رامزرعه  واناتیآزاد در ح رفتار 5در مورد وجود 

درد،  نداشتن، شیآسا به یدسترس، غذا و آب به یدسترس

شر تمن ،بود دنینترسو  یرفتار عاد بروز یآزاد ،یماریو ب بیآس

مزرعه مورد استفاده  واناتیح شیآسا یکرد که توسط شورا

 شیکشورها هم جلساتی با موضوع آسا ریقرار گرفت. در سا

ها، در سال آن نیتراز مهم یکیشد که در  لیتشک واناتیح

 صفر یچرا ستمیس تیو ممنوع واناتیح شیآسا نیقوان 1988

 گاو ینگهدار محل به و شده دهیچ تر علوفه ستمیس نیا )در

گاو  ی( براشودینم برده مزرعه به چرا یبرا گاو و ابدییم انتقال

 واناتیح شیاروپا آسا هی. اتحاددیرس بیسوئد به تصو در یریش

 بر 1991بخشنامه خود در سال  نیمزرعه را ارتقا داد و در اول

 نمود دیتاکها و مراقبت از گوساله ینگهدار گاهیجا یتمرکز رو

 زانیمنعکس کننده م وانیح شیآسا کهجاییاز آن(. 6)

 1970در دهه  ،است استرس از حاصل یکیولوژیزیف راتییتغ

 یریگهاساس انداز صرفا بر واناتیح شیآسا زانیم یابیارز

 شیآسا"مقاله با اصطلاح  نیاول(. 5) بود وانیاسترس ح زانیم

 خردادمنتشر شد. از آن زمان )تا  1983در سال  "واناتیح

مقاله که نشان دهنده علاقه روز افزون به نحوه  244( ، 1396

موضوع مزرعه است، منتشر شده است.  واناتیمراقبت از ح

مختلف از جمله  یهانهیدر زم واناتیح شیآساکاربردی 

 یقابل بررس رهیو غ یجامعه شناس، هیتغذ ک،یژنت ،یولوژیزیف

تا به امروز  نهیزم نیدرا یعلم یاز کارها یااست و بخش عمده

موضوعات مرتبط با سلامت گاو مانند لنگش بوده است  یبر رو

 کردهاستفاده گاو  یرفتار یهایژگیواز مقالات از  یاریو بس

 یو  روح یاست که سلامت جسم یاصطلاح  "شیآسا"(. 6)اند

ترین عواملی یکی از اصلیو  (5, 1) ردیگیم بر در را وانیح

مزارع گاو شیری به آن بستگی دارد است که کارآیی اقتصادی 

 یشواهد علم دی، باشیآسا یابیارز یهرگونه تلاش برا و (7)

عملکرد و رفتار شامل ، که واناتیموجود در مورد احساس ح

آسوده و در گذشته زندگی . (8, 5) ردیگ بر در راباشد میها آن
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 دیو تول یچه سلامت اگر شد،یم یابیارزمناسب  دیبا تول المس

اوقات  یاست، اما گاه حیصح یکیولوژیعملکرد ب ازمندین

ممکن  دیو تول یبه سلامت دنیرس یمورد استفاده برا یهاروش

 .(4) را به وجود آورد یشیآسا یها یاز نگران یگریاست انواع د

 رفتار ،یکیولوژیحوزه عملکرد ب 3ادغام برای ارزیابی آسایش، 

 یچرا که مشکلات ناش ،است یضروری عاطف حالات و یعیطب

(. هر 9) دیآ دیحوزه پد 3 نیاز ا کیتواند در هر یم شیاز آسا

هم آشاید موجبات آسایش را فرلفه به تنهایی وم 3یک از این 

ها به شکل هماهنگ منجر به ایجاد نکنند و عملکرد جمعی آن

مثال وقتی به گاو اجازه داده  (. به طور10)آسایش گردد 

)انجام یک رفتار  گرم دنبال سایه بگرددشود در یک روز می

گاو )حالت عاطفی(  طبیعی( به جلوگیری از ایجاد حس گرما در

کمک می کند و خطرات ناشی از استرس گرمایی بر روی 

, 6) دهدسلامتی و تولید )عملکرد بیولوژیکی( را کاهش می

با توجه  های اخیر خصوصاآسایش گاوهای شیری در سال (.11

 یموضوع مهم یریش یبه افزایش تعداد مزارع پرورش گاوها

 یریش یگاوها شیدر مورد آسا ینگران نیترشده است. مهم

 (.12, 11) است گاو یعیو طب خوبعملکرد و رفتار  احساس،

 تیاهم وانیح یعیطب یرفتارها اهمچنین توانایی زندگی ی

که در خارج از صنعت  یافراد برایاغلب  و دارد یادیز

 (.13, 4)است  مهمهستند  یدامپرور

 زندگی طبیعی، رفتار طبیعی، حس بهتر، رفتار آسوده

 شیحوزه آسا 3از  یکی)به عنوان  "یعیطب یزندگ"مفهوم 

ها موضوع نیزتریچالش برانگ و مسلما نیترمبهم از( واناتیح

 توسط اصطلاح نیا ریتفس و فیتعار دامدارن است و یبرا

 دکننیم یبررس را واناتیح رفتار که یافراد دامپزشکان،

(Animal Behaviorists) (.14) و محققان متناقض است 

عموما به  "زندگی طبیعی"است کهاین رایج و تصور غلط 

 آن به مثبت شکل به نیکند و بنابرایآسایش خوب کمک م

 رییتغ زانی، میعیدرک رفتار طب یهایدگیچی. از پشودیم نگاه

از  حاصل یهانسل درکردن  یدر کنار اهل "بودن یعیطب"

 یبرا یعیطب یرفتاراست. آنچه در گذشته  یانتخاب مصنوع

، ممکن است شدهیمحسوب م یریش یگاوها یاجداد وحش

پرورش موجود  یهاستمیدر س واناتیبا رفتار ح یارتباط چندان

از  یاریاند که بسنشان داده قاتیتحق ینداشته باشد. برخ

 ،شدن همچنان ثابت هستند یبه دنبال اهل یعیطب یرفتارها

در طول زمان  یعیرسد رفتار طبیبه نظر م که یوجود با

کند، یمقاومت م زین یکیدر برابر انتخاب ژنت یپابرجاست و حت

مزرعه  واناتیح است. ریپذانعطاف یادیز زانیم بهاما 

خود  یرفتار یازهایبه ن ییپاسخگو یبرا یمتنوع یراهبردها

 نیب تعامل به اغلب نیمع رفتار کید. ارزش رنیگیبه کار م

 نیدارد. ا یبستگ یطیمح یهامحرک و وانیح یداخل تیوضع

 یمختلف فیدر تعار یذات زهیمنجر به گنجاندن انگ دیشا نشیب

 شیارتباط آن با آسا یبرا ازین شیبه عنوان پ "یعیرفتار طب"از 

گذار ریتاث شیبر آسا ییبه تنها یزندگ طیبودن مح یعیشود. طب

 واناتیح یفرصت برا جادیا یبرا طیمح ییبلکه توانا ،ستین

 واناتیح شیو موثر بر آسا تیحائز اهم یعیجهت ابراز رفتار طب

 "یعیرفتار طب"و  "یعیطب یزندگ" نیب توانیم ن،یبنابرا .است

 ستین یدوم یشرط لازم برا الزاما یاول رایقائل شد، ز زیتما

(4.) 

های مختلف برای چندین سال گذشته به فراوانی از تکنیک در

وری گاوها استفاده شده است و این افزایش تولید و بهره

ای عمل کرده که تا حدودی گاو از طبیعت ها به گونهتکنیک

بنابراین امروزه باید برای طبیعت گاو  .خود فاصله گرفته است

تعریفی مجدد صورت گیرد. مثلا گاو که حیوانی اجتماعی است 

چه اندازه بزرگ شدن اجتماع خود را دوست دارد؟ گاو که 

چه اندازه  ،ماهیتا موجودی راحت طلب و غیر مهاجم است

این ویژگی خود را نشان دهد  ،های بزرگتواند در جمعیتمی

رده بندی اجتماعی نداشته  جنگ برای ثابت کردن و نیازی به

گردد؟ در ادامه آیا ویژگی جدیدی بر وی مستولی نمیباشد؟ 

ضرروتا منجر "زندگی طبیعی"اید گفت که امروزه جمله بالا ب

رفتار "به افزایش تولید حیوان و آسایش بیشتر وی و نهایتا 

راکم چرا که مثلا گاو امروزی به شکل مت ،گرددنمی "طبیعی

شود و این تراکم با احتساب دریافت غذای بسیار نگهداری می

 لذا نگهداری گاو بر .شودبالاتر منجر به تولید مدفوع بیشتر می

آورد روی بستری خاکی بهداشت حیوان را به شدت پایین می
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یابد و مبتلا به و به دنبال آن سطح آسایش دام کاهش می

 گردد. های مختلف میبیماری

ان گیری پارامترهای مرتبط با احساس حیوهکه اندازجاییناز آ 

کار سختی است در حال حاضر نویسندگان بر روی مسائلی 

شود یم وانیح در یمنف حالات جادیمانند درد که منجر به ا

 در یمنف حالات جادیا باعث که یموارد ریاند. ساتمرکز کرده

لنگش، جراحات و  ،یشامل ترس، گرسنگ ،شودیم وانیح

و شاخ  یاز شاخ بر یناش مثلا یو دردها ییزاصدمات، سخت

 زین مثبت یعاطف حالاتچند امروزه  هر(. 6) باشدیم یسوز

های احساسی ارزیابیبخش اعظم شده است،  گرفته نظر در

 در که یموارد مانند یمنف حالات نهیدر زم شیمربوط به آسا

 با وجودی(. 15) است شده متمرکز گرفت، قرار بحث مورد بالا

 بازی یک رفتار است نه یک حالت عاطفی، بسیاری معتقدند که

 که حضور در بازی نشانگر یک وضعیت احساسی مثبت است.

و  است متداول بزرگسالان از شتریب جوان واناتیدر ح یباز

 هاگوساله یرو ،یمقالات منتشر شده تا به امروز در مورد باز

ه کا نشان داد ریاختحقیق  کیعنوان مثال، به  .اندشده متمرکز

 یباز شتریب رندیگیکه گوساله ها در جمع قرار میهنگام

 جادیباعث ا یاجتماع اصطبلدهد که ینشان م نیو ا کنندیم

 (.16) شودیم واناتیح نیمثبت در ا یعاطف یهاحالت

ی گیرد که ؤگاو آسوده تحت تاثیر یک سری وقایع درگله قرار 

ناشی از محیط این وقایع خود می تواند مدیریتی، مربوط به گاو، 

و غیره باشد. در اینجا تلاش گردیده است که بیشتر بر عوارضی 

همچون استرس گرمایی، تراکم، نوع جایگاه، کیفیت بستر 

( به عنوان عواملی در ایجاد، حفظ یا تخریب آسایش 3)شکل 

دام تاکید گردد. در هرصورت حاصل هر یک از این وقایع ایجاد 

ی دجه بندی زمانی(، پاسخ هاتغییراتی در رفتار )تغییر بو

و غیره(، آناتومیک )انواع فیزیولوژیک )تغذیه، نشخوار، آب 

جراحات مثلا در مفاصل خرگوشی و زانو( یا عوارض سلامتی 

جا )لنگش، ورم پستان، عدم باروری و غیره( خواهد شد. در این

الامکان به برخی از عوارض از بین تا حتی ،تلاش بر این است

( و 1 تصویرشدن آسایش در گاو پرداخته شود ) رفتن یا کم

کند که گاو چقدر احساس آسایش می های اولیه از اینارزیابی

هایی مانند میزان استراحت، میزان نشخوار کارگیری آزمونه با ب

(. از 2 تصویرآسیب به مفاصل، ارایه گردد )و  و کیفیت مدفوع

ترین عوامل به عنوان یکی از اصلی ،که ارزیابی لنگشجاییآن

مختل کننده آسایش نیازمند توضیحات بسیار بیشتری است، 

ای پرداخته خواهد شد. به این موضوع در بخش جداگانه

 

 یریش یهاگاو در گله شیرفتن آسا نیرخ داده شده متعاقب از ب راتییتغ شینما .1 ریتصو
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 گاو شیآسا راتییتغ یابیارز یروش ها .2 ریتصو

 

 

 یریش یهادر گله شیمختلف بر بهم خوردن آسا یاثر رخدادها شینما .3 شکل

 (Time Budgetingبودجه بندی زمان )

که امروزه به فراوانی  (Free stall) استالسیستم نگهداری فری

های آب و هوایی است. مناسب برای انواع اقلیم ،شوداستفاده می

 "آزاد"در این سیستم، گاو شیری آزاد است تا در یک اصطبل  

حرکت و استراحت کند همچنین دسترسی آسان به آب و غذا 

های شیری، جهت رفع تشنگی و گرسنگی وجود دارد. در گله

که زمانیبار در روز بهاربند را،  برای مدت  3یا  2گاوها معمولاً 
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ساعت در هر شیردوشی نیست ترک  1بیشتر از  معمولا

رد تاثیر نگهداری گاوها د. با این حال نگرانی هایی  در مونکنمی

استال بر های پرورشی محصور شده مانند فریدر سیستم

آسایش گاو وجود دارد. گاو کنترل چندانی بر مدت زمان 

شیردوشی ندارد، زیرا این امر تا حد زیادی وابسته به نوع 

بند به بهار ی سالن است. زمان باقی مانده درمدیریت و طراح

هایی مانند غذا خوردن، آشامیدن، طور داوطلبانه بین فعالیت

ها ی در راهروها و ایستادن در استالاجتماع استراحت، رفتار

را برای گاوهای  "یبودجه زمان"ها شود. این فعالیتتقسیم می

به میزان  های مربوطند. استفاده از دادهدهشیری تشکیل می

فعالیت گاوها به پیش بینی مشکلات مربوط به سلامتی حیوان 

گاو مجبور است بخش بزرگی (. 17کند )مانند لنگش کمک می

از روز را صرف تغذیه کند تا بتواند تخمیر درشکمبه را  به عنوان 

دام انجام دهد. مدت  منبع اصلی انرژی برای تامین نیازهای

پرورش فری استال به سیستم  گاوهای شیری در زمان تغذیه

ساعت در روز است. این عدد در مورد گاوهایی  4/4طور متوسط 

. گاوها در آب و هوای استساعت  9-8 ،که در مرتع هستند

آب بنوشند که  لیتر( 63/94) گالن 25گرم باید روزانه حدود 

ود. شساعت در روز صرف نوشیدن آب می 4/0به طور متوسط 

گیرد وقت می ساعت در روز 6/2شی گاو به طور متوسط شیردو

ساعت در روز(. زمان باقی مانده  7/5تا  9/0 )با دامنه وسیعی از

ر راهروها و صرف خوابیدن، ایستادن د ،در محل نگهداری

استال  به طور متوسط و در فریشود. گاایستادن در استال می

دهد، بین آخور ساعت در روز رفتارهای اجتماعی نشان می 4/2

گردد. کند و از سالن شیردوشی برمیها حرکت میو استال

ساعت در  9/2به طور متوسط  ،که گاو در استال استهنگامی

تر یستد که هر چه این عدد کوچک( 0/13-3/0روز )دامنه 

ساعت در  3/11وضعیت آسایش بهتر گاو دارد و نشان از  ،باشد

مجددا هر چه ( خوابیده است و 6/17-8/2روز در استال )دامنه 

تر باشد نشان از وضعیت آسایش بهتر گاو دارد. این عدد بزرگ

ای در این رفتارها وجود اما توجه داشته باشید که دامنه گسترده

  (.18دارد )

 

 .دهدیاختصاص م تیکه به هر فعال یبراساس ساعات یریزمان در گاو ش یبودجه بند .4 ریتصو
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 رسدبه نظر می .استراحت کافی برای آسایش گاو ضروری است

عواملی  کنند.ساعت در روز را استراحت می 13تا  12گاوها 

مانند شیردوشی طولانی، رقابت بین گاوها برای قرارگیری در 

ها، افزایش استال به علت تراکم بالا، طراحی نامناسب استال

گیرها بودجه گردن افزایش زمان سپری شده درو  دمای محیط

و بر زمان موجود برای استراحت  کشدزمانی گاو را به چالش می

گیری شیردوشی به صورت چشممدت زمان گذارد. ثیر میات

متاثر از میزان تراکم است و تراکم بالا تاثیر منفی بر زمان 

اما بر روی زمان  ،تغذیه، خوابیدن و  ایستادن در راهرو ها دارد

(. تراکم تاثیر منفی بر 17ایستادن در استال تاثیری ندارد )

دسترسی گاوها به  مدت زمان ایستادن در استال دارد زیرا

تراکم باعث کاهش زمان  شود. افزایشمحدود میاستال 

ثیر تراکم بر تولید شیر و ا(. برای دیدن ت19شود )وابیدن میخ

هایی مانند لنگش ای بهداشتی نیاز به بررسی فاکتورهشاخص

بتونی باعث کاهش زمان خوابیدن،  هایی با بستراست. استال

نیمی از ای که )ایستادن به گونه Perchingهای افزایش دوره

بدن داخل و نیم دیگر خارج از استال قرار دارد( و افزایش میزان 

 ها در دو ماه بعد از زایمان شده است.لنگش بالینی در تلیسه

عامل اصلی تعیین کننده مدت زمان ایستادن یا  لنگش

و مجبور که گاوی  لنگ است خوابیدن گاو در استال است. وقتی

بخوابد درد ناشی از این است روی سطوح سخت بلند شده و 

( و Lying boutsهای خوابیدن )فرآیند منجر به کاهش دوره

در نتیجه کاهش مدت زمان افزایش مدت زمان ایستادن 

ها منجر به شود. بنابراین طراحی نامناسب استالخوابیدن می

شود. کاهش زمان خوابیدن و افزایش خطر ابتلا به لنگش می

گاوهای غیر لنگ در یک طراحی گاوهای لنگ در مقایسه با 

دهند و مدت زمان استال مشابه رفتارهای متفاوتی نشان می

. در واقع، اثر ها  از گاوهای غیر لنگ کمتر استاستراحت آن

لنگش در زمان خوابیدن ممکن است دو طرفه باشد: برای برخی 

گاوهای لنگ ممکن است خوابیدن دشوار باشد بنابراین مدت 

که ممکن شود، در حالیتر میراستال طولانیزمان ایستادن د

است برای برخی گاوها ایستادن دشوار باشد و زمان خوابیدن 

زایش مدت زمان سپری شده در (. اف17تر شود )طولانی

تاثیر منفی بر روی بودجه زمانی دارد. خور آهای سر سربند

زا که بیشترین حساسیت را نسبت به مدت گاوهای تازه معمولا

 مدت طولانی در سربند قرار، ایستادن روزانه دارندزمان 

 (.18گیرند )می

 

 

 استراحت گاو زانیعوامل موثر بر م .5 ریتصو

ر  ش زمان اشی  احتکاه 
ی شده افزایش زمان سپر

در گردن گیرها

افزایش دمای محیط

تالطراحی نامناسب اس  

تراکم بالا

مدتشیردوشی طولانی
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 شینامناسب آسا تیوضع .6ریتصو

 
 شیمناسب آسا تیوضع .7 ریتصو

 
 عوامل موثر بربودجه بندی زمان 

چشمگیر استرس گرمایی بر تولید شیر ثیر ات استرس گرمایی:

های اخیر بوده است در گاو شیری محور اصلی تحقیقات در سال

 (. در شرایط استرس گرمایی، به دلیل تنفس دهانی گاو20)

(Pantingکه مکانیسمی برای کاهش دما است، آلکالوز تنفسی) 

(Respiratory alkalosis) شود و  میزان مصرف ماده ایجاد می

شود که این کاهش یابد و شیر کمتر تولید میکاهش میغذایی 

در اواسط شیرواری  %35در ابتدای شیرواری و  %14تواند تا می

کاهش زنده ماندن باشد. علاوه بر این، استرس گرمایی از طریق 

ثیر منفی بر شدت و مدت زمان فحلی دارد ااسپرم و تخمک، ت

را مثلی  رد تولیدو از طریق تاخیر یا مهار تخمک گذاری، عملک

استرس گرمایی، صنعت گاو  دهد. در نتیجهثیر قرار میاتحت ت

ساله میزان قابل توجهی از زیان اقتصادی را تجربه  شیری هر

شود این زیان در ایالات متحده سالانه کند. تخمین زده میمی

دما و رطوبت  میلیون دلار باشد. از شاخص 1500تا  900

(Temperature Heat Index: THI) ثیر ابرآورد ت  برایمعمولا
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تنش گرمایی بر تولید و تولید مثل استفاده شده است. از 

های فیزیولوژیک با گرما چند هفته طول که سازگاریجاییآن

های کوتاه و ناگهانی استرس گرمایی گاو را با کشد، دورهمی

سازد. رابطه معکوس بین نسبت های بیشتری مواجه میچالش

(، کاهش خوابیدن در طول 21) خوابیده و دمای محیطگاوهای 

بوده است و عدم تغییر زمان خوابیدن  که با لنگش همراه روز

(. افزایش میزان جراحات 22در طول شب گزارش شده است )

بافت شاخی سم در اواخر تابستان، ممکن است ناشی از 

و افزایش استعداد  شیری هایهای استرس گرمایی در گلهدوره

تلا به اسیدوز تحت حاد شکمبه یا افزایش  ایستادن یا ترکیبی اب

(. مدت زمان خوابیدن گاو، حاصل از 20،23) از این دو باشد

ساعت در روز کاهش  3مختلف تا  THIاسترس گرمایی و در 

دما و کیفیت مناسب هوا برای سلامتی و آسایش یابد. می

شیری نسبت به طور کلی، گاو  گاوهای شیری بسیار مهم است. 

 (.20به استرس گرمایی، در برابر سرما تحمل بیشتری دارد )

از افزایش زمان ناشی  جراحات بافت شاخی سم، این افزایش

( بوده Soakers)  هاو دوش هاها در زیر فنایستادن در راهرو

است. تمامی این شواهد همراه با افزایش حساسیت به اسیدوز 

گر چرایی افزایش جراحات سم تواند بیانتحت حاد شکمبه، می

مشاهده شده از از اواخر تابستان تا اواسط پاییز در بسیاری از 

 های شیری آمریکای شمالی باشد. گله

 

 

 

 لنگش

به عنوان مزرعه، لنگش  واناتیح شیآسا یطبق گزارش شورا

 یسلامت در مشکلات نیفردتر به منحصر و نیترمهم از یکی

 یگاوها یبرا شیآسا یابیارز یهاشاخص نیاز بهتر و گاو

         رنج یحرکت اندام اختلالات از که ییگاوهااست.  یریش

دارند و عمر  ینییپا یمثل دیو عملکرد تول ریش دیتول برند،یم

 همانند یطیشرا کمتر .ابدییها کاهش مآن دیمف یاقتصاد

. است وقت و نهیهز صرف مستلزم یحرکت ستمیس یریدرگ

معمول روزانه مانند راه رفتن جهت  یهاتیلنگ در فعال یگاوها

 رهیو غ یردوشیانتقال به ش ،یغذا، استفاده از آبخور افتیدر

لنگش  ورهد نیانگیمبه طور مداوم در رنج هستند.  دارند و درد

چند در مطالعات دیگرگفته شده  ، هرروز گزارش شده است 27

ها ایجاد هفته رنج و درد برای آن 8لنگش بالینی گاوها  که

 طول شتریب ای ماه 3 ممکن است  هم رفتن راه مشکل و کندمی

 لنگش ،شوندیم داده صیتشخ رید اغلب لنگ یگاوها. کشدب

 شودیم محسوب وانیح شیآسا یهامقوله نیترمهم از یکی

 ،شیشکم زا افزایش با که استال در یطولان ستادنی(. ا24)

 ،دارند سم به مربوط مشکلات که ییگاوها دریابد افزایش می

  لیبه دل کیشکم  یدر گاوهاسوی دیگر  از(. 25) شودیم دهید

 یزمان بودجه میرقابت در تنظ ایزمان خوردن خوراک  شیافزا

. شوددر استال مشاهده  ستادنیکاهش زمان ا ،ممکن است

شده در  یزمان سپر زانیبر م میمستق ریتاث نیلنگش همچن

از برخورد  یریلنگ به علت جلوگ یدارد. گاوها راهروها

مدت زمان  ،دارند یبالاتر یاجتماع که رتبه ییبا گاوها یتهاجم

مدت  یطولان ستادنی. اکنندیم یرا در راهروها سپر یکمتر

بر  یاکننده تواند اثرات مستعدیمدر استال(  Perching)حتی 

(. 9) کف سم و بافت نرم داشته باشد جراحات یرو

تر یکه مدت طولان ییگاوهادر کف سم  یهایزیخونر

 ها را مستعد لنگش کندتواند آنیکه م بوده شتریاند، بستادهیا

(11 .)Perching هم موجب  یا ایستادن با دو دست در استال

از طریق کاهش مدت زمان خوابیدن، افزایش مدت زمان ایستادن گاو همچنین افزایش  THIافزایش 

 کند.خطر ابتلا به اسیدوز تحت حاد شکمبه، آسایش گاو را مختل و گاوها را مستعد جراحات سم می
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که به مدت  ییگاوها در. شودیدر بافت نرم سم م عاتیضا جادیا

ایستند، ارتفاع پاشنه اندام خلفی کمتر به این شکل می یطولان

و پاشنه  یانگشت نیمستعد ابتلا به عفونت در بافت بو  بوده

را کاهش داده و لنگش  وعیش دنیزمان خواب شی. افزاباشندمی

 دنی. کاهش مدت زمان خوابشودمیسلامت سم منجر به بهبود 

منجر به در استال  هاستبا د ستادنیمدت زمان ا شیو افزا

 ی(. گاوها7) شده استدر سم گاو  یشتریمشکلات برخداد 

 یزمان کمتر در نتیجه ،خوابندیم  را یشتریمدت زمان ب لنگ

است دارند. در  ستادنیا ازمندیکه ن یفحل یبروز رفتار ها یبرا

لنگ  یکم شدت در گاوها یبدان معناست که فحل نیمجموع، ا

زمان  شیو راه رفتن و افزا ستادنیکاهش زمان ا لیبه دل

 %8/2 یلنگ رفتار فحل ریغ یدر گاوها شود.دیده می دنیخواب

آن  %36که  دهدیرا به خود اختصاص م یزمان از کل بودجه

 (. 20)یابد میکاهش ناشی از لنگش 

 

 
 

 شیآسا و لنگش بر موثر یتیریمد یهافاکتور

مرتبط با  یداریلنگش به طور معن وعیشی: نگهدار ستمیس

 ستمیانتخاب نوع س(. 24) و بستر است ینگهدار ستمیس

مدت زمان استفاده  ،یآن بر رفتار، سلامت تیریمد و ینگهدار

 (.25) گذاردیم ریثات دیتول زانیم نیگاوها و همچن یورو بهره

 به یریش یگاوها یبرا مدرن ینگهدار یهاستمیس یطراح

 ترآسان را یتیریمد یهاروش یبرخ انجام که است یصورت

         است که  ییایمزا یها داراستمیس نی(. ا26) است کرده

 و آب طیشرا راتییدر برابر تغ واناتیحفاظت از ح تواندیم

 درجه توانیم بسته طیمثال در شرا یرا بهبود دهد. برا ییهوا

 شیآسا یبرا سرد و گرم فصول در مناسب هیتهو و حرارت

 بهتر غذا و آب به یدسترس بسته طیشرا در. نمود فراهم وانیح

 گاوها استراحت و دنیخواب یبرا یتر مناسب طیشرا و بوده

به عنوان  یعیرفتار طب تی(. با توجه به اهم24) شودیم همآفر

 یهاستمیکه س دی، ممکن است تعجب کنیشیعنصر آسا کی

 مثبت تیبه وضع یابیدر دست یریش یگاوها ینگهدارمدرن 

در هنگام  وانیرفتار ح یبررسبازدارنده هستند.  شیآسا

 یدر مورد راحت یشتریاطلاعات ب راه رفتن ای هیاستراحت، تغذ

ی کیولوژیزیمهم ف ندیفرآ نی، شامل چندیعیدهد. رفتار طبیم

 ی. در گذشته طراحاستو نشخوار  هیاستراحت، تغذاز جمله 

   اقتصاد و بهداشت ،ییو هواب آ طیبا توجه به شرا یدامدار

بر رفتار  ینگهدار طیشرا ریثابه ت یکم اریبوده است و توجه بس

محل اندازه شد. جنس سطح بستر و یم واناتیح شیو آسا

در مدت زمان استراحت گاو است.  یمهم یاستراحت فاکتورها

 زانیبه پستان، بهداشت و م بیآس زانیبا م نیعناصر همچن نیا

جایگاه نگهداری گاوها باید با در نظر  مرتبط هستند. گاو دیتول

گرفتن رفتار گاوها در حالت استراحت و خوابیدن برای تامین 

داشتن آزادی در کشیده  .شش نوع آزادی و راحتی طراحی شود

های قدامی به جلو، آزادی برای دراز کشیدن روی شدن اندام

ود فضای پهلوها همراه با فضای کافی برای سر و گردن، وج

کافی برای سر حیوان جهت حرکت کردن به طرفین، وجود 

فضای کافی برای راحتی پاها، پستان و دم بر روی یک سطح 

صاف، آزادی جهت ایستادن یا خوابیدن بدون ترس یا احساس 

ها، دیوارهای جداکننده یا وسایل حفاظتی و آزادی درد از ریل

در این بین  جهت استراحت روی یک بستر تمیز، خشک و نرم

های مدرن های مذکور در سیستمکه آزادی هستند. با وجودی

با این حال گاوها با آن خود را وفق  ،شوندبه ندرت دیده می

( %35استال )دهند. طبق یک مطالعه شیوع لنگش در فریمی

  شود که این موضوع آسایش گاوشیری را مختل های روزانه همراه با درد و ناراحتی میفعالیتلنگش باعث انجام

 کند.می

 یابدبه دلیل کاهش مدت زمان ایستادن درگاوهای لنگ بروز رفتارهای فحلی کاهش می. 
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      ستمیس ( خیلی زیادتر است.%8در مقایسه با جایگاه باز )

 همافر را گاوها نیب یاجتماع تعامل انجام امکان استالیفر

 زین گاهیگاوها بر سر غذا و جا نیباعث رقابت ب هرچند ،کندیم

 یدر محل یو ناراحت یاحساس ناامن ایترس  (.26, 25) شود یم

و  رمعمولیغ ایکه گاو در آن قرار دارد منجر به رفتار ناخواسته 

 مایگاوها مستق یشود. رفتار و سلامتیم یماریخطر ابتلا به ب

که  ییهایماریارتباط دارد. ب یها در محل نگهدارآن یبا راحت

گاو مرتبط هستند شامل لنگش،  یبا راحت میبه طور مستق

گردن، ورم پستان،  ایسم  هیموجود در ناح عاتیها و ضازخم

نامناسب  یباشند. طراحیم ردانیش ییکتوز و جابجا ر،یتب ش

در ارتباط با ورم پستان،  یقابل توجه یها عوامل خطرزااستال

که گاو  هاییاستال. در استها از لگن و سم یصدمات ناش

کند و یم یرا در استراحت سپر یندارد، زمان کمتر شیآسا

     یبا کف بتون ییدر راهروها ستادنیا یرا برا یشتریزمان ب

 شیبتن باعث افزا یزمان صرف شده رو شیافزا نیگذراند. ایم

که  یمهم یشود. فاکتورهایم یوربروز لنگش و کاهش بهره

در نظر گرفته  دیگاو با دنیخواب یاستال مناسب برا یدر طراح

 مانند آن با مرتبط مسائل ریشود شامل ابعاد استال و سا

 (.28, 27, 25) استو نوع بستر  کف جنس ر،یگگردن

 

 
 

 بستر

توان برای بررسی میزان راحتی بستر از رفتار استراحت می

های متراکم چند استفاده از آن در سیستم استفاده کرد، هر

ایستد. گاوها سفت و سخت گاو بیشتر می مشکل است. در بستر

جایگزین راهروهای  که گزینهدر زمانی ،همچنین ممکن است

(. 25) های نرم هم بایستندهایی با بستردر استال ،بتونی باشد

در  ،کندکوچک محدود می رایط بسته گاوها را در یک ناحیهش

گیرد نتیجه اندام گاو بیشتر در معرض کود و رطوبت قرار می

های عفونی ناحیه افزایش بیماریکه همین موضوع موجب 

هایی شود. نگهداری گاوها درمحلیانگشتان و سایش پاشنه م

های سیمانی یکی دیگر از مشکلاتی است که منجر به با  بستر

 83شود. بتن مرطوب تا بروز سایش و ضایعه در سم گاو می

زایی بیشتری نسبت به بتن خشک دارد در این درصد آسیب

ها بیشتر در معرض آسیب هستند و هم رطوبت هم سم ،شرایط

اخی سم گردیده و در نتیجه سایش بافت باعث نرمی بافت ش

های نگهداری متراکم به یابد. در سیستمشاخی سم افزایش می

های نامناسب گاوها )حرکت کردن و دور زدن جاییعلت جاب

گاو( افزایش ساییدگی و کنده شدن سم وجود دارد. بنابراین 

جایی و دور زدن گاو ی جایگاه و سهولت در حرکت و جابطراح

ها اهمیت خاصی است که از سایش و آسیب به سمدارای 

 (.27, 24کند )جلوگیری می

 

 
 

که جراحات پوستی مفصل خرگوشی و مفصل زانو حتی هنگامی

که ممکن است  ،خفیف هستند، بیانگر تغییرات التهابی هستند

گذشته شیوع  . طی دهه(29) باعث درد و ناراحتی حیوان شوند

تا  40جهانی جراحات مفصل خرگوشی در گاوهای شیری بین 

محل استراحت  زیارتباط دارد. جنس سطح بستر و سا یها در محل نگهدارآن یبا راحت مایگاوها مستق یسلامترفتار و 

در ارتباط با  یقابل توجه یمل خطرزااها عنامناسب استال یدر مدت زمان استراحت گاو است. طراح یمهم یفاکتورها

باشد.یها ماز لگن و سم یورم پستان، صدمات ناش  

 

گیری مداوم در افزایش مدت زمان ایستادن و قرار های سخت از طریقهایی با بسترنگهداری گاو شیری در محل

.ودشمعرض کود و رطوبت منجر به سایش و بروز ضایعه در سم می  
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 جراحات مفصل خرگوشی در .(31, 30)بوده است  81%

  متحده ایالات و در ٪61 نروژ ،٪47 ، کانادا ٪91,7  انگلستان

در اروپا جراحات از گاوها را متاثر کرده است.  %3/72 تا 41 از

هی که گا ،قدر شایع است مفصل خرگوشی آن پوستی در ناحیه

انجام شده در  مطالعه گاوها دچار عارضه هستند. 100%

از گاوها دارای جراحات  %43تا 1آمریکای شمالی نشان داد 

در بین نیازهای رفاهی حیوان . (30) هستندمفصل زانو 

جراحات مفصل خرگوشی در بالاترین رتبه قرار دارند. این 

ضایعات علاوه بر آسایش بر رخداد لنگش و زیان اقتصادی در 

لی که منجر به رخداد این گذارند. عوامهای شیری تاثیر میگله

گروه طبقه بندی کرد که  3توان در شود را میضایعات می

های مورد استفاده در دامداری، عوامل شامل تکنولوژی

 .(32) باشندساختاری و عوامل مرتبط با خود حیوان می

های مورد استفاده در دامداری و عوامل ساختاری تکنولوژی

بستر )میزان ساینده و   نوع شامل: ابعاد محل استراحت گاو،

. (32, 29)باشد لغزنده بودن( و میزان بستر مورد استفاده می

ترین عامل در ایجاد ضایعات مفصل خرگوشی نوع سیستم مهم

که کمترین میزان نگهداری و بستر جایگاه عنوان شده به طوری

روهی رخداد جراحات مربوط به گاوهایی است که به صورت گ

شوند و نازک کاه نگهداری می بهاربندهایی با یک لایهدر 

( در %75بیشترین میزان رخداد جراحات مفصل خرگوشی )

لاستیکی شناخته شده است. های هایی با متاستالفری

استال گاو شیری را در معرض خطرات های پرورش فریسیستم

ناخواسته مانند راه رفتن در راهروهایی با سطوح سخت پوشیده 

های نامناسب که و خوابیدن در استال هایی با بسترده از کود ش

پا از جمله جراحات  منجر به افزایش رخداد لنگش و جراحات

. در (32) دهدشود قرار میمفصل خرگوشی می پوستی ناحیه

مزرعه دارای سیستم پرورش  20کانادا بر روی  ای درمطالعه

خرگوشی بودند از گاوها دارای جراحات مفصل  %73استال فری

. طراحی استال ارتباط مستقیمی با رخداد جراحات مفصل (33)

راحات مفصل خرگوشی دارد و بسیاری از مطالعات افزایش ج

 ، هر(34)دانند کوچک استال مرتبط میخرگوشی را با اندازه 

های بزرگ مشاهده چند دو مطالعه این افزایش را در استال

. افزایش ضایعات مفصل خرگوشی و زانو  در (36, 35)اند کرده

هایی که فضای مناسب برای خوابیدن گاو ندارند مشاهده استال

ای عامل بازدارنده در رخداد شده است. وجود بسترهای ماسه

ای قابلیت های ماسهات مفصل خرگوشی و زانو است. بسترجراح

 تر هستند که همین موضوع منجرانعطاف بیشتری داشته و نرم

شود. رخداد به ایجاد محل مناسبی برای خوابیدن گاو می

هایی با بسترهای تشکی جراحات مفصل خرگوشی در استال

یابد. نسبت به بسترهای بتونی و یا سایر انواع بسترها کاهش می

خطرساز در رخداد  های بتونی را عاملبرخی مطالعات بستر

های بتونی گاو ترهایی با بسدانند زیرا در استالجراحات زانو می

هنگام بلند شدن و خوابیدن با سطوح سخت در ارتباط است 

هایی که سطح بستر لغزنده است، گاوها . در دامداری(35)

خورده و  روند بیشتر سرکه از شیردوشی به بهاربند میهنگامی

خورند در نتیجه احتمال ابتلا به جراحات مفصل زانو می زمین

شانس ابتلا به تراکم استال  %10یابد. افزایش افزایش می

کند. با افزایش تراکم گاوها، بار بیشتر می 1/5جراحات زانو را 

یابد و همین موضوع فضای مناسب برای استراحت کاهش می

        باعث ایجاد رقابت بین گاوها برای یافتن محل استراحت

باعث زمین خوردن گاوها  ،شود که این رقابت ممکن استمی

و افزایش جراحات مفصل زانو شود. علاوه بر آن افزایش تراکم 

مورد دازه تر از انو رقابت باعث خوابیدن گاو در فضاهای کوچک

شود نیاز شده که همین موضوع منجر به افزایش جراحات می

(37). 

له شکم زایش، روز شیرواری، جم عوامل مرتبط با خود حیوان از

، سن، میزان تمیزی گاو، مدت زمان (BCS)وضعیت بدنی  نمره

ها از های ساختاری مرتیط با اندامخوابیدن گاو و ناهنجاری

اند عوامل افزایش جراحات مفاصل خرگوشی و زانو شناخته شده

. رخداد جراحات مفصل خرگوشی در گاوهایی با شکم (32, 29)

 2و 1شکم  که گاوهای. در حالی(35) زایش پایین بیشتر است

های بتلا به جراحات زانو نسبت به گاوشانس کمتری برای ا

که با افزایش  رسدمی  مجموع به نظر به بالا دارند. در 4شکم 

یابد. روز شیردهی جراحات مفصل خرگوشی و زانو افزایش می

های دهد گاوهای مسن در سیستمبسیاری از مطالعات نشان می

ن دچار جراحات مفصل استال بیشتر از گاوهای جوافری

شوند. دلیل این اتفاق ممکن است این باشد خرگوشی و زانو می
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ها سپری که گاوهای جوان مدت زمان کمتری را در استال

در نتیجه کمتر در معرض عوامل خطرسازی که برای  ،کنندمی

. افزایش مدت (37)گیرند قرار میدارد گاوهای مسن وجود 

اهش رخداد جراحات مفصل زمان خوابیدن گاو منجر به ک

, 32) اما تاثیر این عامل بسیار کم است ،گرددخرگوشی می

و با تغییر مدت زمان خوابیدن، گاو مستعد ابتلا به جراحات  (37

واضح  BCS. ارتباط بین وجود این جراحات و (37) شودزانو می

و جراحات زانو  BCSرابطه منفی بین  نیست. در یک مطالعه

، اما سایر تحقیقات نشان دادند با (35)گزارش شده است 

. با این حال (38)شود جراحات بافت نرم کمتر می BCSافزایش 

هایی که بسیاری از تحقیقات نشان داده است که در دامداری

BCS  بالاتر از حد نرمال است جراحات مفصل خرگوشی و زانو

 . (39)شیوع بیشتری دارد 

 اسکور دهی مفصل خرگوشی نحوه

توان در زمان ( را می8 تصویرخارجی مفصل خرگوشی )سطح 

که در استال و زمانی استکه گاو سر آخور شیردوشی، هنگامی

قرار دارد در پای چپ و راست مشاهده و با استفاده از سیستم 

( ضایعات مفصل خرگوشی 9تصویر ، 1اسکور دهی زیر )جدول 

 ارزیابی کرد. توانرا می

 

 
 در گاو یمحل معمول رخداد جراحات مفصل خرگوش .8 ریتصو

 ریزش مو ضایعات پوستی تورم اسکور

 پوست و موی سالم ندارد عدم تورم 0

 ریزش موی خفیف ندارد سانتی متر(1عدم تورم یا تورم جزئی )کمتر از  1

 ریزش مو  ضخیم  شدن خفیف پوست سانتی متر( 5/2-1رم ) بین وجود تو 2

 ریزش مو ایجاد زخم و ضخیم شدن پوست سانتی متر( 5/2وجود تورم )بیشتر از  3

 یمفصل خرگوش یده اسکور نحوه .1جدول 
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 یمختلف مفصل خرگوش یاسکورها شینما .9ریتصو

 

 اسکور دهی مفصل زانو نحوه

که سر آخور یا در ( هنگامی10 تصویرزانوی هر گاو ) مشاهده

شود و با استال است در دو پای چپ و راست انجام می

( 11 تصویر، 2استفاده از سیستم اسکور دهی زیر )جدول 

 شود.ارزیابی می

 

 
 محل معمول رخداد جراحات مفصل زانو در گاو .10 ریتصو

 

 

 

 

2 3 

1 0 
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 ریزش مو  ضایعات پوستی تورم اسکور

 پوست و موی سالم  ندارد عدم تورم 0

عدم تورم یا تورم جزئی )کمتر از  1

 سانتی متر(1

 ریزش مو خفیف  ندارد

 ریزش مو   ضخیم  شدن خفیف پوست سانتی متر( 5/2وجود تورم )کمتر از  2

ایجاد زخم و ضخیم شدن  سانتی متر( 5/2وجود تورم )بیشتر از  3

 پوست

 ریزش مو 

 مفصل زانو یاسکورده نحوه .2جدول 
 
 

 
 

 
 مختلف مفصل زانو یاسکورها شینما .11ریتصو

 

جراحات مفصل خرگوشی ارتباط مستقیمی با آسایش گاو 

مفصل خرگوشی  وجود تورم در ناحیهکه به طوری ،شیری دارد

مفصل خرگوشی  زخم ناحیه ارتباط مستقیم با لنگش، تورم و

ها و ارتباط مستقیم با ورم پستان بالینی و جراحات سرپستانک

تورم شدید مفصل خرگوشی ارتباط مستقیم با افزایش 

. شانس ابتلا به جراحات مفصل (37)های سوماتیک دارد سلول

خرگوشی در گاوهای لنگ در مقایسه با گاوهای غیر لنگ بیشتر 

 است. 
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 شود.عوامل مدیریتی، محیطی و عوامل مرتبط با خود حیوان که منجر به ایجاد جراحات مفصل خرگوشی و زانو می .12تصویر

 
که گاوهای لنگ در بلند شدن و خوابیدن مشکل به دلیل این

دارند ممکن است این فرآیندها باعث آسیب به مفصل خرگوشی 

شود و درد ناشی از این آسیب منجر به لنگش بیشتر حیوان 

د توان تشخیص داد که آیا لنگش باعث ایجاشود. بنابراین نمی

 ده است یا جراحت منجر به ایجاد لنگش.جراحت ش

 Social rankingسلسه مراتب اجتماعی 

هرچند چند عاملی بودن لنگش قطعی است، اما هنوز مشخص 

نیست که چرا در شرایط محیطی یکسان برخی حیوانات بیشتر 

سم هستند. برای درک الگوی  اتمستعد ابتلا به ضایع

اپیدمیولوژیک لنگش، رفتار به عنوان یکی از عوامل موثر باید 

وضعیت اجتماعی گاوها برای مدت . (40)در نظر گرفته شود 

که تغییرات ناگهانی در محیط رخ طولانی پایدار است و هنگامی

به عنوان مثال محدود کردن گاوها، ادغام دو گروه یا  ،دهدمی

وهای جدید به گله تغییراتی در سلسه مراتب اجتماعی ورورد گا

دهد و بر هم کنش رفتارهای منفی افزایش می یابد. رخ می

اند ها موفق شده. در چنین شرایطی گاوهایی که در رقابت(41)

میزان وقوع لنگش با  شوند.تر با محیط خود سازگار میراحت

که هر چه گاو توجه به رتبه اجتماعی گاو متغیر است به طوری

مدت زمان کمتری  ،تری داشته باشدرتبه اجتماعی پایین

خوابد و مدت زمان بیشتری را در راهروها به صورت ایستاده می

شود. همچنین این می سپری کرده و به احتمال بیشتری لنگ

اجتماعی متوسط و بالا  نسبت به گاوهایی که دارای رتبه  گاوها

که  ،ایستندست در استال میهستند مدت زمان بیشتری با د

جراحات بافت نرم سم و  همین موضوع منجر به افزایش

شود. میزان بقای گاوهای لنگی درنتیجه افزایش بروز لنگش می

اجتماعی پایین داشتند به طور قابل توجهی کمتر از که رتبه 

. با این حال، (26)رتبه اجتماعی متوسط و بالا بود  گاوهایی با

ثیر رتبه اجتماعی اهیچ مطالعه مفصلی در مورد تروز، تا به ام

های زمانی فردی گاوهای شیری و چگونگی ارتباط در بودجه

 آن با وقوع لنگش بالینی انجام نشده است.
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باعث های انجام شده در صنعت دامپروری پیشرفت: تغذیه

افزایش اثربخشی درمان، بهبود آسایش حیوانات و کاهش 

های کلی شده است. به گفته برخی از محققان نمره کلی هزینه

های راحتی و میزان آسایش یکی دیگر از شاخص ،وضعیت بدن

یکی از . (1) استگر چگونگی تغذیه گاوها  گاو است زیرا نشان

بسته، امکان تهیه های مزایای اساسی نگهداری گاوها در محیط

های مختلف های متناسب با نیازهای غذایی گاو یا گروهجیره

. اما با وجود تحقق استگاوها در مراحل مختلف شیردهی 

 ،الزامات غذایی، انحراف از رژیم غذایی طبیعی ممکن است

آسایش را به خطر بیاندازد. به عنوان مثال، اگر مواد خشبی به 

قرار نگیرد زمان تغذیه و نشخوار  میزان کافی در اختیار گاو

یابد و رفتارهایی مانند لوله کردن زبان نیز ممکن کاهش می

های سیستم در واقع، لوله کردن زبان در است ایجاد شود.

تغییرات در  (. 4شود )هرگز مشاهده نمی مبتنی بر مرتع تقریبا

کوتاه مدت با شروع کتوز، مشکلات حاد حرکتی و  تغذیه در

. کتوز با (42)من در گاوهای شیری همراه بوده است لنگش مز

در روز،  (intake Feedکاهش سریع میزان مصرف خوراک )

و تعداد دفعات مصرف خوراک  (Feeding timeزمان تغذیه )

(feeding rate)  روز قبل از تشخیص رخ  6/3به طور متوسط

می دهد و در مدت زمان کوتاهی باعث کاهش مصرف خوراک 

شود. اختلالات حرکتی حاد کاهش مصرف  و تولید شیر می

خوراک و زمان تغذیه کاهش کمتری قبل از لنگش داشته اند 

 7/7اک در روز به طور متوسط و  افزایش دفعات مصرف خور

یکی  دهد.یص آن رخ میروز قبل از زمان شروع بیماری تا تشخ

میزان آسایش حیوانات  هایی که نشان دهندهدیگر از شاخص

ای از وجود عوارض قوام کود نشانه . است اسکور مدفوع است

گوارشی است. این موضوع نه تنها ناشی از عدم تعادل در رژیم 

تواند نتیجه جیره نویسی نادرست، جابه غذایی است بلکه می

رقابت بر سر خوراک باشد. رقابت حیوانات یا  جایی حیوانات و

تواند منجر به جذب نابرابر مواد خوراکی )علوفه یا کنسانتره( می

ارتباط آ سایش و تولید مثل

کاهش 

باروری

حذف پیش از 

بلوغ 

اس تفاده از تلقیح مصنوعی

ر آ زمایش مکر 

گاوهای نر

ایجاد درد و 

استرس

ین جنسیت اس تفاده از اسپرم تعی

شده

رکاهش تولد گوساله های ن

از گوساله های نر به دلیل % 6

ر حمل و شرایط نامطلوب محیطی د

نقل جان می دهند

اس تفاده از برنامه های 

همزمان سازی فحلی

هاتزریق مداوم هورمون

درد و استرس 

ضلانیآ سیب به بافت ع

بیماری های 

الدوران انتق

تعادل منفی

انرژی

کلات 
مش 

ی، 
 
و عفونیگوارش

ان ولی ک می 

زایمان

درد و استرس ناشی از 

زایمان طبیعی
سخت زایی

مال کشش و نیروی اع

شده توسط انسان

اد افزایش درد و ایج

وسالهصدمات برای گ

افزایش رخداد 

آ سیب های 

رکتوواژینال
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 6زیر  pHای هضم نشده یا کود با شود. افزایش مقدار مواد دانه

ممکن  ،عبور سریع مواد از دستگاه گوارش است که نشان دهنده

زیرا برای  ،داست نتیجه کمبود فیبر مؤثر در رژیم غذایی باش

ایجاد مدفوع با قوام مناسب فیبر لازم است. همچنین نشان 

ممکن است  ،اسیدوز تحت بالینی و در نهایت بالینی ،دهدمی

 مشکلات احتمالی در گله باشند و منجر به افت درصد چربی

ایی نسبت چربی به پروتئین شیر شود. تغذیه جشیر و حتی جاب

طولانی شدن عمر تولیدی کافی برای حفظ تمامیت سم و 

های مربوط به مدفوع و نشخوار آزمون .(43, 1)باشد اساسی می

تواند نشانگر ریسک و همچنین پربودن شکمبه که می

در مبحث  ،فاکتورهای احتمالی تغذیه در رخداد لنگش باشد

 ریسک فاکتورهای لنگش آورده شده است. 

 

 
 

گر تمیزی و بهداشت  گاو  نشان سایر عوامل مرتبط با آسایش:

وجود شوند. که  در آن نگهداری میخصوصیات محیطی است 

های انتهایی بدن )بخصوص  مرطوب یا خشک در قسمتمدفوع 

گر عدم اضافه شدن بخش خلفی(، پهلوها یا پوشش مویی نشان

بستر به میزان کافی، تراکم بیش از حد و  یا طراحی ضعیف 

اندازد. علاوه بر استال است. این مسئله آسایش را به خطر می

های محیطی به مجرای کثیف پس از نفوذ باکتریآن گاوهای 

سرپستانک، در معرض خطر ابتلا به ورم پستان محیطی قرار 

های محیطی منجر به افزایش گیرند. ابتلا به ورم پستانمی

سلول های سوماتیک، کاهش تولید و کیفیت شیر، افزایش 

هزینه های دامداری ناشی از درمان ورم پستان، افزایش حذف، 

 .(1) شودعمر اقتصادی و افزایش جایگزینی در گله می کاهش

 شیآسا با مرتبط یده اسکور یها ستمیس

ثر تراکم بر راحتی استال، آسایش و رفتار طبیعی گاوها را ا

توان با تعیین الگوهای استراحت، تغذیه، نشخوار و بررسی می

چندین شاخص برای کرد.  ارزیابی های آسایش گاوشاخص

 آسایش گاو وجود دارد.ارزیابی 

این  :Cow comfort index (CCI)  شاخص راحتی گاو

کند و باید یک ساعت  شاخص مناسب بودن استال را ارزیابی می

گیری شود. بسیاری از محققان بر هقبل از شیردوشی صبح انداز

. این است %85این باورند که حد مطلوب این شاخص حدود 

ای نسبت به سایر های ماسههایی با بسترشاخص در استال

یابد. در یک بررسی توسط هیپن و همکاران ها بهبود میبستر

 :DLهای  )رای گاوهایی با بسترشاخص راحتی گاو  ب

Dolomitic limestoneیا بسترهایی از جنس کود ) (RMS: 

recycled ,anure solids بود 6/79و  9/81( به ترتیب 

(. 34س با شیوع لنگش دارد )اثر معکو CCIبه طور کلی (. 33)

شاخص به شرح زیر است: نحوه  محاسبه

 اندتعداد گاوهایی که در استال خوابیده

 انداستال ایستادهوهایی که در اتعداد گ +اندتعداد گاوهایی که در استال خوابیده

 

عدد  15گاو حضور دارند.  100به عنوان مثال در یک بهاربند 

از این گاوها در حال خوردن خوراک، آشامیدن آب و انجام 

ها حضور گاو در استال 85رفتارهای اجتماعی هستند. بنابراین 

گاو به صورت  10اند، گاو خوابیده 70دارند که از این تعداد 

گاو به صورت کامل در استال  5نیمه در استال ایستاده و 

اختلالات حرکتی حاد منجر به کاهش میزان مصرف خوراک و زمان تغذیه می شود. تغذیه ی مناسب برای حفظ 

 تمامیت سم و طولانی شدن عمر تولیدی گاوها اساسی است.

 

 × 100شاخص راحتی گاو = 



 Eltiam, 6 (2): 78-100, 2020                                                            1398، 78-100: 2، شماره 6التیام، دوره 

 

97 

 %82و مساوی  85تقسیم بر  70برابراست با  CCIایستاده اند. 

 .(24, 12, 3) است

این شاخص : Stall use index (SUI)شاخص استفاده از استال 

 بیکار و که در حالت ایستاده را گاوهاییبه طور غیر مستقیم 

زند. یک ساعت پس از بازگشت از تخمین می، هستند

. استشیردوشی صبح زمان مناسب برای ارزیابی این شاخص 

ای معمولا وضعیت های ماسههایی بابستراین شاخص در گله

(.24گزارش شده است. ) %75بهتری دارد و میزان مناسب آن 

 

 

 
این  :Stall Standing index (SSI)شاخص ایستادن دراستال

 گیری شود.هساعت قبل از شیردوشی صبح انداز 2شاخص باید 

SSI  24با شیوع لنگش ارتباط مستقیم دارد ) %24بیشتر از ،

و  DL( برای SSIبرای شاخص ) 4/20و  1/18مقادیر  (12، 3

RMS  گزارش شده توسط  ٪35تا  6به ترتیب در محدوده

 (. 35کوک و همکاران بود )

انجام شده توسط دیموو و همکاران بر روی سه گله  در مطالعه

های راحتی ( و شاخصTHIارتباط بین شاخص دما و رطوبت )

ن تحقیق (. بر طبق ای3گاو مورد ارزیابی قرار گرفت )جدول 

رسد روند آشکاری در می 68به بیشتر از  THIکه هنگامی

 SUIدهد که این کاهش در رخ می SUIو  CCIکاهش 

 درجه 21-20که در دمای  68زیر  THIباشد. در تر میمحسوس

گراد است اختلاف در این دو شاخص گزارش نشده است. سانتی

 68تا  58که بین باشد نسبت به زمانیمی 75بالای  THIوقتی 

 75بالای  THIیابد. در کاهش می %45/12به مقدار   CCIاست 

در استال دارند. در از گاوها تمایل به خوابیدن  %43/35تنها 

 75به بالای  THIروند تغییر متفاوت است، وقتی  SSIمورد 

به میزان  SSI است 68تا  58که بین رسد نسبت به زمانیمی

این ارتباط بین کاهش درصد گاوهایی  یابد.افزایش می 23/4%

( نسبت به گاوهایی که در استال SUI  42/%35) اندکه خوابیده

( به این علت است که در شرایط SSI 06/%14) اندایستاده

های خنک است در نتیجه استرس گرمایی گاو به دنبال محل

 THIکه ایستد. به طور کلی زمانیها میدر راهرو ها و زیر فن

 %41/1به میزان  SUIو  %84/0به مقدار CCI است  68بالای 

(.37یابند )کاهش می

 

 × 100=  استال در ستادنیشاخص ا
 ستادهی( در استال ااندام دو)با  مهین ایکه به صورت کامل)با چهار اندام( ییتعداد گاوها

 اند

اصطبل یگاوها کل  
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Cow comfort, a basis for lameness control 

Reyhaneh Sangtarash DVM1*, Marzieh Faezi DVM1, Ensieh Sajadian Jaghargh DVM2  

1. Damasa Research and Extension Group, Mashhad  
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*rsangtarash@damasahhre.com 

As the number of large-scale dairy farms increase dairy cow welfare has become a hot topic 

in recent years. This growing interest in animal welfare has motivated legislators to set new 

rules. The most important concerns regarding dairy cow welfare include whether the dairy 

cow is feeling well, functioning well, and performing natural behavior. Cow behavior and 

comfort level have a direct relationship with her production and health and cow comfort is 

one of the most important factors affecting the profitability of dairy farms due to its 

association with premature slaughter, survival of cows and reproductive life (number of 

complete lactations before slaughter). In this paper, we explained the concept of comfort in 

dairy cattle and its risk factors such as stall design, floor type, density, lameness and heat 

stress. Then the measures of cow comfort are introduced and the management 

considerations related to cattle comfort are discussed. 
 
Key words: Cattle, Hock score, Knee score, Cow comfort index, Lameness.  

 

 

Abstract in English  

 



 Eltiam, 6 (2): 101-109, 2020                                                       1398، 101-109: 2، شماره 6التیام، دوره 

    

 

 101 

 التیام

eltiam.ivsa@gmail.com 

 

 

 

 

 

 در گاوهای شیری ساز لنگش نهیزم کیمتابول یهایآشفتگ

 DVM2، محمد ریاحی *M, DVScDV1. علی قشقایی

 کرمانشاه دانشگاه رازی ،یگروه علوم درمانگاهی دانشکده دامپزشک .1

 مشهد ، دانشکده دامپزشکی، دانشگاه فردوسیرگهای بزهای داخلی دامبیماری دستیار تخصصی .2
 

aghashghaii@razi.ac.ir* 

 

 چکیده

های زیادی در افزایش تولید شیر گاوها با توجه به تلاش پژوهشگران و فعالان عرصه پرورش گاو شیری، در طی چند دهه اخیر پیشرفت

منجمله مشکلات متابولیکی های مختلف و در یک دوره شیرواری حاصل شده است. اما این افزایش تولید، با افزایش اختلالات و بیماری

هایی همراه شده است. تراز منفی انرژی با عوارضی همچون کتوز و کبد چرب همراه است. اختلال در متابولیسم و میزان ماکرمینرال

های اول بعد  هدر روزها و هفت ها نیز عمدتا ها و آنزیمها، اختلال درمیزان پروتئیننظیر کلسیم، فسفر و منیزیم، اختلال در میکروالمان

دنبال تغییر جیره به یک غذای سرشار  ترین اختلالات چالش برانگیز اسیدوز شکمبه است، که بهدهد. اما یکی از مهماز زایمان روی می

سلامت توانند بر دهد. تمام اختلالات اشاره شده به اشکال مختلف میاز انرژی در زمان بعد از زایش برای حمایت تولید شیر، روی می

مدهای اختلالات متابولیک و اسیدوز شکمبه است که ابافت شاخی سم و ایجاد لنگش در گاوهای شیری اثر بگذارند. لمینیت یکی از پی

های  ثیر قرار داده، زیانجدی سلامت و آسایش گاو را تحت تا طوره تواند بدر کنار شرایط نامناسب جایگاه و مشکلات مدیریتی، می

 وجهی را به این صنعت وارد نماید. اقتصادی قابل ت

 اختلال متابولیک، گاو، لنگش کلیدی: هایواژه

 

 مقدمه

های در اواخر قرن بیستم با پیشرفت علم ژنتیک و بهبود روش 

مدیریتی، تحولی عظیم در صنعت گاو شیری ایجاد شد و آن 

گاوها و افزایش تولید شیر بود. این افزایش تولید  کاهش تعداد

روزه، از تولید کمتر از  305به حدی بود که گاوها در یک دوره 

تن رسیدند. این مقدار فشار بر گاو باعث  12تن به بالای  10

ها که از های متابولیک یا تولید شد. این بیماری ایجاد بیماری

نی حائظ اهمیت هستند، دو جنبه تظاهرات بالینی و تحت بالی

وری و تحمیل ضررهای اقتصادی فراوانی بر باعث کاهش بهره

صنعت گاو شیری شد. به همین جهت، محققین و دامپزشکان 

ها به ویژه در جهت تلاش برای کاهش این دست از بیماری

 (.1) ها برآمدندحالت تحت بالینی آن
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ک منحنی دانیم، شیرواری گاو به صورت یطور که میهمان 

روز  45-60است. در این منحنی که از روز زایش شروع و در 

رسد و بعد از این زمان با یک شیب پس از زایش به اوج خود می

روزگی  220یابد و گاو در کاهش می %5-%7ملایم حدود 

که گاو بتواند در یک دوره شود. برای اینآبستنی خشک می

بایست پس از کند، میتن شیر تولید  12شیرواری بیش از 

زایش با یک شیب تند به اوج شیرواری برسد، که به لطف علم 

ژنتیک این امر در گاو نهادینه شده است. این تولید بالا و روند 

ناگهانی افزایش تولید پس از زایش باعث شده که گاو با فشار 

متابولیکی اندک در دوره خشکی، وارد یک دوره با استرس و 

کی بالا شود. فشار متابولکی وارده باعث رخداد فشار متابولی

های متابولیک شود. بیماریهای تولید یا متابولیک میبیماری

های بدن از جمله سیستم باعث اختلال در بسیاری از سیستم

گردد، که این پدیده گردش خون محیطی و تکثیر سلولی می

ر مقاله رو د(. از این2در افزایش رخداد لنگش اهمیت دارد )

حاضر به بررسی و تشریح برخی از اختلالات متابولیکی 

 تاثیرگذار بر لنگش پرداخته شده است.

 بیماری های متابولیک

 2در طول  یریش یدر گاوها یانرژ یتراز منف: تراز منفی انرژی

خوراک  افتیشتاب در رایاست، ز عیشا یرواریش اولهفته  6تا 

. کندینم یبرابر ریش دیتول یبرا یبه انرژ ازیبا روند رو به رشد ن

سنتز قند  یبرا دراتیکربوه یادیز ریمقاد ازمندین ریش دیتول

 ازمندینلاکتوز در نشخوارکنندگان  است. سنتز (لاکتوز) ریش

گلوکونئوژنز  یبرا یماده اصل گلوکونئوژنز است. قیگلوکز از طر

 یدهایاز اس یکیاست،  کیونیپروپ دیدر نشخوار کنندگان اس

درون شکمبه حاصل  مواد غذایی در ریچرب فرار که از تخم

به گلوکز  یاستهیطور شا به کیونیپروپ دیاس نکهی. با اشودیم

خوراک  دراتیبوهکمبود تام کر کیهمچنان  شود،یم لیتبد

خوراک  افتیاست که شتاب در لیدل نیامر به ا نیوجود دارد. ا

. کندینم یبرابر ریش دیتول یبرا یبه انرژ ازیبا روند رو به رشد ن

از گلوکونئوژنز  توانندینم کیاست دیو اس کیریه دفع دیاس

 ،است ی بدنانرژ هریذخ یبافت چربجا که از آنکنند.  تیحما

 یدهایاس یادیز ریبه آزاد شدن مقاد نجرم یانرژ یتراز منف

 یدهای. در کبد، اسشودمی یاستریفیه  از بافت چرب ریچرب غ

 ایشده  زهیمتابول یبه اجسام کتون دنتوانیاستریفیه م ریچرب غ

که ید. زمانناستریفیه  شو مجددا دیریسیگلیتر دیتول یبرا

 رود،یگلوکونئوژنز کبد فراتر م تیگلوکز از ظرف یتقاضا برا

ساز گلوکز شیمواد پ یهستند، ول کیدر حداکثر تحر رهایمس

مسئله باعث  نیاست. ا یگلوکز ناکاف یحداکثر دیتول یبرا

. شودیخون م یاجسام کتون افزایش کتووژنز و زانیم شیافزا

 6تا  3 کتوز است که عموما یکاهش قند خون، فرم اصل نیا

شناخته  1رخ داده و تحت عنوان کتوز  نوع  شیهفته بعد از زا

 ریکه مقاد دهدیرخ م یکبد چرب  هنگام ای 2. کتوز نوع شود

 شود،یاستریفیه  به کبد منتقل م ریچرب غ یدهایاز اس یادیز

. ستندیخود ن کیدر حداکثر تحر گلوکوژنز و کتووژنز یول

استفاده  یساخت اجسام کتون یاشباع  برا ریچرب غ یدهایاس

که ید. زماننآوریم یرو دیریسیگلیو به ساخت تر دنشوینم

 زانیاستریفیه خون بالا باشد و م ریچرب غ یدهایغلظت اس

 جیبس یگاوها برا تیظرف ،متوسط باشد یسنتز اجسام کتون

. ردیگیالشعاع قرار متحت یاز کبدشان به راحت دیریسیگلیتر

ظهور تراز  نی. ادیآیکه کبد چرب به وجود م است زماندر این 

از موارد  یاریو در بس یرواریش یدر ابتدا اکثرا یانرژ یمنف

 وورم پستان، لمینیت  ت،یمسائل ازجمله متر ریساهمراه با 

  .(3) شود یم انیسم نما یهایماریب ریسا

 یرغ و مستقیم طور به استریفیه  یرچرب غ یدهایاسافزایش 

 نقش لنگش آن تبع به و سم هایبیماری ایجاد درمستقیم 

در  2000. کولارد و همکاران در سال کندمی ایفا مهمی

فنوتیپی با تراز  ازلحاظی دریافتند که مشکلات حرکتی امطالعه

منفی انرژی و کمبود انرژی تام در ارتباط است. لمینیت 

کافی  ی عدم توانایی گاو در دریافت مقدارواسطه بهتواند می

ابتدایی شیرواری منجر به نرسیدن به تولید  دورهماده خشک در 

کند این ناتوانی را از بالا بشود. مدیر گله گاو شیری سعی می

ایش کنسانتره و مواد کربوهیدراتی با سرعت جذب طریق افز

که این امر افزایش حجم انرژی  بالا در خوراک جبران کند،

خواهد داشت. هرچه مقادیر کنسانتره در جیره  به دنبالجیره را 

افزایش یابد مقادیر فیبر جیره، تولید بزاق و زمان نشخوار 

شود. یشکمبه م pHیابد، که این امر باعث کاهش کاهش می

شکمبه کاهش یابد، هیستامین و سایر  pHهرچه 
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که خود  شوندها به مقدار بیشتری در خون رها میاندوتوکسین

منجر به اتساع عروقی و درنهایت آسیب به شبکه عروق خونی 

یی که بافت سم را هاسلولگردد. در نتیجه، عملکرد در سم می

یابد. در این کنند مختل شده و کیفیت آن کاهش میتولید می

تواند هایی مانند زخم کف سم و زخم پاشنه مییماریبشرایط 

دلیل کاهش کیفیت بافت شاخی  ایجاد شود که تا حدودی به

(. البته مطالعه ویلهلم و همکاران در سال 4) استکف سم 

ها در مطالعه های فوق است. چرا که آندر تضاد با یافته 2017

بعد از زایش میزان اسیدهای خود دریافتند که گاوهایی که 

چرب خونشان بالاتر است، به میزان کمتری به لنگش مبتلا 

ای مطالعه در 1998 سال در همکاران و چردفعه(. 5شوند )می

 ،سوتاینهم در گله 24 در بالینی لنگش بررسی به که

 لنگش که دادند گزارشند، پرداخت ویرجینیا و ویسکانسین

 منفی تراز کهزمانی، درست شیرواریاول  روز 50 در بیشتر

 و گوبالو(. 6) است رایج باشد،می حالت بدترین در انرژی

 ازداری یمعن و بالاتر بروز و شیوع که دادند گزارش همکاران

 با هایگله با مقایسه در بالا تولیدبا  هایگله در بالینی لنگش

 ولز و 1989 سال در لیور و منسون(. 7) دارد وجود پایین تولید

 فنوتیپی، ازنظر که اندداده گزارش 1993 سال در همکاران و

. است ارتباط درنمره وضعیت بدنی  کاهش با لنگش افزایش

 جبران برای بافتی بسیج دهنده نشاننی بد وضعیتنمره  کاهش

 پدیده این اثر و علت به بردن پی ولی است، انرژی منفی تراز

 دریافت کاهشیل به دل تواندمیمینیت لا درد زیرا است دشوار

 کهی امطالعهنتایج  اما. شود انرژی منفی تراز باعث غذایی مواد

متفاوت  گرفت انجام 2015 سال در همکاران و سون توسط

متابولیسم انرژی  هایشاخصبررسی تغییرات  منظور است. به

در پلاسمای گاوهای شیری که از درجات مختلف لنگش رنج 

 داده شد که در گاوهای مبتلابه لنگش مقادیر نشان، بردندمی

یریک دفعههیدروکسی -بتاو  استریفیه  یرچرب غ یدهایاس

 (.8داشت ) کاهش داریمعنی طور به اسید

 تجزیه به پلاسما اوره نیتروژن غلظت: تیئن بدنوضعیت پرو

 پروتئین به آن تبدیل و شکمبه در تجزیه قابل هایپروتئین

 مدت کوتاه دریافت به رواین از. دارد بستگی باکتریایی

 و است مرتبط جیره از ایشکمبه تجزیه قابل هایپروتئین

در  انرژی و تجزیه قابل پروتئین بین تعادل بازتاب همچنین

 تواندمی کم، هایغلظت. است شکمبه هایباکتریدسترس 

 هایپروتئین نظر از جیره که باشد واقعیت این دهنده نشان

 دارد. کمبود پذیر تجزیه

 شود و مقادیرتولید می کبد در که است پروتئینی آلبومین

 اسیدهای کم دریافت یا کبد اختلال عملکرد بیانگر پایین آن

 طولانی و کم دریافت از پس تنها کم سطوحاست.  جیره از آمینه

 هایغلظت برای گاوها در تمایلی. شودمی ظاهر پروتئین مدت

 هر به نسبت زایش از پس کوتاهی مدت در سرم آلبومین کم

 در آلبومین کاهش. دارد وجودشیرواری  چرخه از دیگر مرحله

 به مسئله این. است ارتباط در کلسیم غلظت کاهش با زایمان

 کلسیم تام حمل ظرفیت از بخشی که باشد تواندمی دلیل این

 وابسته آن های غلظت به حدودی تا و است مرتبط آلبومین به

 .(9است )

مقادیر ناکافی اسیدهای آمینه سولفوردار مانند متیونین و 

تواند منجر به تشکیل بافت شاخی نرم سیستئین در کوریم می

در سم شود و درنتیجه باعث افزایش رخداد لنگش شود. مکلین 

کاهش در نسبت سیستئین و متیونین در بافت  1971در سال 

داد. استفاده از شاخی سم گاوهای مبتلا به لمینیت را گزارش 

مکمل متیونین برای بهبود انسجام بافت کراتینی سم 

(. تغییرات هورمونی و فیزیولوژیکی مرتبط 10شده است )توصیه

 با آغاز زایمان و شیرواری اثرات منفی بر روی لنگش دارد.

عنوان کردند که کاهش  1998لیوزی و همکاران در سال 

در ابتدای ی سم ترکیب شدن اسیدهای آمینه در بافت شاخ

اسیدهای )به دلیل توزیع مواد مغذی  دوره شیرواری، احتمالا

آمینه سولفوردار( به سمت تولید شیر است. از طرف دیگر وجود 

 یک عنوان به طولانی مدت به جیرهدر  ازحدبیش پروتئین

 مطرح شیری گاو هایگله در لنگش برای کنندهکمک فاکتور

 یمطالعه زمینه این در اصلی مطالعات از یکی(. 11) است

 افزایش مطالعه این در است، 1988 سال در لیور و منسون

یژه وبه لنگش، بالینی موارد زمان مدت و تعداد و حرکتی اسکور

 بر گرم 198 به 161 از تام پروتئینکه ، زمانیسم کف زخم

 در(. 12) شدگزارش، کرد پیدا افزایش خشک ماده کیلوگرم

 بالای مقادیر حاوی جیره پایین، پروتئین با جیره با مقایسه
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یژه وبه سم، کف مشکلات رخداد افزایش باعثتواند می پروتئین

 بالا پروتئین با جیره درشود.  سم کف زخم و مردگیخون

 نسبتا شیرواری 26 تا 3 هفته طول در حرکتی اسکور میانگین

 را حوادث این علت(. 4/1 مقابل در 92/1) یابدمییشافزا

 به منجر کهدانند، می کوریومهای یرگمو در لخته تشکیل

 خطر به درنهایت و گوگرددار آمینه اسیدهای ارسال در اختلال

(. در 12) شودمی سم شاخی بافت و کراتین تشکیلافتادن 

های اسپیجو و ( با استناد به یافته2013مقابل، جانواری )

 2000سال  و ممسیلوویک و همکاران در 2007اندرس در سال 

عنوان یک ریسک فاکتور برای کند که پروتئین بهعنوان می

ید گاو شیری شناخته نشده و پروتئین پرتولهای لنگش در گله

گونه از تغییرات در خصوصیات بافت یچهبالای جیره ارتباطی با 

 (.13ی گاو شیری ندارد )هاگوسالهشاخی سم در 

تواند در افزایش این آنزیم می: (AST)آمیناز آنزیم آلانین ترانس

باشد که این ها در اثر عوامل مختلفی اثر آسیب به هپاتوسیت

از: آسیب کبدی به دنبال نفوذ چربی به کبد  اندعبارتعوامل 

در دوران تراز منفی انرژی و آسیب کبدی در اثر عبور مواد 

ینیت. لمگیری ها، در طی روند شکلاندوتوکسین جمله ازسمی 

 ASTفعالیت  2013مصطفوی و همکاران در سال  العهدر مط

داری از غیر مبتلایان یمعن طوربهدر گاوهای مبتلا به کبد چرب 

 نشانافزایش مقدار فعالیت این آنزیم  هرحال به(. 14بالاتر بود )

و . استک استجراحات کبدی یا آسیب عضلانی  دهنده

رامون اثر لنگش ساله پی 2ی امطالعهدر  2006همکاران در سال 

دریافتند که در  ALTو  ASTهای یمآنزو اسکور حرکتی روی 

گاوهایی که دچار اختلال در اسکور حرکتی هستند مقادیر این 

 (.15) استدو آنزیم بیشتر از گاوهای سالم 

 پتاسیم، فسفر، کلسیم، هایماکرومینرال: هاتعادل ماکرومینرال

 در خود نقش با شدیدی ارتباط سولفور و کلرید سدیم، منیزیم،

 ضعیف گاو سندروم و هوشیار گیر زمین گاو سندرم شیر، تب

 فرآیندهای توسط معدنی عناصر این اکثر ی. ولدارند

 و منیزیم فسفر،. شوندمی تنظیم بشدت متنوعی هموستاتیک

 حدی تا خونی آنها هایغلظت که هستند معدنی عناصر سولفور

  .است حساس دریافتی جیره به

تحت  یپوکلسمیها یبرا یریش یهاگله نگیتوریمان: کلسیم

ساعت  12-24خون گاوها در حدود  یبردارشامل نمونه ینیبال

به  mmol/L  2خون  میاست. غلظت تام کلس شیپس از زا

در نظر گرفته  ینیتحت بال یپوکلسمیها یبرا شاخصیعنوان 

 ریتام سرم ز میبا کلس شیپس از زا ایچه قبل  ی. گاوهاشودیم

mmol/L  2 دچار  شیبعد از زا یهایماریبه ب شتریچهار برابر ب

 یعامل خطر ساز برا کی مانیزا یپوکلسمی. هاشوندیم

غلظت  داریمتعاقب آن است. ارتباط معن ردانیش ییجابجا

با  شیبعد از زا هفته نیدر اول mmol/L  3,2کمتر از  میکلس

است. احتمال  هو حذف گزارش شد ردانیش ییخطر جابجا

 ≥سرم میبا غلطت کلس ییدر گاوها ردانیش ییجابجا جادیا

mmol/L 3,2 است.  شتریبرابر ب 1/5 شیهفته بعد زا نیدر اول

با  ییدر گاوها یرواریش یاحتمال حذف در ابتدا ن،یعلاوه برا

در  mmol/L 3/2 ≥و  mmol/L 2/2 ≥سرم میغلظت کلس

برابر  3/5و  4/2 بیرتبه ت شیهفته بعد از زا نیو دوم نیاول

 .(3) است شتریب

ها استفاده از ترین راه کنترل کمبود کلسیم در گلهرایج

خون باعث افزایش  pHهای آنیونی است، که با کاهش نمک

تواند از شود. از این رو اسیدوز تحت بالینی میکلسیم خون می

کلسیم خون را های آنیونیک، طریق مکانیسمی مشابه نمک

ی که توسط رمبرگ و همکاران در سال امطالعهافزایش دهد. در 

ها بر روند یونآنها و یونکاتبر روی اثرات متفاوت  1996

متابولیکی انجام شد، نتیجه گرفتند که اسیدوز تحت بالینی 

های آنیونی عمل کرده و منجر به افزایش جذب از یرهجمثل 

(. از سوی 16) شودمی هاستخواناروده و فراخوانی کلسیم از 

تواند از جذب و متابولیسم عناصری که در دیگر کلسیم می

، جلوگیری کند. که از جمله ثرندومساخت و حفظ بافت شاخی 

توان به روی و منگنز اشاره کرد. نقش روی از طریق ها میآن

تلیوم یاپسرعت بخشیدن به ترمیم زخم، افزایش میزان ترمیم 

حفظ انسجام سلولی و همچنین در سنتز و بلوغ کراتین بافتی و 

هایی که رخداد (. در گله17و استحکام سم ثابت شده است )

گرم  3تا  2اند، در گاوهایی که روزانه بالای مشکلات سم داشته

یافت کردند، مشکلات سم روزدر 70سولفات روی به مدت 

دانشگاه (. در یک مطالعه در 18) شدنسبت به گروه شاهد کمتر 



 Eltiam, 6 (2): 101-109, 2020                                                        1398، 101-109: 2، شماره 6التیام، دوره 

105 

ایالتی ایلی نویز، گاوهایی که متیونین روی دریافت کردند موارد 

ینیت، گندیدگی سم، لم، درماتیت بین انگشتی، پاشنهترک 

ی کف سم و بیماری خط سفید کمتر درآنها دیده شد هازخم

(. کلسیم و تعدادی از عناصر دیگر باعث کاهش جذب و 19)

گنز نیز در چندین . منشوندمیاختلال در متابولیسم روی 

سیستم آنزیمی که برای تشکیل غضروف و کلاژن و رشد 

تواند سبب کاهش جذب (. کلسیم می18) استاستخوان لازم 

منگنز شود. بنابراین افزایش کلسیم سرم ممکن است از این دو 

 آمدهدستبهطریق با افزایش موارد لنگش در ارتباط باشد. نتایج 

( 2015های سون و همکاران )تهدر رابطه با کلسیم، با یاف

نشان دادند که در گاوهای با درجه لنگش  هاآنمطابقت ندارد. 

 (.8بالا میزان کلسیم پایین است )

 زانیبا م یدر دوره خشک رهیج ازحدشیب فسفر :یآل ریفسفر غ

 ن،یارتباط دارد. علاوه برا ریگ نیزم یو گاوها ریتب ش یبالا

 یدمثلیمنجر به مشکلات تول تواندیم رهیفسفر ج یغلظت بالا

فسفر  یدارا رهیشده با ج هیتغذ یدر گاوها یپرفسفاتمیشود. ها

 ،سرم یلآ ری. سطوح کم فسفر غشودیمشاهده م ازحدشیب

 ن،یمرتبط است. علاوه برا یمثل دیتول ییبا کاهش کارا نیهمچن

کمک  ریگ نیسندرم گاو زم جادیدر ا تواندیم  یپوفسفاتمیها

 (.3) کننده باشد

 رهیج میزیمن ثیرتحت تاسرم  میزیمن یهاغلظت :میزیمن

 مانیتازه زا یدر گاوها شتریب ،کم یهاو غلظتاست  یافتیدر

 تواندیم ینیتحت بال  یزمیپومنیکرده گزارش شده است. ها

شود. علاوه  ریش دیماده خشک و تول افتیمنجر به کاهش در

با  یدر طول مدت دوره خشک ینیتحت بال یزمیپومنیها ن،یبرا

در ارتباط  میدر هموستاز کلس میزیبه من ازین لیبه دل ر،یتب ش

 .(3) است

 سندرم لمینیت

 این شکل از بیماری که در گاوهای شیری بهمینیت حاد: لا

شود، به سبب مصرف بیش از حد غلات ایجاد ندرت دیده می

زیاد غلات، تغییر در دنبال مصرف تصادفی میزان گردد. بهمی

دهد.  شکلی شدید روی می سرعت و به محیط شکمبه به

 به  pHخاصیت بافری شکمبه تحمل خود را از دست داده و 

دنبال اسیدوز حاد شکمبه، برخی  یابد. بهکاهش می 5کمتر از 

ها و اسید لاکتیک از مواد شیمیایی نظیر اندوتوکسین باکتری

ه به عروق ناحیه سم آسیب وارد شوند کوارد گردش خون می

رسانی به کوریوم را کنند و با ایجاد ترومبوز عروقی، خونمی

ها کنند. این امر منجر به آسیب و مرگ پاپیلیدچار اختلال می

و لامیناها شده و موجب التهاب و ادم و پرخونی موضعی 

گردد. تغییرات موضعی منجر به تحریک اعصاب ناحیه شده می

کند. در این حالت حرکات شکمبه به دی ایجاد میو درد شدی

یابد که در پی آن امکان وقوع ناگهانی التهاب شدت کاهش می

 (. 21، 20دیواره شکمبه وجود دارد )

ها به صورت افزایش تنفس و ضربان قلب، آبکی شدن نشانی

مدفوع، کاهش شدید حرکات شکمبه و یا از بین رفتن کامل 

کند. در اکثر موارد دام گیج و منگ یای بروز محرکات شکمبه

شوند. گیر میها زمینخورد و بعضی از دامبوده و تلوتلو می

های قدامی، ها شامل: ضربدری قرار دادن اندامسایر نشانی

که حیوان قسمت خلفی نشستن روی مفصل کارپ درحالی

بدن را روی پاها بلند کرده است و پرخونی وریدهای سطحی 

ف جلو یا طر باشد. حالت تیپیک بیماری بهدرگیر میهای اندام

تغییرات عقب کشیدن پاها در زمان ایستادن است. 

های سفید هیستوپاتولوژیک شامل ادم، خونریزی و نفوذ گلبول

 (.22به کوریوم است )

 خیرتا. بود خواهد آمیزموفقیت بسیار اول ساعت 24 طی درمان

 ضد. دربردارد جدی عواقب ساعت 48 از بیشتر به درمان در

 مصرف درمان ابتدای در سریع خیلی کهزمانی تنها هاهیستامین

 داروهای از دارند. استفاده ارزشمندی نقش شوند

 خطرناک بیماری شروع از ساعت 24 از فراتر کورتیکواستروئید

. شودمی توصیه استروئیدی غیر داروهای از استفاده و هستند

 در گرم 5 میزان به را متیونین توانمی نقاهت، مرحله طول در

 .(20کرد ) استفاده صورت خوراکیه روز ب 10 مدته و ب روز

 در اتفاقی طور به که است زودگذر اختلالی: حاد تحتمینیت لا

 مشاهده مینیت را دارندلا بالینی تحت فرم که گاوهایی میان

 فرم موارد از برخی در است ممکن دیگر عبارت به. است شده

 لنگی حیوانات. آید به وجود بالینی تحت فرم از قبل حاد تحت

 حاد تحت فرم به مبتلا دهندمی نشان خفیف بالینی علائم که

 کوتاه، رفتن راه در توانمی را اختلال این هایویژگی .هستند
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. دیگر پای به پا یک روی از وزن انداختن مانند ملایم ناراحتی

 زمین روی پا دقت با مانند رفتن راه در مختصر تغییرات

 راه رفتن، راه نوع این به منابع بعضی. دانست حیوان گذاشتن

 .(23، 21گویند )می مرغ، تخم پوست روی رفتن

 Puffyتحت حاد، پای باد کرده )های لامینیت یکی از فرم

footتان ( است، که در آن پوست بالای نوار تاجی و اطراف انگش

ترین شود. پای باد کرده مهمضمیمه، متورم و صورتی رنگ می

از زایمان  نشانه وجود اشکال در مدیریت تغذیه در زمان پس

 (.20شود )خود برطرف میبهخود است. این حالت معمولا

یماری که ممکن است با لنگش خفیف همراه باشد، شکل دیگر ب

 شود.به فاصله کوتاهی بعد از یک حمله بیماری، شناسایی می

بدین صورت که چند هفته پس از حمله اولیه، شیاری 

(Grooveدر دیواره سم و موازی با محل اتصال پوست به باف ) ت

ت شود. عمق شیار مؤید شدشاخی از زیر نوار تاجی نمایان می

ارضه است. گاهی عمق این شیارها بسیار زیاد است، ع

ا گیرد، این مورد رکه کل ضخامت دیواره را در بر میطوریبه

دنبال  های شدید بهگویند. ترک ( سم میFissureشکاف )

اتفاق  برند نیزدر میهایی که جان سالم بهلامینیت حاد، در دام

عرض شیار هم  افتد. با طولانی شدن دوره حمله بیماری،می

 تواند بیشتر شود. با رشد و حرکت ترک به طرف پنجه، یکمی

 گیرد. ( شکل میTimbleانگشتانه )

ای بین لامینیت تحت حاد و تغییر از نظر سبب شناسی رابطه

 تغییر ناگهانی و شدید و کوتاه مدت جیره وجود دارد. به دنبال

 باعث که شود،می آزاد عروق سازیفعال عامل جیره، مدت کوتاه

 اندام داخل فشار افزایش و انگشتان خونی عروق شدن گشاد

 ایجاد باعث مکانیسم این. شودمی درد ایجاد باعث این که شده

 پذیریآسیب در ایویژه تفاوت اینجا در. شودمی پف کرده پای

 حیوانات از گروه یک در که ایگونهبه دارد وجود، حیوانات بین

 هاآن از برخی در شوند،می جیره تغییر دچار طبیعی طور به که

 دیده حالت این دیگر برخی در کهحالی در داده روی اتفاق این

 زودگذر اتفاق یک حاد مینیت تحتلا تعریف بربنا .شودنمی

 .(20ندارد ) وجود آن برای ثریمو درمان هیچ ولی است

با تغییراتی در شکل  این شکل لامینیت عمدتا: لامینیت مزمن

پشتی سم و پیج  کپسول شاخی سم، شامل ناهمواری دیواره

شود و برخی صاحب نظران به آن خوردگی آن شناخته می

تر را درگیر گویند. بیشتر گاوهای مسن( میFounderفاوندر )

های شیری کند و تنها درصد کوچکی از گاوها را در گلهمی

را نتیجه تغییرات همودینامیک نماید. بوسمن آنمبتلا می

لامیناها آسیب  جا معمولا(. در این24داند ))ایسکمی( می

شدن شکل  کنند، لذا بدبینند و هرگز بهبود کامل پیدا نمیمی

عمر حیوان  و از ریخت افتادن کپسول شاخی سم برای بقیه

ها بلند و پهن با سم خواهد ماند. در این حالت معمولا باقی

زبر و شیاردار و با ظاهری موج دار دیده  شدیداسطح پشتی 

شوند. ظاهر مقعر و بشقابی قسمت جلو دیواره سم و مربعی می

اروپا به این شکل ی لامینیت مزمن است. در شدن آن مشخصه

گویند ( میSlipper footاز بیماری، پای شبیه دمپایی ایرانی )

(20 ،25 ،26.) 

مینیت مزمن بستگی به ل چند برخی معتقدند که درجه هر

( اما هنوز از نظر سبب 27حاد دارد ) شدت و دفعات هر حمله

شناسی، این نظریه، بطور کامل اثبات نشده است. اما این فرض 

شود  مینیت مزمن در پی سایر اشکال لامینیت عارض میکه لا

خاطر وقوع انفرادی،  حال بهرسد. با این درست به نظر می

رود که بعضی گاوها به لامینیت مزمن بیشتر از احتمال آن می

حال لازم است به این سایر اشکال بیماری حساس باشند. با این

نگر آن است که دامی ی بیانکته هم اشاره شود که تجارب بالین

شود مستعد تکرار بیماری مینیت تحت بالینی مبتلا میکه به لا

تواند منجر به ها وقوع مکرر لامینیت میاست. لذا در این دام

تواند مسئول آسیب مزمن عروقی )اسکلروز شریانی( شود که می

رسد که حدود نظر می سبب شناسی لامینیت مزمن باشد. به

کشد تا اختلال آشکار گردد و شاید در این یک سال طول می

 (.20مدت هشداری مبنی بر وقوع آن مشاهده نشود )

 طول در اختلال این کهاین به نظر: (SCL) بالینی تحتمینیت لا

 انجام حال در پاتوفیزیولوژکی تغییرات کههنگامی اولیه، فاز

 این وجود. شودمی خوانده نام این به ندارد بالینی علائم است

 این ایجاد. است ارتباط در ویژه ضایعاتی بالای شیوع با عارضه

 است: متفاوت کاملا پاتولوژیکی فرایند دو درنتیجه ضایعات
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 بافت عملکردی و ساختاری انسجام شدن ضعیف 

 محیطی عوامل توسط سم سم. در این وضعیت کپسول شاخی

 بیومکانیکی درتق شود، که در نتیجه می حساس تخریب به

 .شودمی گیری وزن توان ضعف یافته و باعث کاهش کپسول

 دستگاه عملکردی و ساختاری انسجام شدن ضعیف 

 .پدال استخوان کنندگیحمایت سیستم و انگشت دارندهنگه

 در بالینی لمینیت تحت وجود بر ییدیتا سم کف در ریزیخون

 افتراق که معتقدند. کارشناسان است گله خاص هایگروه

 ضربه با بالینی لمینیت تحت از ناشی سم کف ریزیخون

 سم کف در ریزیخون که هنگامی بنابراین نیست پذیرامکان

 تشخیص برای شود،می دیده حیوانات از گروهی انگشتان

 (.21، 20قرار گیرد ) توجه مورد مدیریت بایستی شرایط

 کپسول شاخی بافت که شودمی باعث بالینی مینیت تحتلا

 شدن ظاهر نتیجه در. شود ترنرم هفته چندین از بعد سم

. دهدمی رخ حیوان اولیه ابتلای از بعد زمانیمدت تا ضایعات

 نرم بافت رود،می راه سخت سطوح بروی حیوان کههنگامی

 تماس در مداوم طوربه سم اگر. بیندمی آسیب سم سطح کف

 در. دهدمی روی سم بیشتر سایش بگیرد، قرار خشن سطوح با

 وجود سم کف ریزیخون بالای شیوع که حیوانات از گروهی هر

شد  مظنون بالینی مینیت تحتلا از ناشی درد به باید دارد

(20). 

شناسی و  عوامل بسیار زیاد و متنوعی در رابطه با سبب

هستند که در مقاله زایی لامینیت تحت بالینی مطرح بیماری

در شماره سوم همین مجله چاپ شده،  مورد  دیگری که قبلا

است. در میان آنها، دو نشانگر از اهمیت بحث قرار گرفته 

که یکی اسیدوز تحت حاد شکمبه  بالاتری برخوردار هستند،

(SARA و دیگری ترومای ناشی از افزایش فشار بر روی کف )

سم است. در ارتباط با این دو نشانگر، مدیریت تغذیه و مدیریت 

جایگاه از اهمیت بسیاری برخوردار هستند. در همین راستا، 

ها و تغییرات حاصل در میکروسیرکولاسیون نقش اندوتوکسین

م و در نتیجه تغییر در کیفیت بافت شاخی سم بافت کوریو

بسیار حائز اهمیت هستند؛ هرچند از یک سو عوامل فعال در 

های ماتریسی( و محل تلاقی درم به اپیدرم )نظیر متالوپروتئین

عوامل اندوکراینی، مانند استرس و تغییرات هورمونی حوالی 

ی و عنوان عوامل متابولیک و نقش بسترهای بتونزایمان، به

سفت، ایستادن بیش از حد دام به علل مختلف و مدیریت 

عنوان عوامل خطر محیطی از سوی دیگر، بسیار مهم ه جایگاه ب

 (.30، 29، 28، 20و نقش آفرین هستند )
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Metabolic disturbances predispose dairy cows to lameness 
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During the recent decades, a considerable increase in milk production has occurred in dairy 

cows. But it has been accompanied by an unwanted increase in different diseases and 

disorders such as metabolic disturbances. Negative energy balance can cause ketosis and fatty 

liver. Disturbances in macro-minerals such as calcium, phosphorus and magnesium, micro-

minerals, proteins and enzymes often occur days to weeks after parturition. One or the most 

challenging post-parturient problem, is ruminal acidosis, that it mainly occurs due to changes 

in ration by using high fermentable carbohydrates to support milk production. All of 

mentioned disturbances can affect the hoof health and causing lameness in dairy cows. 

Laminitis is an important sequel of metabolic disturbances and ruminal acidosis in combination 

with inappropriate housing and management. Lameness can affect cow health and comfort, 

causing considerable economic losses in dairy industry.  
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 چکیده

های درمانی زیادی دارد. در ، همچنین به علت ایجاد درد منجر به کاهش وزن و تولید شده و هزینهاستلنگش یکی از موارد حذف دام 

ط خود به طور متوس هایشیوع لنگش را در دامداری(، دامداران میزان Locomotion Scoring) یک مطالعه قبل از نمره دهی حرکتی

های تحت آزمایش به طور متوسط تخمین زدند. بعد از انجام آزمایش نمره دهی حرکتی مشخص شد میزان لنگش در این دامداری %2/2

یص زود هنگام های کاربردی تشخ.  هدف از این مقاله بررسی راهباشدمیدهنده اهمیت تشخیص صحیح لنگش  است که نشان %8/1

است و کاملا  شدهزیادی  آسیب که دچار دامی زیرا اهمیت زیادی دارد در مراحل اولیه آن  لنگش تشخیص  باشد.لنگش در گاوها می

تر است تر و تشخیص مشکلبه راحتی قابل شناسایی است، ولی گاوی که آسیب کمتری دیده و در نتیجه دچار لنگش خفیف لنگش دارد

بهترین زمان جهت تشخیص  تشخیص به موقع، موفقیت بیشتری را در درمان به علت کمتر بودن ضایعات خواهد داشت.و در صورت 

دهند معمولا دامداران یکی گردند. مطالعات نشان میروند و باز میدوشی میها زمانی است که به سمت شیردام نلنگش، زیر نظر گرفت

های گاوها بر روی د، چون زمان کمی را برای این کار اختصاص داده و همچنین نحوه قدمدهناز چهار گاو دچار لنگش را تشخیص می

 کند. علاوه بر این تشخیص قدم طبیعی از لنگش خفیف در بسیاری موارد مشکل است. های مختلف از جمله بتون خیس تغییر میبستر

شود، ( که به طور منظم انجام میBody Condition Scoreهای صنعتی بایستی علاوه بر مواردی مثل نمره دهی بدنی )در دامداری

  نیز به طور منظم صورت پذیرد تا تشخیص زود هنگام لنگش میسر گردد. نمره دهی حرکتی

 یحرکت ینمره ده ص،یگاو، لنگش، تشخ کلیدی: هایواژه

 

 مقدمه

 جادیبه علت ا نیباشد، همچنیاز موارد حذف دام م یکیلنگش 

 یدرمان یهانهیشده و هز دیدرد منجر به کاهش وزن و تول

 هیدام، تغذ گاهینامناسب بودن جا ،یطیدارد. موارد مح یادیز

اضطراب  جادیانامناسب ) ییجابجا ،ینامناسب، عفونت و آلودگ

لنگش  جادیا نوعاز عوامل مت یکیژنت تی( و حساسوانیدرح

مسائل  یباشد جلو ترعیلنگش سر صیهستند. هر چه تشخ

هدف مهم  کیلنگش  عیسر ییحادتر را خواهد گرفت. شناسا

 ی. نمره ده(1) مدرن است یتوسعه صنعت دامدار یبرا
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 ییدچار لنگش را شناسا یبه صورت مستمر گاوها یحرکت

 طالعه،م کیدهد. در یما قرار م اریرا در اخت یارینموده و مع

 %0-%20خود  هاییلنگش را در دامدار وعیش زانیدامداران م

 ینمره ده شیزدند. بعد از انجام آزما نی( تخم %2/2)متوسط

تحت  یهایدامدار نیلنگش در ا زانیمشخص شد م یحرکت

( است که اندازه گله  %1/8)متوسط  %36تا  %2/1 نیب شیآزما

. (2) است هشتندا ریدرصدها تاث نیآن در ا ییایو محل جغراف

( 3 ≤لنگش ) نمره  ینیبال وعیش زانیم گریمطالعه د کیدر 

 بوده %6±10( 4 ≤لنگش حاد ) نمره  وعیش زانمی و %31±12

لنگش است. هدف  تیدهنده اهم موارد نشان نای که (3) است

زود هنگام لنگش  صیتشخ یکاربرد یهاراه یمقاله بررس نیاز ا

  باشد.یدر گاوها م

 (Locomotion scoringحرکتی )نمره دهی 

یی در گام برداری با هم دارند، هاتحتی گاوهای سالم تفاوت

همچنین حرکت گاوهای دچار لنگش نیز همیشه با هم مشابه 

اند نیستند. چند رفتار و الگو که معمولا در لنگش شناخته شده

 عبارتند از: 

عدم تمایل به وزن گیری در عضو دچار درد و لنگش که  -1

سایر رفتارها نیز معمولا ناشی از این مورد است. یک گاو سالم 

وزن خود را در هنگام حرکت روی همه چهار اندام حرکتی خود 

های حرکتی؛ گاوهای حرکت غیر منظم اندام -2کند. پخش می

های خود روی بندی منظمی بین قرار دادن اندامسالم زمان

(؛ گاو سالم Poor trackingرد پای ضعیف  ) -3زمین دارند. 

در هنگام حرکت اندام خلفی خود را در محل رد پای اندام 

حرکت  -4گذارد. حرکتی قدامی و یا بسیار نزدیک به آن می

ناگهانی سر؛ یک گاو سالم در هنگام حرکت سر خود را ثابت 

سفتی مفاصل؛ یک گاو سالم قادر است مفاصل  -5دارد. نگاه می

حرکت قوسی اندام  -6سته نماید. خود را در حد طبیعی باز و ب

حرکتی خلفی به داخل و یا خارج؛ گاو سالم اندام حرکتی خلفی 

خود را در هنگام حرکت به صورت مستقیم به جلو منتقل 

قوز کردن پشت؛ اکثر گاوهای سالم در هنگام  -7کند. می

 حرکت پشت صافی دارند. 

لف گاو سالم با درجات مخت نمره دهی حرکتی مقایسه حرکت

دچار لنگش است. سیستم نمره دهی به این صورت است در گاو 

های ناهماهنگ ،  گاو با وجود جزئی قدم1که گاو سالم نمره 

و گاو با لنگش  3لنگش خفیف بالینی نمره   ، گاو با2نمره 

و لنگش بسیار شدید همراه عدم وزن گیری نمره  4شدید نمره 

دهند. این نمره دهی ی، درجات افزایش یافته لنگش را نشان م5

 .(3-7) در بسیاری از موارد مورد قبول محققین است

 نمره دهی به صورت زیر است:

گاو سالم که حرکتی صاف و سیال دارد و در بالا ذکر  :1نمره 

 شده است.

تواند اهمیت تشخیصی زیادی دارد چون گاو آزادانه می: 2نمره 

های در اندام حرکت کند ولی سیالیت کمتری دارد. وزن گیری

ها بندی قرار گرفتن اندامحرکتی مساوی است. اندکی زمان

تر از های اندام خلفی کوتاهمتوازن شده است. قدمروی زمین نا

حرکتی قدامی برداشته شده ولی یک شکل هستند. اندام 

حرکت سر ثابت و حرکت مفاصل کمی سفت شده است. حرکت 

خارج وجود دارد. پشت های اندام خلفی به داخل  یا قوسی سم

 صاف یا کمی قوس به بالا دارد.

قادر به حرکت است ولی حرکت آزادانه آن کاهش یافته  :3نمره 

ها نامتوازن است. سم است.کمی لنگش وجود دارد. حرکت قدم

خلفی با فاصله زیادی از محل رد سم قدامی روی زمین قرار 

د دارد. گیرد. حرکت سر ثابت است. کمی سفتی مفاصل وجومی

های اندام خلفی به داخل یا خارج وجود دارد. حرکت قوسی سم

 پشت قوس به بالا دارد.

حرکت آزادانه حیوان شدیدا کاهش یافته است. عدم  :4نمره 

کم روی یک اندام حرکتی وجود تمایل به وزن گیری دست

های قدامی ها کاملا ناموزون است. فاصله محل رد سمدارد. قدم

شود. است. حرکت ناگهانی خفیفی در سر دیده می و خلفی زیاد

احتیاط است. اندام حرکتی خلفی ها آرام و باخشک، قدممفاصل 

کند. پشت به صورت به صورت مستقیم به جلو حرکت نمی

 متوسط خمیده است.

توانایی حرکتی کاملا محدود شده است. عدم تمایل به  :5نمره 

گونه وزنی روی یک یا چند اندام حرکتی مشاهده قرار دادن هیچ

های متوازن هستند. فاصله محل رد سمها بسیار ناشود. قدممین

قدامی و خلفی بسیار زیاد است. حرکت ناگهانی و شدید در سر 

ها آرام و شود. چون مفاصل بسیار خشک هستند قدمدیده می
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احتیاط است. اندام حرکتی خلفی به صورت مستقیم به جلو با

 کند. پشت به صورت شدید خمیده است.حرکت نمی

تشخیص لنگش در مراحل اولیه آن اهمیت زیادی دارد زیرا 

امی که دچار آسیب زیادی شده است و نمره دهی حرکتی آن د

بالا است به راحتی قابل شناسایی است، ولی گاوی که آسیب 

تر و تشخیص کمتری دیده و در نتیجه دچار لنگش خفیف

تر است و در صورت تشخیص به موقع، موفقیت بیشتری مشکل

 را در درمان به علت کمتر بودن ضایعات خواهد داشت.

دهی حرکتی بایستی توسط یک نفر در سطح گله صورت نمره 

ای بین نمره دهی حرکتی که توسط افراد پذیرد. در مقایسه

های نمره دهی زیاد مختلف انجام شد، نشان داده شد که تفاوت

ها روی نمره کمتر و بیشتر از است ولی آستانه قانع کننده آن

ار لنگش دهد که گاو از لحاظ بالینی دچاست که نشان می 3

 (.8) است یا نیست

دهند معمولا دامداران یکی از چهار گاو دچار مطالعات نشان می

دهند چون زمان کمی را برای این کار لنگش را تشخیص می

ها بر روی بتون های گاواختصاص داده و همچنین نحوه قدم

کند. علاوه بر این تشخیص قدم طبیعی از خیس تغییر می

موارد مشکل است. همیشه بایستی لنگش خفیف در بسیاری 

زمان و محل مناسبی را برای نمره دهی حرکتی استفاده نمود. 

معمولا از جایگاه نگهداری دام تا محل شیر دوشی حیوان را زیر 

افتد، آیا دام تمایلی شود. آیا گاو از گله عقب مینظر گرفته می

رد. داهای سریع برمیبه بلند شدن از جای خود دارد، آیا قدم

آورند به سمت آن که مواد غذایی برای حیوانات میزمانی

کدام از اصلا اشتهای کافی دارد. جواب هر کند و یاحرکت می

تواند نشان دهنده تغییر رفتار حیوان به هر دلیل سوالات بالا می

که از جمله لنگش باشد و بایستی لنگش را حتی قبل از این

ایجاد کند شناسایی کرد. روی حرکت حیوان تغییر قابل توجه 

گاهی در هنگام تغییر جزئی در نحوه حرکت بتوان با سم چینی 

بار یک ماه 6سم چینی منظم معمولا هر به تشخیص رسید. 

ها را بگیرد. ثبت همه رکوردها تواند جلوی برخی از لنگشمی

مثل تولید شیر و میزان مصرف مواد غذایی نیز ضروری است. 

های لنگش حاد هستند نسبت به سایر دامگاوهایی که دچار 

خورند ولی زمان کمتری را به تر میدچار لنگش غذا را سریع

دهند در نتیجه میزان اخذ غذا در روز خوردن اختصاص می

های شود و نیاز به سیستمتر مییابد و حیوان نیز لاغرکاهش می

 .(1) شودنیتورینگ از راه دور بیشتر احساس میما

العه نمره دهی حرکتی که به صورت چشمی است در یک مط 

زمان ( همKinematic measuresگیری کینماتیک )با اندازه

 Kinematic gateانجام شده است. آنالیز قدم کینماتیک )

analysis قرار (که در صنعت ورزش و اسب مورد استفاده

مشخصات قدم، خم شدن مفاصل و وضعیت پشت گیرد، می

هایی که دچار لنگش بودند طول قدم کند. گاوبررسی می

ها بیشتر از تر و فاصله رد پای اندام خلفی و قدامی آنکوتاه

گاوهای سالم بود، همچنین تفاوتی با گاوهای سالم در وضعیت 

پشت نداشتند. در این مطالعه مشخص شد نوع ضایعه در نمره 

دهی تاثیر دارد مثلا در گاوهایی که زخم کف پا داشتند طول 

ها تر و فاصله رد پای اندام خلفی و قدامی آنها کوتاهآن قدم

 . (9) بیشتر از گاوهای لنگی بود که ضایعه سم نداشتند

ها در هنگام ( بر روی پاها و قدمWeight shiftingانتقال وزن )

تواند وسیله مفیدی برای نشان دادن آسایش و ایستادن می

 Weighing)اه دستگلنگش در گاو باشد که با استفاده از 

platformشود. در یک مطالعه ( در حالت ایستاده بررسی می

های بیشتری را در نشان داده شد که گاوهای دچار لنگش قدم

 .(10) های خلفی خود برداشتنددقیقه در اندام

( روش دیگر برای شناسایی Force sensorحسگرهای نیرو )

یک مطالعه لنگش است که در مطالعات استفاده شده است. در 

های کف سم و بیماری خط سفید نشان داده شده است که زخم

شوند ولی تر تشخیص داده میتوسط این دستگاه سریع

تر تشخیص های مفاصل توسط نمره دهی حرکتی راحتبیماری

 .(11) شوندداده می

 کنترل لنگش

سم را های خطر لنگش و بیماری تواندطراحی جایگاه می

آسایش گاو و تمیزی را  افزایش طراحی هرچه کاهش دهد.

در  .(12) شودرا موجب میلنگش کمتری رخداد  ایجاد کند

مطالعات نشان داده شده که تغییرات در مدیریت و جایگاه 

در یک  .(3، 13) تواند میزان شیوع لنگش را کاهش دهدمی

دام با مسائلی مثل فضای هر دام، مطالعه مدیریت و جایگاه 
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های معمول شیر دوشی در طراحی جایگاه، نوع بستر و روش

هایی که از خاک گله مورد بررسی قرار گرفت. در دامداری 79

اره جهت بستر استفاده شده بود میزان لنگش افزایش یافته بود 

و با افزایش اندازه گله، بستر عمیق و دسترسی به چراگاه میزان 

گش کاهش یافته بود. در همان مطالعه میزان لنگش شدید لن

با افزایش درصد آلودگی جایگاه به مدفوع و استفاده از خاک 

عنوان بستر افزایش یافته و با بزرگی گله و استفاده از ه اره ب

بستر  .(13) بستر عمیق و شن این میزان کاهش یافته بود

یعا جذب خشک اهمیت زیادی در پیشگیری دارد چون آب سر

های عفونی بافت شاخی شده و آن را نرم کرده و مستعد بیماری

همچنین بستر نرم برای همه گاوهای شیری ضروری  .کندمی

تواند کاه یا شن بدون سنگریزه باشد. اهمیت بستر است که می

شود، دو زایی که احتمال لنگش بیشتر میدر زمان گوساله

دام بایستی مانع ازدحام  های عبورچندان است. راهروها و محل

ها آسیب طور فاقد مواردی باشند که به دامگاوها شده و همین

 بزند. 

اهمیت ( Laminitisتغذیه خصوصا در مورد لامینایتیس )

از ) گونه تغییر سریع رژیم غذاییزیادی دارد و بایستی از هر

شود.( جمله کنسانتره که باعث اسیدی شدن شکمبه می

چنین برخی از مواد غذایی در جلوگیری از جلوگیری نمود. هم

بروز لنگش موثر هستند مثل مواد معدنی مس، روی و منگنز 

 (.14) که در محکم شدن بافت شاخی سم موثر هستند

های صنعتی بایستی علاوه بر مواردی مثل نمره در دامداری

( که به طور منظم انجام Body Condition Scoreدهی بدنی )

شود، نمره دهی حرکتی نیز به طور منظم صورت پذیرد تا می

تشخیص زود هنگام لنگش میسر گردد.
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Abstract in English  

 
 

Early diagnosis, an important success factor for treatment and 

control of lameness in cow 

          Mohammad Reza Aghchelou DVM, DVSc. 

Department of Clinical Sciences, Faculty of Veterinary Medicine, University of Zabol  

mraghchelou@gmail.com 

Lameness is one of the cases of culling of cows; also it causes weight and production loss 

because of pain and has a lot of therapeutic cost. In a study, the prevalence of lameness was 

estimated on average 2.2% in dairy herds by farmers. After more objective locomotion scoring, 

the prevalence of lameness in same dairy herds was on average 8.1%. This matter shows 

importance of correct lameness diagnosis. The aim of this article is review of practical ways to 

early diagnosis of lameness in cows.  Early diagnosis of lameness in cows is a very important 

matter because a cow that shows sever lameness have major problems and easily recognizable 

but a cow with lesser injury have a milder lameness and diagnosis is more difficult. In case of 

timely detection there is more success in treatment because of less injury. The best time for 

lameness diagnosis is the cows are monitored when they go to the milking parlor and return. 

The studies were shown usually farmers identify one of the four lamb cows because they 

spend a little time for this task, also the gait of cows change on different floors, like wet 

concrete, although it is difficult to diagnose the sound gait of mild lameness in many cases. In 

dairy cattle farms in addition to Body Condition Score which is done regularly, Locomotion 

Scoring is done regularly to allow early diagnosis of lameness.  

Key words: Cow, Lameness, Diagnosis, Locomotion scoring    
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