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 چکیده 

ها  عضلانی  میلیون  _کند.هر ساله آسیب اسکلتیاست که قدرت عضلات را به استخوان ها و مفاصل منتقل می یتاندون یک پل مکانیک

های  تاندون عمدتا از سلول  .کندوارد می  دارند،  های فعال در صنعت پرورش حیواناتی که مصرف غذاییدلار ضرر اقتصادی به شرکت

تنوبلاست(Tenocyte)  تنوسیت الیاف کلاژن جهت   ( arthritis/tenosynovitisViral)  و  و توسط   است  و  تشکیل شده  گیری 

میسازمان  رئوویروس   (Reovirus)  ویروسی  آرتریت/تنوسینوویتشود.دهی  عفونت  پاتولوژی  تظاهرات  از  یکی  طیور    در 

(Gastrocnemius  )توان تشخیص  های رادیولوژی آرتریت ویروسی را می با مشاهدات بالینی و بررسی سرولوژی و یافته   .پرندگان است

 داد. مطالعات نشان از تاثیر واکسن بر پیشگیری این بیماری دارند.  

ایجاد شود. رسوب   های وارده بر تاندونتواند جزئی از روند طبیعی باشد یا بر اثر افزایش سن یا آسیب معدنی شدن تاندون در طیور می

های  شناسی بافت و سلول شود. خصوصیات ریخت ها باعث تبدیل آن به ساختاری سخت با قابلیت انعطاف کمتر می مواد معدنی در تاندون 

 (Gastrocnemius)قرار گرفته است. مطالعاتی درباره اثرات فعالیت بر روی تاندون گاستروکنمیوس   بررسی  تاندون معدنی شده مورد

است که با قرار گرفتن تحت عمل جراحی   (Patagial )  های تاندون مربوط به تاندون پاتاژیالاز جمله آسیب پرندگان صورت گرفته است.

 دهند. به خوبی به درمان پاسخ می

آنها شود. در نتیجه تواند باعث بروز مشکلات جبران ناپذیری در  تاندون نقش بسیار پررنگی در عملکرد پرندگان دارد و آسیب به آن می

 تر آن ها الزامی است. شناخت ساختار و عملکرد دقیق آن در جلوگیری از آسیب و همچنین درمان موثر 

 تاندون پاتاژیال   ،تاندون گاستروکنمیوس  ،فعالیت پرنده  ،معدنی شدن  ،آرتریت ویروسی   ،ساختار تاندون  کلمات کلیدی:

 

 مقدمه 
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ها  به استخوان   راتاندون یک پل مکانیکی است و قدرت عضلات  

بافتی بسیار محکم و    هاتاندون (.  1کند )و مفاصل منتقل می

  هم  و  یکشش  فشار  تحت  همکه    هستند،  هاچه یماه  از  تر  یقو

  را   بدن  وزن  برابر  17  توانندی م  و  رندیگیم  قرار  ادیز  فشار  تحت

  .کنند  تحمل

ها دلار ضرر اقتصادی  عضلانی میلیون  _هر ساله آسیب اسکلتی  

شرکت  مصرف  به  که  حیواناتی  پرورش  صنعت  در  فعال  های 

دارند، بیشتر مشکلات  میوارد    غذایی  طیور،  در صنعت  کند. 

های  شود. اما آمار بافت نرم باعث کاهش رتبه لاشه و درآمد می 

داد که حذف    1999سال   در کشتارنشان  دلیل  لاشه  به  گاه 

مشکلات تاندون از جمله تورم، پارگی و التهاب بافت سینوویال  

میلیون دلار برای صنعت طیور هزینه داشته است    31تقریبا   

این هزینه2) بر  بیشتر  (. علاوه  احتمال کاهش  های مستقیم، 

سود به دلیل دور انداختن تمام یا بخشی از پا به دلیل مشکلات  

 (.  2)و پا وجود دارد  تاندون  

آسیب های تاندون به صورت حاد یا مزمن است و توسط عوامل  

، به تنهایی یا ترکیبی از عوامل مختلف ایجاد درونی یا بیرونی

 (. 3شوند. در ترومای حاد بیشتر عوامل خارجی نقش دارند )می

 اهمیت و نقش تاندون 

  ی بافت  تاندون.است  یعضلان-یاسکلت  واحد  یدیکل  جز  تاندون

  قرار  توجه  موردبیشتر    ،یراخ  یهاسال   در   که  است  محکم  اریبس

 . است  گرفته

کنند و اجازه انتقال  ها ماهیچه را به استخوان متصل میتاندون 

دهند و  نیروهای ایجاد شده توسط ماهیچه به استخوان را می 

 (.3شود )در نتیجه حرکت مفصل ایجاد می

 وظایف تاندون 

  ی هااهرم  به  هاچهیماه  از  روهاین  انتقال  آن  یاصل  فهیوظ(  1

 استخوان   محکم  و  سفت

 شو)   جاذب  (2

 ی انرژ  رهیذخ  محل  (3

  خود   یعمق  حس  خواص  ق یطر  از( کمک به حفظ حالت بدن  4

(4) 

  توانند ی م  لیآش  تاندون  مانند   یانرژ  ساز  رهیذخ  یهاتاندون 

  ک ی  در  را  خود  در  شده  رهی ذخ  یرو ی ن  مفصل،  حرکت  با  همزمان

  ه یناح  در  را  عضلات  کشش  عموما   هاتاندون .  کند  آزاد  لحظه

  جهت   عضله  که  شودی م  باعث  امر  نیا.  کنندز می متمرک  یکوچک

 .کند  عمل   دور  راه  از  و  داده  رییتغ  را  کشش

نمی تاندون  نشان  خود  از  مشابه  عملکرد  لزوما  دهند.مثلا  ها 

عمدتابعضی     تاندون   )  هستند  تیموقع  میتنظ  مس ول  ها 

ی( و بعضی اثر فنرمانند از خود نشان داده و باعث بهبود  موضع

 (. 5شوند )تاندون خیره سازی انرژی() مصرف انرژی می 

 ساختار تاندون 

 آب  درصد  70  (1

 کلاژن   درصد وزن خشک  86(  2

 الاستین  %2  (  3

 یکان لگ   ودرصد پروت  5تا  1(  4

 سیملو ک  زمنگن لی مانند مس و  آدرصد از اجزای غیر    2/0(  5

تاندون  اکسیژن  تولید  رباط میزان  و  از    7.5ها  ها  کمتر  برابر 

های اسکلتی است. نرخ متابولیک پایین و ظرفیت تولید  ماهیچه

هوازی توسعه یافته برای حمل بار و حفظ تنش برای مدت  بی

طولانی ضروری است و خطر ایسکمی و نکروز بعدی را کاهش  

متابولیسم پایین منجر به بهبود کند    دهد. با این حال، میزانمی

 (. 3شود )پس از آسیب می 

 جزء سلولی تاندون 

سلول  تنوبلاست  تاندونها،    هایانواع  و  هستند.  تنوسیت 

های مسطح و مخروطی هستند که به صورت  سلول  هاتنوسیت 

هستنددوکی،  طولی ای  ستاره  مقطع  سطح  در  و  .  شکل 

ردیف   هاتنوسیت  در  ندرت  قرار  به  کلاژن  فیبرهای  بین  های 

فر آن   .گیرندمی طریق  از  برقرار  آها  ارتباط  سلولی  یندهای 

سلول های    . تنوبلاست هاکنند و ممکن است متحر) باشندمی

باریک و    ،ای با هسته های مسطح طولانیستاره   یادوکی شکل  

ها    ائوزینوفیلی تنوبلاست  تکثیری هستند.  بسیار  و    متحر) 
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ای  آنها دارای شبکه آندوپلاسمی خشن و توسعه یافته  .هستند

،  الاستین  ،هستند که روی آن پلی پپتید های پیش ساز کلاژن

. تنوبلاست ها  شودپروت ین ها سنتز می وک یپروت وگلیکان و گل

در یک تاندون ممکن است عملکردهای متفاوتی داشته باشند  

تنوسیت اپی    تنوبلاست عنوان  به  (  Epitenocyte)  مانند 

 (. 4)دارای قابلیت ترمیم است  ،  اصلاح شده 

 ای ماده زمینه 

  از پروت وگلیکان ها و گلیکوپروت ین هاست   ای  مخلوط پیچیده

یی دارند که بالا،اسکوزیته  کندهای کلاژن را احاطه میفیبر  که

برای  الیاف  بین  ضروری  فاصله  و  دارد  ساختاری    پشتیبانی 

کند و همچنین و برهم کنش بین بافتها را فراهم می  لغزیدن

درصد    80تا    60آب    .برای انتشار مواد مغذی و گازها کاربرد دارد

 (. 4)دهدای را تشکیل میاز وزن کل ماده زمینه

 غلاف های تاندون 

تاندون ساختار های پیرو هستند که وظیفه اصلی غلاف های  

انها تسهیل لغزش بافت تاندون دراطراف ساختار های اناتومیکی  

و همچنین تاندون را در برابر از دست دادن آن در حین انقباض  

 کند.ماهیچه جلوگیری می 

 غلاف های تاندونی شامل: 

 ( غلاف سینوویال 1

 ( غلاف اطراف تاندونی 2

 ( 1ی )( غلاف فیبروز 3

 آرایش الیاف تاندون 

از تاندونی به تاندون   الیاف کلاژن  جهت گیری و سازماندهی 

دیگرو بسته به مکان تاندون متفاوت است که بستگی به نیاز  

( دارد.  اعمال  (.  6تاندون  در جایی که کشش در همه جهات 

شود دسته های فیبر بدون جهت گیری منظم در هم تنیده  می

اند و اگر تنش  شده و بافت ها به صور ت نامنظم چیده شده 

باشد  موازی منظمی    ،فقط در یک جهت  ترتیب  دارای  الیاف 

 (. 4)هستند

است   (Tropocollagenتروپوکلاژن ) واحد ساختاری کلاژن

به عنوان پروکلاژن  (  Fibroblastل فیبروبلاست )در سلوکه  

سپس ترشح شده و در خارج سلول شکسته  و شود  تشکیل می

واحد  تروپوکلاژن برای  پنج    .شود تا به کلاژن تبدیل شودمی

شوند.یبریل  ف  تشکیل می  فیبریل  متحد  (  Fibril)  چندین 

  موازی که در ماتریکس خارج سلولی تعبیه شده است یک فیبر

(Fiber  )می تشکیل  یک  را  الیاف  از  دهد.گروهی 

قابل   (Fascicle)فاسیکل کلاژنی  ساختار  کوچکترین  که 

میدهند.   تشکیل  را  است  فیبرهاازمایش  که  همبندی    ،بافت 

فاسیکول ها و کل ماهیچه را احاطه کرده است عمدتا  از نوع  

مقدار جزئی و  نوع یک  نوع    از  کلاژن  تشکیل شده    3کلاژن 

 ،اپی تنون (Endotenonن) اندوتنو  فاسیکول ها توسط.  است

(Epitenon) پارا شده   (Paratenon)تنونو  احاطه 

دستاند.اندوتنون   که  است  همبند  بافت  از  شبکه  های ه  یک 

میژکلا احاطه  را  ها  نگه کندن  هم  کنار  را  ها  .اندوتنوندست 

به    میدارد، نسبت  کلاژن  های  دسته  از  برخی  حرکت  اجازه 

لنفاوی و اعصاب را حمل  ،یکدیگر را می دهد و رگهای خونی  

بافت همبند است که در سراسر سطح  . اپیتنون غلاف  کندمی

اندوتنون با  تمام    داخلی  و  است  شده  احاطه  آپیوسته  را  ن 

از بافت سست و    است که  بیرونی ترین لایهکند. پاراتنون  می

اطراف تاندون تشکیل شده است و اعصاب و    رئولارچربی و آ

مایعی بین پاراتنون و   .کنندعروق خونی از طریق آن عبور می

از  اپیتنون وجود دارد   )شکل    کندمیجلوگیری    )کا اصطکه 

1.)
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 ( 3ساختار تاندون ) : 1شکل 

 

 پاره ای از مشکلات تاندون در پرندگان

 آرتریت/تنوسینوویت ویروسی  (1

 معرفی 

تظاهرات     از  یکی  طیور  در  ویروسی  آرتریت/تنوسینوویت 

رئوویروس عفونت  آرتریت    پاتولوژی  اصل  در  است.  پرندگان 

ویروسی/تنوسینوویت به عنوان بخشی از سندرم سینوویت در  

طیور شناخته شد. رئوویروس پرندگان می تواند به تنهایی به 

زا عمل کند یا در ترکیب با یک یا چند عنوان عامل بیماری  

استا   یا  سینوویه  مایکوپلاسما  مانند  دیگر،  اتیولوژیکی  عامل 

باعث مشکلات مفصلی و ویروسی شود و این   sppفیلوکوکوس  

امر می تواند منجر به ایجاد تصویر بالینی متنوعی از  آرتریت/  

 (. 7تنوسینوویت در مرغداری ها شود)

 ویژگی های ویروس 

در بسیاری از سندرم های پاتولوژیک    (ARV)رئوویروس مرغ  

سندرم   و  ویروسی  ارتریت  اصلی  سندرم  دو  هر  ازجمله  مرغ 

کوتاهی قد نقش دارد که تاثیرات منفی زیادی بر صنعت طیور  

 (. 8دارد )

با کپسید دو   الکترونی ذرات ویروسی  با میکروسکوپ  بررسی 

 تر را نشان داده است. نانوم  70گانه، بدون غشا، با قطر تقریبی  

فیزیکی خواص  از  ریخت    -برخی  و  بیولوژیکی  و  شیمیایی 

  شناسی این ویروس شامل موارد زیر است:

 مقاومت در برابر اتر ویا کلروفرم، حرارت و اسید 

توسط   • شدن  فعال  توسط    RNaseغیر  نه  اما 

DNase   
 تثبیت کاتیونی دو ظرفیتی)حرارت(  •

 IUDRمقاومت در برابر مهار توسط   •

آکریدین   • توسط  سیتوپلاسمی  سبز  آمیزی  رنگ 

گنجایش   اجسام  شدن  ظاهر  یا  و  نارنجی 

 (. 7سیتوپلاسمی  )

 رشد ویروس در کشت سلولی

فیبروبلاست     در  ویروسی  آرتریت  عامل  کشت  دانشمندان 

جنین مرغ  و همچنین در محیط کشت سلولهای کلیه مرغ را  

 (. 7گزارش دادند)

اثر سیتوپاتیک عفونت رئوویروس پرندگان در کشت سلولی به  

طور کلی به عنوان ایجاد حفره های کوچک در ورقه های سلولی  

با کوچک شدن سلول های جداگانه و همچنین تشکیل اجسام  

 (. 7گنجاندن داخل سیتوپلاسمی گزارش شد )

 آسیب شناسی   

ویروسی   تنوسینوویت  آرتریت/  شناسی  توسط چندین  آسیب 

در سن   لنگش  است. علائم  داده شده    7تا    6نویسنده شرح 

درصد توسط جانسون و وان    16تا    12هفتگی با مرگ و میر  

(. در بسیاری از پرندگان ران به  7( گزارش شد)1971در هاید )
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مشکی و آبی می گراید که در کالبد شکافی، پارگی تاندون ها  

پاره شدن تاندون ها به صورت  و رگ های خونی دیده می شود.  

 (. 7یک یا دوطرفه بودند)

ضخیم شدن قابل توجه غلاف های تاندون خم کننده در بخش  

تارسومتاتارس قرار  -هایی که در مجاورت مفصل تیبیوتارسال

گرفته اند یافت شد. بسیاری از بافت های همبند سست اطراف  

فیبروزی   و  پیوند گرانولوماتوز  با  تاندون  جایگزین  غلاف های 

نفوذ   تاندون  داخل  به  اوقات  گاهی  گرانولوماتوز  بافت  شدند. 

شود.  کرده و باعث چسبندگی سفت تاندونها به غلاف اطراف می 

مقداری نفوذ کانونی به همراه سلولهای تک هسته ای، سلولهای  

تواند در تاندونها و بافتهای اطراف دیده  پلاسما و ماکروفاژها می 

ه ندول لنفوئیدی را می توان در یک بخش  شود. معمولا  دو یا س

 (.7)یافت  

( اولسون  و  ایجاد  1969بعلاوه کر  ( همچنین توسعه ضایعات 

. هیپرتروفی اولیه و  (7)شده در مفصل تارسال  را توضیح دادند

هیپرپلازی سلولهای سینوویال در غشای سینوویال مفصل و  

حفره   در  و  سینوویال  اطراف  های  دربافت  هتروفیل  نفوذ 

سینوویال که جای خود را به لنفوسیت های متعدد، ماکروفاژها  

دادند   سینویال  اطراف  های  بافت  در  رتیکولار  های  سلول  و 

 (. 7مشاهده شد)

در موارد حاد آرتریت/ تنوسینوویت ویروسی، مقدار متفاوتی از  

خونی بین تاندون ها و غلاف  _ترشحات سروز یا اگزودا سروزی  

س و خم کننده انگشتان و در ناحیه  تاندون های کششی متاتار

مفصل   حفره  در  همچنین  و  گاستروکنمیوس،  تاندون 

  _شود. ترشحات از سروز به سروزیتیبیومتاتارس مشاهده می

روزه تغییر   1  روز پس از عفونت جوجه های  7  چرکی در حدود

 (.7کرد )

( ، با توصیف شیوع طبیعی آرتریت 1968اولسون و سلیمان )

جوجه در  های    ویروسی  غلاف  ادم  و  تورم  نشانه  ،مجددا   ها 

تاندون کشنده تیبیومتاتارس و تاندون های خم کننده انگشتان  

 . (7)و همچنین درگیری مفاصل بال را گزارش کردند

توسط   نیز  ویروسی  آرتریت/تنوسینوویت  با  تاندونها  پارگی 

( و همکاران )1972جانسون  و جونز  گزارش شده  (  1975  ( 

 (. 7است)

کر شده در بالا منجر به لنگش دردنا) و عدم تمایل  ضایعات ذ

تنوسینوویت   آرتریت/  به  مبتلا  های  جوجه  در  رفتن  راه  به 

، بی حرکتی تاندون ها  7شود )ویروسی می  (.در موارد مزمن 

توسط فیبروز منجر به ایجاد راه رفتن کج می شود. علائم بالینی  

شیوع  در  طبیعی  طور  به  روده  یا  تنفسی  دستگاه 

 ریت/تنوسینوویت ویروسی گزارش نشده است. آرت

سایر ضایعات مرتبط با آرتریت/ تنوسینوویت ویروسی عفونت  

و   بودند  شده  مبتلا  تجربی  طور  به  که  هایی  جوجه  قلب  در 

همچنین در پرندگان آلوده که به طور طبیعی مبتلا شده بودند  

(. نفوذ هتروفیل ها و لنفوسیت ها و تکثیر  7توصیف شده است )

 (. 7ول  رتیکولار ضایعات اصلی در قلب بود)سل

( السون  و  ایجاد  1969کر  لنفوسیتی درطحال و  ( هیپرپلازی 

هسته های پیکنوتیک در بورس فابریسیوس مرغ های آلوده به  

 (. 7ویروس آرتریت را گزارش کردند)

درگیری جزئی التهابی در مغز ، ریه ها ، پیش بطن، پرزهای  

توسط کر و اولسون توصیف شده   روده کور،کیسه صفرا و کلیه

 (. 7))1969اند )

 رادیو گرافی 

ضایعات رادیوگرافی ناشی از آرتریت/ تنوسینوویت ویروسی در  

با جزئیات    (1970)  اندام های لگن جوجه ها توسط اولسون و کر

شد داده  مقداری    (.7)شرح  و  مفصلی  نرم  بافتهای  دخالت 

است ولیز اولیه در استخوان مفصل تارسال مشاهده شد با این  

حال، استخوان سازی در اطراف استخوان های مفصل تارسال  

در مراحل مزمن وجود داشت. هیچ مدرکی مبنی بر دژنراسیون  

کیستیک در استخوانها وجود نداشت. همچنین معدنی شدن 

 (. 7شاهده شد)در تاندون ها م

 ی سرولوژ

پاسخ ایمونولوژیکی به عفونت رئوویروس مرغی پرندگان به طور  

گسترده مورد مطالعه قرار گرفته است وآزمایش الایزا در این  

 (. 7زمینه بیشترین کاربرد را دارد )

 درمان و پیشگیری 

می که  ،  همانطور  داشت  انتظار  ویروسی  عفونت  برای  توان 

که   شد  ها  مشخص  بیوتیک  آنتی  به  ویروسی  آرتریت  عامل 

 حساس نیست. 
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( همکاران  و  درمانی  1957اولسون  ارزش  فقدان   )

کننده   تولید  عوامل  برابر  در  وفورازولیدون  کلرتراسایکلین 

 (. 7سینوویت را شرح دادند)

پس از حذف موفقیت آمیز عفونت مایکوپلاسما سینویه از اکثر  

مش اجداد،  و  مادر  گوشتی،  های  بروز  جوجه  که  شد  خص 

آرتریت/ تنوسینوویت ویروسی یک پدیده بیماری زا است که از  

طریق تخم مرغ به جوجه منتقل می شود و مصونیت مادری  

 (. 7در پیشگری از آن نقش دارد)

گسترش افقی غفونت آرتریت/ تنوسینوویت ویروسی از طریق  

، گلس و همکاران    (1969) تماس مستقیم توسط کر و اولسون  

، و جونز و دیگران  (  1974)، ون در هاید و همکاران    (1973)

است)1975) واکسیناسیون  7( گزارش شده  احتمالی  نقش   .)

ون    مرغ مادر در کنترل آرتریت/ تنوسینوویت ویروسی توسط

(  1976)در هاید و همکاران مورد مطالعه بیشتر قرار گرفت.  

(7 .) 

هفتگی از    30واکسیناسیون مرغ مادر گوشتی پرورشی در سن  

)سویه   زنده  تنوسینوویت  ویروس  با  آشامیدنی  آب  طریق 

پاساژ در جنین مرغ( منجر به محافظت    SI 133  ،72کانکتیکت  

دهانی در سن یک روزگی   با  کافی از نتاج آنها در برابر چالش  

رئویروس حاد عامل  تنوسینوویت شد. در مقابل، نتایج حاصل  

از مرغ مادر واکسینه نشده گروه کنترل، پس از چالش دهانی  

روزگی دچار ضایعات تنوسینوویت شدند. داده های    1در سن  

پرورش   ایمن سازی گله های  داد که  نشان  تجربی همچنین 

محافظت می کند  اما اثر محافظتی    دهنده فقط نسل اول را  

تحقیقات   نتایج  رسد  می  نظر  به  ندارد.  دوم  نسل  بر 

واکسیناسیون گله های مادر نشان می دهد که این روش ممکن  

 (. 7برای کنترل آرتریت/ تنوسینوویت ویروسی مفید باشد است)

 (معدنی شدن تاندون 2

 معرفی 

نش اروپا  سراسر  در  مختلف  مطالعات  در  داده  همانطور که  ان 

گذشته  دهه  دو  در  تاندون  شناسی  آسیب  موارد  است،  شده 

 . (9)  افزایش یافته است

با وجود استحکام کششی فوق العاده بالای تاندون ، برخی از    

قرار   N4000انها توانایی آن را دارند که تحت فشار بیش از   

بگیرند، تاندون ها به ویژه در معرض آسیب به دنبال افزایش  

آسیب   و  هستند  سن  آن  از  تاندون  9) بعد  شدن  معدنی   .)

تواند باعث ایجاد درد و ضعف شود که آن را به یک هدف  می

 (.9کند )عضلانی تبدیل می_مهم در تحقیقات اسکلتی  

در برخی موارد از دژنزاسیون و بیماری تاندون ، مواد استخوانی  

 مانند در بافت آسیب دیده پیدا شده است. 

در   معدنی  مواد  ساختار  رسوب  به  آن  تبدیل  یا  ها  تاندون 

استخوانی یا غضروفی نتیجه تبدیل بافت به ساختار با سفتی و  

سختی بیشتر است که نمی تواند طیف گسترده ای از حرکات  

مورد نیاز برای انتقال تنش و نیرواز ماهیچه به استخوان را انجام  

دهد. هنوز مشخص نیست که چگونه این فرایند معدنی شدن   

ی دهد و اینکه برخی از تاندون ها بیشتر از دیگران تحت رخ م

 تأثیر قرار می گیرد. 

 دو نوع معدنی شدن می تواند در داخل تاندون ایجاد شود: 

)رسوب مواد معدنی روی   ( Calcification)(کلسیفیکاسیون  1

 تاندون( 

 ( استخوانی شدن )گذاشتن مواد  استخوانی جدید( 2

نشان می دارد که  این رسوبات    شواهدی وجود  دهد تشکیل 

 (. 9آهکی ناشی از یک فرآیند با واسطه سلول است )

در   پرنده  شده  استخوانی  تاندون  سلولهای  خصوصیات 

 یک جمعیت ناهمگن 

تاندونها   شده  استخوانی  غیر  و  استخوانی  مناطق  سلولهای 

برداشته و کشت داده شد که منجر به پنج نوع جمعیت مختلف 

 شد: 

• EDL    غیر استخوانی(tEDL) 

• EDL    استخوانی شده (oEDL ) 

• FDL    غیر استخوانی(tFDL) 

• FDL   ( استخوانی شدهoFDL ) 

• AT  غیر استخوانی شده(tAT)    (2)شکل 

غیر   منطقه  و  شده   استخوانی  منطقه  که  میرسد  نظر  به 

شامل یک جمعیت     FDLو    EDLاستخوانی شده تاندون بالغ  

 شود: واع زیر می ناهمگن از سلول ها است که شامل ان 

 ( سلول هایی با شکل دوکی شکل 1

 ( سلول هایی با  ضلع های بیشتر 2
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 ( سلول های مکعبی3

فرایند معدنی شدن بر رشد سلولی تأثیر نمی گذارد. در هر دو 

، افزایش بیان ژن کلاژن  ذکر شد، اگر چه    FDLو    EDLسلول  

تاندون   بین  آماری  نظر  از  دار  معنا  غیر  تفاوت  استخوانی، 

 (.9استخوانی و جنینی پیدا نشده است) 

 
 ( 9مرزبین منطقه استخوانی شده و استخوانی نشده )  :2شکل 

 ریخت شناسی بافت

تجزیه و تحلیل ریخت شناسی بافت وجود دو ناحیه متمایز در  

 دهد:تاندون بالغ را نشان می

 منطقه غیر استخوانی شده   •

 منطقه استخوانی شده.   •

ی کلاژن  هر دو این مناطق زوال در ریخت شاناسای چروکیده

دهد که مشااخصااه  در مقایسااه با تاندون جنینی را نشااان می

 .(9پیری و آسیب در تاندون است )

مرز واضاح بین نواحی اساتخوانی شاده و غیر اساتخوانی شاده  

دهد که اساااتخوانی شااادن تاندون  تاندون بالغ ،  نشاااان می

تواند در روند شکل گیری انتزیس ، مانند موارد تاندونوپاتی  می

 (.9کلسیفیک الگو باشد )

ظاهر بافت و ساالولها  از جمله تعداد ساالول    ریخت شااناساای

ریخت شااناساای و الگوهای بیان خارج ساالولی پروت ین های  

به نظریه اساتخوانی شدن داخل  با هم منجر    (ECM)ماتریسای  

 (.9شوند )غضروفی برای  تاندون اندام عقبی پرندگان می

 نتایج اظهار شده

این مطالعه بافت تاندون پرنده اساتخوانی شاده را در گونه های  

مرغ مشاااخص کرد و نشاااان می دهد که فرایندی شااابیه به  

اساتخوانی شادن اندوکوندرال  مسا ول معدنی شادن غیر آسایب  

شاناسای تاندون اسات. این فرایند به احتمال زیاد توساط سالول  

تر  شاود. بررسای بیشا های موجود در بافت تاندون تحریک می

در مورد شاااکل پذیری این سااالول ها باید به در) بهتر این  

فرایند و در نتیجه، معدنی شاادن تاندون در آساایب ، افزایش  

 (.9سن و مرض منجر شود )

 (اثرات فعالیت بر تاندون گاستروکنمیوس پرندگان3

 معرفی

حرکتی باعث  در مطالعات پساتانداران ، عدم فعالیت بدنی یا بی

شاود و بر خصاوصایات بیومکانیکی  می  بازساازی کلاژنکاهش  

مطاالعاات کاه مربوط باه مرغ  .(2گاذارد )تاانادون تاأثیر منفی می

انجاام شاااده در هنگاامی کاه فعاالیات مربوط باه تغییر سااانتز  

پروت وگلیکان ها در تاندون گاستروکنمیوس باشد و بر عملکرد  

اسات  کلی بیومکانیکی سایساتم اساکلتی عضالانی پا تاثیر داشاته  

 .(2)نتایج مشابهی پیدا کرده است  

 نتایج حاصل از روش درمانی با تردمیل

ارزیابی بیومکانیکی تاندون ها نشااانه ای از تغییرات اسااتحکام  

دهناد. درماان  حااصااال از سااااختاار در اثر فعاالیات را ارائاه می

تردمیل در ساختی تاندون، سافتی، رفتار اساتراحت و مقاومت  

تاثیری نداشات، اما به نظر می رساد درمان بر  در برابر شاکسات  

گاذارد، باه طوری کاه در انادازه  روی هنادساااه تاانادون تاأثیر می

گیری ریخات شاااناایی تاانادون هاای تحات فعاالیات منظم قرار  

گرفته، یک نظم در هندساه تاندون مشااهده شاد. پرندگانی که 
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تحات قادم زدن ماداوم قرار گرفتاه اناد ،  افزایش عرض باافات و  

در ساطح مفصال تیبیوتارساال را نشاان دادند. درمان    بریدگی

تردمیال تااثیری در میزان پروکلاژن درون تاانادون ناداشااات و  

 هیچ ناهنجاری سلولی پیدا نشد.

گروهی از نویساندگان گزارش دادند که قدرت تاندون در الیاف  

با قطر بزرگ و پیوند عرضای نهفته اسات اما اگر کاربرد ورزش  

احت این  تاانادون ورزیاده  افزایش یااباد  ماال وجود دارد کاه 

بارگذاری فیزیولوژیکی بدون افزایش زیاد اسااترس در بافت را  

(. کاهش اساترس باعث کاهش احتمال آسایب  2بیشاتر بپذیرد)

شاود که در نهایت می تواند منجر به ضاعف  های کوچکی  می

 بافت و فرصت برای شکست شود.

تغییر شاااکل و انتشاااار  دهد  افزایش انطباق به بافت اجازه می

فشاار بیشاتری را بپذیرد با این حال ، لزوما  ویژگی های قدرت  

تواند  کند. توضایح افزایش انطباق میاضاافی به تاندون عطا نمی

 در سازماندهی مجدد ماتریس باشد.

آسایب های کوچک که در نتیجه تمرینات با شادت زیاد اتفاق  

الجه شاده تبدیل می افتد میتواند به چسابندگی در تاندون مع

شااود .به نظر می رسااد که شااود،که باعث افزایش سااختی می

تمرکز اصاالی برای بررساای این پاسااخ به ترکیبات ماتریس و  

تغییرات احتمالی در سااازمان های ماتریس باشااد )به عنوان  

محققان مشااهده کردند    مثال ،اتصاال عرضای فیبرهای کلاژن(.

د که مقدار بیشاتری  که در تاندون های درمانی به نظر می رسا 

از بافت تاندون یا بریدگی داشاته باشاید. تجزیه و تحلیل آماری  

هیچ ارتبااطی بین انادازه بریادگی و درماان نشاااان ناداد. باا این  

از تاندون های درمانی دارای بریدگی بودند)    ٪33حال ، تقریبا   

تاانادون هاای کنترل(. علاوه بر این،از     ٪10>در مقاایساااه باا  

تردمیال  باه طور ماداوم  _بریاده شاااده ، گروه گاام  تاانادون هاای  

 بافت بیشتری در منطقه بریده شده وجود دارد.

تغییرات کمی در پروت وگلیکان ها در    (2004)  یون و همکاران

تاندون های گاساااتروکنمیوس جوجه های نابالغ تحات درمان  

 تردمیل را نشان دادند :

 افزایش اسید هیالورونیک •

 دکورینافزایش سطح   •

 کاهش آگرکان   •

 کاهش کراتان سولفات •

نکته جالب دیگر این بود که تمام بریدگی های پیدا شاده روی  

 (.2تاندون ها دقیقا  بعد از منشعب شدن اتفاق افتاده است)

 (آسیب تاندون پاتاژیال در طاووس4

 تاریخچه و مشاهده بالینی

کیلوگرم از نااحیاه    4.2کیلوگرم و   3.5دو طااووس باالغ باه وزن 

بال آساایب دیدند. معاینات بالینی نشااان داد ، هوشاایاری و  

و    152)   ساایکل در دقیقه( و ضااربان قلب  12و    10)  تنفس

ضاربه در دقیقه( طبیعی اسات. بررسای بیشاتر ازجراحات    156

از لبه انتهای بال ،تاندون    (Propatagium)  رشته پروپاتاژیوم

 (.10چپ قطع شده بود)  پاتاژیال و عضله دو سر در بال

 درمان

پنج درصااد وزن    (C 40-39)به پرندگان لاکتات رینگرز گرم  

بدن به صااورت داخل وریدی داده شااد. زخم ها با  محلول ید  

 ٪5پوویادون تمیز شااادناد و پرنادگاان تحات بیهوشااای باا  

اکسایژن با اساتفاده از ماساک صاورت قرار    ٪100ایزوفلوران در  

درصاد تا دودرصاد ایزوفلوران در اکسایژن   1.5گرفتند و با در  

 ی ماندند.درصد با لوله نایی در بیهوشی باق  100

زخم برای جراحی آماده شاد و پارامترها حیاتی )ضاربان قلب و  

پرنادگاان در طول جراحی تحات نظر قرار گرفتناد.  تنفس( 

نسابت ساطح بدن به حجم پرندگان زیاد اسات و در معرض این  

هستند که گرمای بدن را با سرعت بسیار سریع ازدست بدهند  

دن گرما بدن در  بنابراین پرندگان برای جلوگیری از دسااات دا

حین جراحی در کیساااه های آب گرم قرار داده شااادند و در  

 حوله ها بسته شدند.

)نخ   3-0تاندون پاتاژیال قطع شااده شااناسااایی و باویکریل  

بخیه( با اسااتفاده از الگوی تکی بخیه زده شااد .عضااله دوساار  

در الگوی  تکی بخیه شاد ولایه پشاتی    0-2متقابل با ویکریل  

بخیه   3-0یوم با الگوی سااراسااری باویکریل  و شااکمی پروپاتاژ

شاکل پوشاانده با بساته پوشااننده    8زده شاد.با اساتفاده از بانداژ  

 (.3  ( )شکل10دامپزشکی تثبیت شد)
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( 10شکل بعد از ترمیم جراحی) 8بی حرکتی بال با بانداژ : 3شکل   

مصرف    24ظرف   به  شروع  پرندگان  جراحی  عمل  از  ساعت 

میلی گرم/ کیلوگرم   10خورا) و آب کردند. انروفلوکساسین  

میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن داده    1/0بدن و ملوکسیکام  

به مدت پنج روز به همراه پانسمان روزانه داده شد.    O.I.Dشد.  

دو ،ریکاوری بدون مشکل بود. زخم ظرف هفت روز بدون  در هر  

 (. 10مشکل بهبود یافت)

 

 

 

 نتیجه گیری

تاندون نقش بسیار پررنگی در عملکرد پرندگان دارد و آسیب  

تواند باعث بروز مشکلات جبران ناپذیری در آنها شود  به آن می

در نتیجه شناخت ساختار و عملکرد دقیق آن در جلوگیری از  

این  آسیب و   بر  الزامی است.  همچنین درمان موثر تر آن ها 

اساس مطالعاتی بر روی تاندون پرنده صورت گرفته و پاره ای  

از مشکلات آن شناسایی شده و روش های درمانی که برخی از  

به   نیاز  اما همچنان  پیشنهاد شده  اند  واقع شده  موثر  ها  آن 

 بررسی و مطالعه بیشتر در این زمینه نیاز است. 
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Tendon is a mechanical bridge that transmits muscle strength to the bones and joints. Musculoskeletal 

disorders damages millions of dollars in economic losses each year to companies in the animal husbandry 

industry that inflict food. The tendon is mainly composed of tenocyte and tenoblast cells and is oriented 

and organized by collagen fibers. Viral arthritis / tenosynovitis in poultry is one of the pathological 

manifestations of avian reovirus infection. Viral arthritis can be diagnosed by clinical observations and 

serological examination and radiological findings. Studies show the effect of vaccines on the prevention 

of this disease. Tendon mineralization in poultry can be a part of the natural process or can be caused 

by aging or tendon damage. Mineral deposition in tendons makes it a hard structure with less flexibility. 

The morphological properties of tissue and mineralized tendon cells have been studied. Several studies 

on the effects of activity on avian Gastrocnemius tendon have been performed. One of the tendon 

injuries is related to the patagial tendon, which responds well to treatment after surgery. 

The tendon plays a vital role in function of birds and is damaged, which causes irreparable problems. 

Therefore, it is necessary to know its structure and precise function in preventing damage as well as their 

more effective treatment. 

 

Keywords: Tendon structure, Viral arthritis, Mineralization, Bird activity, Gastrocnemius tendon, Patagial 

tendon 
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